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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — cultul reformat reprezinta o oferta curriculara pentru
clasele a lll-a si a IV-a din Tnvatamantul primar. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant
in aria curriculard Om si societate, avand un buget de timp de 1 ora/saptaméana, pe durata unui an
scolar.

Programa disciplinei Religie este elaborata potrivit unui nou model de proiectare curriculara,
centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea
profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu, orientarea
demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se invata si a
dimensiunii actionale in formarea personalitatii elevului.

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:
- Nota de prezentare

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
in contexte diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Religie jaloneaza achizitiile elevului pentru
intregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor specifice,
in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care valorifica experienta concreta a elevului
si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de invatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru dobéandirea
competentelor specifice. Astfel, acestea sunt grupate pe urmatoarele domenii: Sunt copilul Lui
Dumnezeu; Mereu cu Dumnezeu; In grija Lui Dumnezeu; Sa sarbatorim impreuna. De asemenea, la
nivelul fiecarei clase, programele prezintd o oferta curriculara dezvoltata in jurul unor teme majore: In
dragostea Dumnezeului Mantuitor (la clasa a Ill-a); Sub domnia Lui Dumnezeu (la clasa a IV-a). Aceste
teme sustin formarea competentelor specifice, precum si construirea situatiilor de invatare intr-un mod
flexibil si creativ, Tn raport cu particularitatile de varsta si individuale ale elevilor. Astfel, continuturile
invatarii se subordoneaza atat domeniilor, cat si temelor majore.

Sugestiile metodologice includ strategii didactice, precum si elemente de evaluare continua.
Prezenta programa scolara propune o oferta flexibild, care permite cadrului didactic sa modifice, sa
completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers
didactic personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul
specific al fiecarei clase si al fiecarui elev. Educatia religioasa la ultimele doua clase ale ciclului primar
presupune trecerea de la invatarea prin joc, specifica primelor trei clase, la un sistem metodologic mai
complex, care sa permita diferentierea demersului didactic in functie de nivelul achizitiilor elevilor, dar si
de nevoia dezvoltarii acestora.

Pentru a asigura un cadru coerent Tn predarea Religiei, programa scolara propune un set de
elemente comune pentru toate cultele din Roménia ce au drept de predare a propriei religii Tn sistemul
de invatamant: lista competentelor generale, o serie de exemple de activitati de invatare si partea
generala a sugestiilor metodologice. Lista de competente specifice si de continuturi este elaborata de
catre fiecare cult, permitand orientarea catre teme relevante pentru fiecare dintre acestea.
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Competente generale

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in
diferite contexte de viata

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu
valorile religioase

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva
propriei credinte
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte de viata

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

1.1. Analizarea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport cu
diferite situatii de viata

dialoguri pe diferite teme: importanfa Lui Dumnezeu n viafa omului, importanfa
omului Tn viafa semenilor si a celorlalte fiinfe din natura; valorile in viata omului;
slujire; providenfa Lui Dumnezeu; importanfa normelor in viafa omului;
responsabilitafile omului; importanta rugéaciunii

exercifii de definire a unor termeni abordati in cadrul unor teme, din perspectiva
generala si din perspectiva religioasa: cale, adevar, bunétate, rdbdare, respect,
libertate, valori, norme etc.

lectura unor texte biblice reprezentative

analiza unor imagini reprezentative, sau cu confinut religios

simulari didactice pe baza evenimentelor din viata lui Moise si Zacheu

joc de rol ,Dialog cu scaunu/” formularea unor sfaturi in diferite contexte de
viatad

jocuri didactice ilustrative, care sa valorifice experiente ale copiilor, relevante
din punct de vedere religios (manifestarea unor virtufi in viata lor: sinceritate,
blandefe, bunatate, rabdare, incredere, curaj, pierdere, rusine, durere, libertate,
eliberare etc.)

jocurile fanteziei: din ce ingrediente ar fi compusa licoarea bunatétii etc.

analiza unor texte care prezinta diferite opinii in relafie cu anumite situafii cu
confinut religios

1.2. Identificarea principalelor indatoriri ale unui crestin in relatie cu semenii,
pe baza valorificarii exemplelor unor persoane din Biblie

povestirea unor fapte bune, fie proprii, fie ale altora, relevante pentru aspecte
precum: rostirea adevdrului, ascultarea sfaturilor, manifestarea blandefii si a
bunatétii, experimentarea rdbdérii, manifestarea unor atitudini de respect efc.
analiza pildelor solidaritatii si a sensibilitatii sociale in acfiunile lui Moise, lair,
ologul din Capernaum, Zacheu, Petru si loan

1.1. Compararea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport

cu diferite situatii de viata

- dialoguri pe tema unicitatii fiecarei persoane, a importanfei raportarii omului
la Dumnezeu, a rolului exemplelor unor persoane care si-au sfinfit viafa, a
necesitatii implinirii poruncilor divine etc., prin valorificarea unor povestiri,
jocuri, ilustratii

- exercifii de definire a unor termeni abordafi in cadrul unor teme: nevoile
omului, Biblie, sfintenie, ascultare, pocéainta, iertare, jertfa in viafa regilor
Saul, David, Solomon

- studiu de caz pe tema relafiei lui Saul cu David

- exersarea modalitatii de cdutare a unui text in Sfénta Scripturé

- exercitii de identificare a unor texte reprezentative, in Sfanta Scriptura

- identificarea, Tn imagini si texte, a unor aspecte legate de implinirea unor
porunci, in diferite contexte

- exercifii de exprimare a acordului / dezacordului fatd de opiniile altora

- exercifii de argumentare a unui punct de vedere personal, in spiritul
tolerantei fatd de punctele de vedere ale altora (ex. ,Cercul indienilor”,
formularea unor opinii subiective, metodele de reflecfie asupra invatarii
experienfiale: ,Chestionarul celor 5 intrebari”)

- analiza unor texte care necesitd exprimarea unui punct de vedere personal
fatd de o anumita situatie

1.2. Sintetizarea principalelor indatoriri ale unui crestin, pe baza
valorificarii exemplelor unor persoane din Biblie si a unor situatii din viata
cotidiana

- analiza, din perspectiva crestina, a unor atitudini si comportamente, pornind
de la situafii din viata cotidiana, texte literare, texte care prezinta persoane
din Biblie etc.

- lectura de povestiri care evidentiaza rolul implinirii poruncilor in epoca regilor
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

jocuri de rol simulédnd comunicari cu lair, sluga marelui preot, ologul din Poarta
Frumoasa etc. (consolare sau ofensiva in comunicare)

lectura unor texte biblice

jocuri de rol ,Cum mé& comport in situatia...”, in relafie cu diferite contexte
relevante (alegerea binelui, comportamentul in relatie cu semenii,
comportamentul in relafie cu diferite viefuitoare etc.)

dialog pe diferite teme (rolul muncii si al efortului in viafa omului, rolul
sfatuitorilor si al educatorilor n viafa omului)

exercitii de identificare a propriilor calitati, prin desene, dialoguri, jocuri etc.
exercifii de explicare a unor texte biblice referitoare la porunci

formularea unor rugéciuni de mulfumire

exercitii de analizd a modalitafilor de mulfumire

1.3. Formularea unor reguli de comportament moral-crestin, cu ajutorul
profesorului, pentru diferite contexte de viata

stabilirea, cu ajutorul profesorului, Tn grupuri mici si/ sau la nivelul clasei, a unor
reguli de comportament in diferite contexte (scoald, familie, biserica, strada,
naturd etc.), relevante din perspectiva moral-religioasa

exercifii de exersare a aplicarii unor norme si porunci (,Dialog cu scaunul”,
sCercul indienilor” efc. pe tema necesitétii unor porunci din decalog)

ilustrarea contractului de prezenta (ex. ,Contractul celor cinci degete”)
explicarea contractului de prezentd cu metode didactice care stimuleaza
rabdarea si ascultarea activa (ex. ,Cercul indienilor”)

exercitii de analiza, in diferite contexte date, a unor situatii privind respectarea /
nerespectarea anumitor reguli de comportament moral-crestin (jocuri de rol,
povestiri, analiza unor imagini, filme, desene animate etc.)

participarea la stabilirea unui set de reguli ale clasei/ a unui regulament al
clasei, pe baza poruncii iubirii aproapelui

studii de caz, pornind de la situafii reale sau imaginare din viafa copiilor, care
prezinta situafii de respectare/incalcare a regulilor de comportament
religios-moral: ,Obiectul gasit nu este furat”, nemultumirea, cértire

dialog pe tema regulilor de comportament cu ocazia participarii la slujbele
bisericesti

jocuri de comunicare: s& ne manifestdm ménia cu cuvinte cuviincioase, sa
evitdm cuvintele uréate

- discufii despre formele comunicarii oamenilor cu Dumnezeu in epoca
Jjudecatorilor si a regilor

- discufii despre comunicarea cu Dumnezeu: ascultarea lecturii biblice citite,
lectura biblica, rugdciunea; studii de caz: Ce are de spus Ghedeon, losua,
David céatre Dumnezeu

- exercifii de analizd a asemanarilor si deosebirilor dintre normele de
comportament in diferite contexte sociale si poruncile divine

- analizarea unor imagini pe diferite teme: ,Cum pot face lumea mai buna’,
LAjutorul primit de la Dumnezeu”, ,Sunt un exemplu pentru cei din jur?” (pe
marginea evenimentelor din epoca regilor)

- realizarea unui plan de rugdaciune pentru tot parcursul anului scolar (Ma rog
pentru bolnavi, pentru cei care trdiesc in suferinta etc.)

1.3. Analizarea modului in care sunt aplicate reguli de comportament

moral-crestin, in diferite contexte de viata

- exercifii de exersare a aplicdrii unor norme i porunci, pe tema Regii
Israelului ca martori la tribunalul elevilor (la nivel elementar)

- evaluarea eficienfei ,Contractului celor cinci degete”in anumite contexte de
viafa ale personajelor biblice apoi in colectivul de clasd, observarea atitudinii
fatd de contract in diferite situatii in clasa

- participarea la stabilirea unui set de reguli ale clasei/ a unui regulament al
clasei - Alcatuirea si ilustrarea unui afis ,Principiile iubirii in colectivul nostru”

- exercifii de formulare a unor argumente/ contraargumente in analiza unor
situafii-probleméa apdrute in cadrul grupurilor de apartenenta (ex. modelul
ABC)

- elaborarea unui proiect cu ajutorul profesorului: ,Soli Deo Gloria!”, in cadrul
unor activitafi interdisciplinare: Religie — Educatie artisticd si muzicala —
Limbé& si comunicare - Stiinfe ale naturii

- jocuri de rol: ,,Cum procedez in situatia...?”; ,Ce fac atunci cand cineva imi
spune sa fac un lucru rdu / bun..?”

- dialog pe tema cauzelor si a consecinfelor revoltei omului Tmpotriva legii
umane / legii Lui Dumnezeu
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

analiza unor cazuri de Tmplinire a poruncilor divine mediatizate

discutarea in clasa a unor norme din diferite contexte sociale si a unor porunci
(pe baza unor dialoguri: ,,Cum ma comport in diferite momente din viata?”; ,Ce
reguli formuleaza cei care ma indruma in viata?” etc. )

2. Colaborarea cu copiii gi cu adulfii din mediul familiar, in acord

cu valorile religioase

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

2.1. Exersarea unor roluri in cadrul grupurilor de apartenenta

exercifii de identificare a rolurilor sociale ale fiecarui elev, in raport cu
persoanele importante din viata de crestin (parintii, preotul, nasul, crestinii din
parohie, prietenii de la bisericé etc. )

realizarea axei viefii, marcand momente si evenimente importante

participarea la activitati de diferite tipuri (actiuni caritative, zile de rugéciune,
festivitati), impreuna cu alfi membiri ai scolii, comunit&tii, parohiei etc.

studii de caz pe tema rolul omului cregtin in viafa semenilor (chemarea si
activitatea lui Moise)

distribuirea de roluri pentru fiecare participant, in rezolvarea unor sarcini Tn
cadrul lucrului Tn grupuri mici

activitate de evaluare ,Locul meu in grup” (autoevaluare si feed-back la nivel
elementar)

exersarea unor responsabilitafi si sarcini de lucru variate in activitatile de tip
perechi si in cele de grup

exercifii de construire a unui text pe baza unui suport vizual/ a unui plan de idei
jocuri de rol despre valorile din viafa omului
exercifii de autocunoastere, cu accent pe identificarea valorilor personale

2.2. Descrierea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva
moralei religioase, pornind de la situatii concrete

discutii pe tema modalitdfilor de controlare a furiei la nivel elementar
memorarea unor versuri din Biblie, Psalmi sau binecuvéntari care au ca mesaj
calmarea si linistea sufleteasca

exersarea practicarii binecuvantarii, exersarea modelelor de comunicare
asertiva (ex. ,Metoda masinii de spélat’)

2.1. Descrierea comportamentelor relationale din cadrul grupurilor de

apartenenta

- exercitii de exersare a unor roluri specifice activitatilor desfasurate n diferite
contexte (activitati de grup, activitati religioase etc.)

- audierea unor povestiri care evidentiazd exemple de convietuire armonioaséa
intre semeni

- prezentarea unor cazuri relevante pentru temele: cum relafionez cu cei care
ma indruma, rolul semenilor in viata crestinului, exemplul personal si relatiile
Cu semenii etc.

- jocuri didactice care sa faciliteze dezvoltarea climatului afectiv pozitiv in
cadrul grupului

- activitdfi de evaluare si autoevaluare a activitatii in grup

- utilizarea metodei ,Cercul indienilor”, cu: observarea atitudinilor fafd de
regulile aplicate; analiza metodelor de formare a colectivului, fnvétate Tn anii
precedenti; evaluarea activitatii si atitudinii colegilor; aplicarea unor contexte
de autoevaluare

- elaborarea de compuneri pe teme de educatie religioasa, pornind de la o
situatie data

2.2. Analizarea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva

moralei religioase, pornind de la situatii concrete

- discufii pe tema tipurilor de relafii si atitudini sociale (colaborare, competifie,
solidaritate, toleranta, intolerantd etc.), pornind de la povestiri, ilustrafii,
filme, texte biblice etc.)

- jocuri de dezvoltare a imaginii pozitive despre sine si despre celélalt, pe
baza exemplelor din viata unor personaje biblice

- elaborarea unor compuneri pe tema: ,Cu ajutorul Domnului si noi putem face
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

practicarea vorbelor bune, incurajarilor, gesturilor de incurajare cu ajutorul
jocurilor energizante

participarea la dialoguri avand ca subiect ,Cum pot sa rasplatesc raul cu bine?”,
»Ce invat de la colegii mei si ce pot invéta ei de la mine?”

exercifii de identificare a unor elemente de diversitate in modul de manifestare a
credintei, pornind de la realitafi din viata scolii si a comunitatii

audierea unor texte religioase simple, in proza sau in versuri, in care se reflecta
ideea de adevar, respect, blandete

imaginarea unor povestiri privind raporturile persoanei cu diferite lucruri, fiinte
discutii despre relafiile si atitudinile din cadrul grupurilor, pe baza unor imagini

elaborarea de compuneri/ povestiri/ dramatizari pentru evidenfierea unor relafii
n cadrul grupurilor

realizarea unui proiect cu tema ,Idoli si exemple de urmat”

lucruri minunate”, ,Dacad pot s& te ajut, sunt fericit si binecuvintat”, ,O
binecuvantare pentru noi” cu scopul de a diminua spiritul de competifie
negativa dintre elevi

- elaborarea unor proiecte interdisciplinare Religie — Educatie artistica (ex.: s&

decoram afisul solidaritatii); Religie — Comunicare (ex.: sloganul solidaritai
reclama tolerantei)

- exersarea practicarii comunicdrii asertive (cu vorbe bune), incurajarilor,

gesturilor de incurajare Tn anumite contexte si situafii

- crearea unor noi reguli ale jocurilor energizante care au ca scop incurajarea

reciprocd si solidaritatea

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte

Clasa a lll-a

Clasa alV-a

3.1. Analiza semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunitatii

formularea de intrebari referitoare la diferite evenimente religioase din viata
comunitatii

povestirea dupa imagini (planse, ilustratii etc.) cu tematicé adecvata

dialoguri pe baza lecturii unor texte biblice

invatarea de rugdaciuni, cantari etc. cu explicarea expresiilor si a termenilor
religiosi Intalnifi

pregétirea unor scenete sau momente artistice, serbari in clasa sau la biserica
imaginarea unor povestiri privind raporturile persoanei cu diferite lucruri, fiinfe
exercifii de selectare a elementelor esentiale de cele de detaliu dintr-un text
realizarea unor interviuri cu membrii familiei sau cu membrii comunitatii

bisericesti, sub Tndrumarea profesorului, pe tema ,Marturisirea credintei” /
+Experimentarea credintei din viata de zi cu zi”

3.2. Prezentarea importantei unor sarbatori si evenimente cu semnificatii
religioase, din viata familiei si a comunitatii

participarea la discufii privind evenimentele importante din viafa omului (nasterea,
botezul, nunta etc.), valorificAnd experientele concrete ale copiilor

3.1. Analiza posibilitatilor de participare si implicare personala in
evenimentele religioase din viata comunitatii

- elaborarea unor compuneri pe tema unor evenimente religioase

- analiza comparativd a unor evenimente religioase semnificative din viata
comunitétii si a societétii, pornind de la experienfele elevilor

- invéatarea unor rugéciuni, céntari religioase

- lectura unor texte biblice si a aspectelor relevante din viafa unor personaje,
pilde ale credinfei

- organizarea unor serbdri scolare, serbari bisericesti

- consultarea dicfionarelor pentru a identifica semnificafia unor termeni

- analiza unor obiceiuri populare legate de sarbatori si evenimente religioase

- elaborarea unor mesaje (ilustrate) legate de unele evenimente religioase

3.2. Prezentarea importantei sarbatorilor religioase si a evenimentelor cu

caracter religios pentru dezvoltarea credintei

- discutii pe tema diferitelor sarbatori religioase si a unor aspecte specifice
acestora n viafa familiei sau a comunitatii
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Clasa a lll-a Clasa a IV-a

- analiza unor imagini relevante din viata copiilor si a familiilor lor (fotografii si | - realizarea unor proiecte, individual sau pe grupe, cu diferite teme (Isus,
albume de familie, imagini din sfera publica etc.) regele viefii, Obiceiuri binecuvantate etc.)

- discufii pe tema modelelor oferite crestinilor de persoanele biblice prezente la | - realizarea de felicitdri, ornamente, colaje etc., cu ocazia sarbatorilor
nasterea Mantuitorului, obiceiuri preluate, cum ar fi, oferirea de daruri, dupa religioase
modelul magilor - lectura unor texte din literatura, referitoare la marile sarbétori religioase

- prezentarea aspectelor caracteristice diferitelor sarbatori (Nasterea Domnului, | - participarea la sarbatorile comunitétii

Invierea Domnului, Inalfarea Domnului etc.) - planificarea si organizarea colectiva a unor acte de binefacere (caritabile)

- audierea/invafarea unor cantari religioase - dezbatere pe tema: Intdrirea credintei prin participarea activd la

- participarea la serbari scolare evenimentele cu caracter religios

- realizarea unor proiecte pe diferite teme interdisciplinare: Religie — Limba $I - exerciﬁu de compunere a unor rugéciuni persona[e — ruga”ciuni de m[_'l'[ocire
comunicare; Religie — Arte plastice (realizarea de desene, confecfionarea de
felicitari, ornamente, colaje etc. cu ocazia diferitelor sarbétori religioase)
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Continuturi

DOMENII

CLASA alll-a

CLASA a IV-a

In dragostea Dumnezeului mantuitor

Sub domnia lui Dumnezeu

Sunt copilul Lui
Dumnezeu

Viata cu Mantuitorul Dumnezeu: Semnificatia libertatii; Liber -
mantuit

Fapte si consecinte

Sunt valoros: Motivul pentru care sunt valoros; In fata Lui
Dumnezeu toti suntem valorosi

Comportament in cadrul comunitatii: Norme de comportament
Slujire in biserica, in cadrul comunitatii: in slujba Lui Dumnezeu
si a semenilor; Dumnezeu se adreseaza altora prin mine

Sub domnia Lui Dumnezeu: Observarea domniei / puterii Lui
Dumnezeu in lume

Folosirea puterii primite: Abuz de puterea primita — A folosi corect,
cu folos puterea primita

Pentru cine sunt responsabil: Responsabilitati

Traiesc in comunitate — prietenii: Obligatiile mele fata de prieteni;
Cum pot fi un prieten bun

Slujitori sub domnia Lui Dumnezeu: Batranii din comunitatea
bisericeasca, tutore, cantor, diaconi — lucratorii organizatiilor de
caritate

Mereu cu
Dumnezeu

Intalnirea lui
Supunere
Eliberarea poporului Lui Dumnezeu din casarobiei: Dumnezeu
vine n ajutorul nostru; Incredere in puterea Lui Dumnezeu

Exodul — Darul ascultérii: incredere in purtarea de grija a Lui
Dumnezeu; Providenta si indrumare

Legamantul si cele Zece Porunci: Importanta si rolul regulilor,
normelor si a poruncilor in viata noastra; Cuvantul si voia Lui
Dumnezeu ne indruma si ne leaga de El; implinirea poruncilor Lui
Dumnezeu

Invierea fiicei lui lair: Grija Lui Dumnezeu pentru cei suferinzi,
pentru cei in doliu; Ce pot face pentru cei care au avut de suferit;
Cu Isus Tn momentele triste

Zacheu: Emotia resimtita atunci cand altii ne dispretuiesc; Rusine
— pacat; lertare — iertat de Dumnezeu; Modalitati de rascumparare
a greselilor fata de Dumnezeu si semeni

Cum ma comport cu ceilalti (Matei 7,12): imi iubesc aproapele;
Chipul Lui Dumnezeu in semenul meu — responsabilitatile care Tmi
revin

Fariseul si vamesul: Trufie, trufasie (aroganta, ingadmfare,
mandrie, orgoliu); Dumnezeu ne elibereaza de pacate si rusine

Moise cu Dumnezeu: Ascultare si respect -

Chemarea Ilui Samuel: A auzi chemarea Lui Dumnezeu;
Responsabilitati ce-mi revin; Un copil demn pentru a transmite vointa
Lui Dumnezeu

imparatia lui Saul: Ascultare si neascultare si consecintele lor
Alegerea imparatului David: Omul alege dupa aparente,
Dumnezeu cauta ce este mai valoros, nu aparentele; Criteriile dupa
care iti alegi prietenii; Cu Dumnezeu in luarea deciziilor

David si Goliat: Victorie cu Dumnezeu; Aprecierea oamenilor dupa
aparente — apreciere gresita, pericole care se pot ivi din aceasta
intelepciunea lui Solomon: Rugadminti / cereri adresate Lui
Dumnezeu; Lucruri importante in viata (avere, sanatate, intelepciune
etc.); De la cine vine intelepciunea; Pentru ce si cum folosesti
intelepciunea

intrebarea fiilor lui Zebedeu adresati lui Isus: S3 fii primul sau
ultimul; Primul in Tmparatia Cerurilor este acela care l-a sluijit pe
ceilalti; Dorintele si visele mele (lacom, dorinta de stapéanire, ambitie,
etc.); Motivul pentru care astept recunostinta

In grija Lui
Dumnezeu

Nasterea lui Moise: Viata bazata pe providenta Lui Dumnezeu;
Crestinul Tn momente de incercare
Pacatul si fuga lui Moise: Rusine — Nu poti fugi, nu poti sa te

Cucerirea — poporul ales primeste patrie: Dumnezeu respecta
promisiunile facute; Comportamentul meu atunci cand dorintele mele
nu mi se indeplinesc intr-un timp foarte scurt
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ascunzi de Dumnezeu; A fi responsabil, asumarea responsabilitatii
Providenta Lui Dumnezeu in desert: Incredere in grija Lui
Dumnezeu; Traiesc in grija, providenta Lui Dumnezeu; Oameni
prin care se manifesta grija Lui Dumnezeu

Iscodirea Tarii Fagaduintei: Ajutorul pe care il primim in
indeplinirea sarcinilor; Dumnezeu Tndeplineste promisiunile sale
Vindecarea unui slabanog: Isus ne salveaza; Colaborarea cu allii
— A ajuta pe altii; Si noi putem fi unealta Lui Dumnezeu
Convertirea temnicerului din Filipeni: Puterea rugaciunii;
Dumnezeu are grija de mine in orice situatie; Convertire

Sola Cristus — Isus ne salveaza: Numai prin credinta Tn Isus
putem fi eliberati si iertati de pacatele noastre

Rugaciune de multumire: Sunt recunoscator — Cui sa fiu
recunoscator; Modalitati de multumire

Ghedeon: A fi alesul Lui Dumnezeu pentru eliberare / mantuire;
Judecatorii sunt unelte n transmiterea providentei si mantuirii divine;
Autoevaluarea capacitatii personale in implinirea sarcinilor

Saul si David: Putere, dominare, harul pierdut, gelozie; Conflicte
personale; Comportamentul meu in situatii conflictuale

Invierea lui Lazar: Importanta minunilor — Rolul credintei in minuni;
Grija Lui Dumnezeu pentru cei suferinzi, pentru cei Tn doliu; Modalitati
prin care pot sa consolez suferinzii; Lucruri si evenimente prin care
se arata gloria Lui Dumnezeu!

Vaduva saraca si cei doi bani: Darul dat Lui Dumnezeu; Mai putin
uneori inseamna mai mult; Dumnezeu 1l iubeste pe cel care da cu
voie buna; Generozitate — ,adunati-va comori in cer” (Matei 6,20)
Pilda grauntelui de mustar: Roadele Cuvantului Lui Dumnezeu Tn
oameni; Impéré&tia Lui Dumnezeu creste in noi si prin noi — cresterea
/ dezvoltarea e data de Dumnezeu (1 Cor. 3,6)

Soli Deo Glorial

Rugaciune de mijlocire: Isus este singurul mijlocitor intre om si
Dumnezeu; Persoanele pentru care ma rog -

Sa sarbatorim
impreuna!

loan Botezatorul, cel care a pregatit calea lui Isus pe pamant
Ma pregatesc pentru sarbatoare

Magii din Rasarit — Promisiunea implinita

Tagaduirea lui Petru: Comuniune cu Isus; Marturisirea credintei —
Forme de marturisire

intalnirea lui Petru cu Domnul Isus Hristos inviat: lertarea
pacatelor; Mantuire — Sansa pentru o viatd noua; Marturisirea
dragostei fata de Isus si consolidarea Tn sarcinile primite; Cu Isus
dupa esecuri — Respectul de sine recapatat

Vindecarea unui olog la Templu, langa Poarta Frumoasa: Cu
puterea primitd de la Dumnezeu sa ajutam pe altii; Puterea Lui
Dumnezeu este prezent in credinciosi prin Sfantul Duh; Poti oferi
ceva si cu mainile goale (Poti ajuta pe cineva oferind daruri
spirituale, nu doar daruri materiale, trecatoare)

Adventul lui Maria: A fi binecuvantat

Fuga in Egipt: Sub ocrotirea Lui Dumnezeu; Salvare - grija
Intrarea lui Isus n lerusalim: Smerenie; Imparatia Cereasca si
imparatia pe pamant (asteptarile oamenilor si vointa Lui Dumnezeu)
Isus regele iudeilor — Isus sau Baraba?: Decizia luata dupa
aparente si sub presiunea altora; Consecintele acestor decizii
inaltarea lui Isus si imparatia viitoare
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Lista elementelor de continut este completata cu un ansamblu de elemente de tip predominant
confesional (rugaciuni, texte biblice, cantari religioase, cantece populare cu tematica religioasa),
recomandate a fi abordate pe parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unitati de continut
de sine statatoare, ci vor constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.

Elemente de
tip

predominant Clasaalll-a ClasaalV-a
confesional
Rugaciuni Rugaciunea ,Tatal nostru” (Matei 6,9-13) Rugaciunea lui Jean Calvin

Exersarea formularii unor scurte
rugaciuni de multumire

Exersarea formularii unor rugaciuni de
mijlocire

Texte biblice

Audierea sau invatarea textelor biblice:
Exodul 15,2.; Psalmii 107,8-9.; Psalmii
50,15.; Luca 8,50a.; Isaia 25,8.; Matei
7,12.

Texte biblice recomandate pentru
exemplificarea continuturilor: Geneza
47,1-12; Exodul 1,1-2,10; Exodul 2,11-25;
Exodul 3,1-15; Exodul 4-5; 7,1-12,33;
Exodul 13,34-42; 13,17-14,29; Exodul
15,22-27; 16,1-17,7; Exodul 19,1-20,17;
Deuteronomul 31,1-8; losua 1,1-2,22;
Luca 1,5-25; 1,57-66; Matei 2,1-11; Marcu
2,1-12; Luca 8,40-56; Luca 19,1-10; Luca
18,9-14; Marcu 14,26-31, 66-72; loan
21,15-19; Faptele Apostolilor 3,1-10;
Faptele Apostolilor 16,11-40

Audierea sau invatarea textelor
biblice: Prima carte a lui Samuel 16,7c.;
Prima carte a lui Samuel 15,22c.; Prima
carte a Regilor 2,3a.; Filipeni 2,11.; loan
11,25.; Matei 6,20.; 1Cor. 3, 6.

Texte biblice recomandate pentru
exemplificarea continuturilor: losua 3;
6; Judecatori 6-7; Prima carte a lui
Samuel 3,1-21; Prima carte a lui Samuel
8,1-10,8; Prima carte a lui Samuel 16;
Prima carte a lui Samuel 17,26-58;
Prima carte a Iui Samuel 18,6-14;
19,1-10; Prima carte a lui Samuel 20;
Prima carte a lui Samuel 26; Prima carte
a Regilor 3,5-15; Luca 1,39-45; Matei
2,13-15; loan 11,1-44; Marcu 10,35-45;
Marcu 12,41-44; Matei 6,1-4; Matei
13,31-32; Matei 21,1-11; Matei
27,15-26; Faptele Apostolilor 12,6-19;
Faptele Apostolilor 1,4-14

Cantari
religioase

392, 430, 153, 201b, 235, 250 (,Cartea de
Cantece a Bisericii Reformate”)

134, 81, 482, 191, 279, 172 (,Cartea de
Cantece a Bisericii Reformate”)
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Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare pentru
proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare—invatare—evaluare, in concordantd cu
specificul disciplinei Religie. Elevul va invata, prin metode adecvate varstei, ceea ce ii este necesar
pentru dezvoltarea sa armonioasa la aceasta etapa de vérsta si pentru a face fatd cu succes cerintelor
scolare.

La acest nivel de varsta, cadrul didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre toate
disciplinele de studiu, crednd contexte semnificative de invatare pentru viata reala.

Strategii didactice

Valorificarea valentelor formative ale disciplinei Religie promoveaza utilizarea de strategii
didactice care accentueaza constructia progresiva a cunostintelor specifice, prin abordari flexibile si
diferentiate ale continuturilor nvatarii, in paralel cu formarea progresiva la elevi a capacitatii de
autoevaluare a comportamentelor verbale si actionale, aplicabile in diferite contexte de viata din mediul
apropiat al copilului.

Caracterul practic-aplicativ al disciplinei Religie solicita utilizarea, pentru segmentul de varsta
caruia ne adresam, a unui cadru metodologic variat, care imbind metodele traditionale cu cele moderne,
astfel incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare a elevilor, pentru
crearea unui cadru educational bazat pe moralitate si religiozitate, prin care sa fie sprijinitd formarea de
conduite precum increderea, respectul pentru diferenta, atitudinea pozitiva fata de sine si fata de altii,
care s ajute la interiorizarea valorilor si a normelor moral-religioase.

Metodele de predare—invatare recomandate in activitatile didactice la disciplina Religie vizeaza
cu precadere:

- observarea si invatarea prin descoperire, pornind de la seturi de imagini din diferite categorii
(ilustratii cu continut moral, fotografii care reflecta aspecte din viata religioasa proprie si a
familiei, imagini ce fac referire la actiuni si elemente liturgice etc.);

- studiul de caz, pentru analizarea unor situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele
de invatare si de viata ale elevilor;

- lectura textului biblic, pentru a facilita dezvoltarea vocabularului cu termeni din domeniul
religios si pentru a le sustine interesul fatd de aprofundarea mesajului textului revelat;

- conversatia, pentru identificarea, impreuna cu elevii, a modalitatilor de aplicare in viata reala a
diferitelor valori religioase, pentru evidentierea trasaturilor morale ale persoanelor biblice sau
ale personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

- invatarea problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii-problema simple,
pornind de la prezentarea unor aspecte si evenimente cu valente morale;

- jocul de rol cu diferite teme si dramatizarea, pentru identificarea unor aspecte specifice
domeniului religios, pentru analizarea si evaluarea critica a unor situatii din diferite grupuri de
apartenenta sau pentru exersarea unor practici cu caracter moral-religios;

- Invatarea bazata de proiect, metoda ce isi propune implicarea elevilor in activitati de grup, in
vederea realizarii de investigatii pe o tema propusa de profesor, urmata de prezentarea
produsului obtinut Tntr-un text, dosar tematic, expozitie etc.

Exemplele de activitati de invatare formulate in cadrul programei propun o serie de metode
concrete de lucru cu elevii, precum:

- ,Contractul celor cinci degete”: degetul mic — ,am grija de cei care sunt mai vulnerabili decét
mine”, inelarul — ,ma angajez sa particip la activitati cu capacitate maxima”, degetul mijlociu —
srespect fiecare membru al grupului”, aratatorul — ,sunt atent la indicatii’; degetul mare — ,sunt
pozitiv, aspir la bine”;

- ,Cercul indienilor’: metoda folosita in discutiile de grup n cadrul carora fiecare interlocutor, la
inceputul comentariului propriu, sintetizeazd comentariul anterior si de abia apoi Tsi
formuleaza punctul de vedere personal;

- ,Masina de spalat”: in timpul jocului, fiecare participant pune méana pe umarul altui coleg (sau
daca doreste il invarte o data) si formuleaza o calitate personala pe care o admira la acesta
sau o apreciere, un sfat pozitiv; se insista de la inceput pe caracterul pozitiv al comunicarii;
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- ,Chestionarul celor 5 intrebari”: discutia are loc pe baza a unui set de intrebari: ce ai
observat?; de ce crezi ca s-a intdmplat asta?; se intdmpla asta in viata in cazuri similare?; ce
ai invatat din atitudinea, trairile tale?; cum poti folosi aceasta experienta in viitor?;

- ,Modelul ABC”": A-Ask — care este problema?; B-Brainstorm — care sunt rezolvarile posibile si
imposibile?; C-Choose — alege cea mai potrivita rezolvare!; D-Do — aplica rezolvarea;
E-Evaluate — evalueaza rezultatul si, daca nu esti multumit, treci la A.

Aplicarea categoriilor de metode anterior descrise presupune utilizarea unor mijloace de
invatamant variate, in special a celor cu caracter intuitiv, ilustrativ si ofera contexte de alternare a
diferitelor forme de organizare a activitatii (individuala, in grupuri mici, frontal), de realizare a unor
activitati religioase specifice (audierea de povestiri, rugaciuni, texte si cantari religioase, colinde etc.), de
implicare a elevilor in diferite activitati extrascolare, care completeazd si imbogatesc demersurile
didactice desfasurate prin ora de religie. Astfel, se recomanda ca profesorul de religie sa utilizeze
mijloace didactice adecvate: planse ilustrative, softuri educationale, CD-uri si DVD-uri cu filmulete,
prezentari educative, cu ajutorul noilor tehnologii, adaptate continuturilor propuse; culegeri de texte
literare In versuri si proza, cantece necesare ca suport pentru serbari si lectii curente.

Contexte si medii de invatare

Ora de Religie nu inseamna numai activitatea obisnuitd a profesorului cu elevii in sala de clasa.
Prin specificul ei, educatia religioasd permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i
motiveze pe elevi pentru participarea activa si sa le sustina interesul pentru domeniul Religiei.

Asadar, cum si unde anume se pot organiza activitatile de invatare la disciplina Religie?

- Invatdm in sala de clasa! in s3lile de clasa, profesorul poate organiza diferite activitati de
predare—invatare cu elevii: lectii obisnuite de prezentare de noi teme, intalniri cu personalitati
relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme religioase cu parinti sau cu alti membri ai
comunitatii etc.

- Mergem la biblioteca! Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza activitatea la
biblioteca scolii sau la alta biblioteca din comunitate. in aceste contexte de invétare, elevii pot
fi Tncurajati si sustinuti sa se familiarizeze cu spatiul bibliotecii, s& observe cum se cauta o
carte, sa participe la intalniri cu diferite personalitati.

- Vizitdm biserical Biserica este un spatiu cu inalte valente educative pentru ora de religie.
Profesorul poate organiza cu elevii vizite la biserica in diferite ocazii si scopuri: pentru
participarea si observarea anumitor slujbe bisericesti, pentru discutii cu preotul pe teme
religioase sau pentru a organiza in comun diferite evenimente importante pentru comunitate
ori activitati de intrajutorare a membrilor acesteia. In spiritul ecumenismului se recomanda
vizitarea de biserici care apartin altor culte.

- lesim n alte spatii din afara scolii! Profesorul de religie si elevii pot derula activitati de invatare
si in contexte extrascolare precum: mersul la cinematograf pentru vizionarea unor filme pe
teme religioase relevante din perspectiva acestei materii de studiu, vizitarea unor muzee,
plimbarea pe strada/ prin parc pentru observarea comportamentelor oamenilor si analiza
acestora din perspectiva moralei religioase.

- Mergem in excursii tematice! Profesorul de religie poate organiza excursii cu elevii, pe un
traseu care sa cuprinda o serie de biserici si asezaminte religioase cu o anumita semnificatie
pentru comunitatea sau regiunea respectiva. in acest context, se pot organiza discutii cu
specialistii din muzeele acestor asezari, biserici, se pot initia dialoguri cu preoti, se observa
sau se descriu spatiile vizitate sau obiectele specifice.

- Cé&utam pe Internet informatii si imagini cu caracter religios! In afara de faptul c& unele lectii
sau teme pot utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet,
impreuna cu elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spatiul proxim sau
din alte arealuri geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale, filmice, liturgice ce
sunt corelate cu temele planificate.

Aspecte privind evaluarea

Evaluarea reprezintd o componentd organica a procesului de invatamant. Se recomanda cu
prioritate metode moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor,
centrarea pe progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile
copiilor si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, in contexte firesti, sincretice,
adaptate varstei. Este recomandabil ca evaluarea sa se realizeze prin raportare la standarde generale si
nu la nivelul clasei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de
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predare, pentru 0 mai buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata si discutata cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit, incurajat si

valorizat progresul fiecarui elev Tn parte.

Grupul de lucru

Szlics Eva Institutul Pedagogic al Bisericii Reformate Cluj Napoca, judetul Cluj
Pap Aniké Liceul Teologic Reformat ,Lorantffy Zsuzsanna” Oradea, judetul Bihor
Lazar Emb&ke Colegiul National ,Bethlen Géabor” Aiud, judetul Alba

Zalanyi Erzsébet Scoala Gimnaziala ,Dacia” Targu-Mures, judetul Mures
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