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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — cultul reformat reprezinta o ofertd curriculara pentru
clasele a V-a — a Vlll-a, invatamantul gimnazial. Disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant
in aria curriculara Om si societate, avand un buget de timp de 1 ora/saptamana, pe durata unui an scolar
— Tn conformitate cu Planurile-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial aprobate prin
OMENCS nr. 3590/05.04.2016.

Programa disciplinei Religie este elaborata potrivit modelului de proiectare curriculara centrat pe
competente. Constructia programei este realizatd astfel incat sa contribuie la dezvoltarea profilului de
formare al elevului din ciclul gimnazial, care descrie asteptarile exprimate fatd de elev la sfarsitul
invatamantului gimnazial, prin raportare la ceriniele exprimate in Legea educatiei nationale nr. 1/2011 cu
completarile si modificarile ulterioare, precum si prin raportare la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

Structura programei scolare de Religie include urmatoarele elemente:
- Competente generale;

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare;

- Continuturi;

- Sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinie, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale, in
contexte diverse.

Competentele generale vizeaza achizitile elevului dobandite la ora de Religie pe parcursul
intregului Tnvatamant gimnazial. Acestea contribuie Tn mod direct la realizarea profilului de formare al
elevului din ciclul gimnazial, reflecta in mod adecvat specificul domeniului educatiei religioase si
reprezinta o etapa formativa superioara in raport cu competentele dezvoltate pe parcursul invatamantului
primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale si se formeaza pe durata unui
an scolar. Acestea sunt adaptate la nivelul de dezvoltare al elevilor, au rol in orientarea evaluarii
performantei acestora si ofera cadrul pentru proiectarea demersului didactic.

Pentru dezvoltarea competentelor specifice, Tn programa sunt propuse exemple de activitati de
invatare variate, cu rol de orientare a strategiilor didactice ce urmeaza a fi dezvoltate de profesori.
Acestea valorifica contexte de invatare formala, nonformala si informala, vizeaza activitatea elevilor (nu a
profesorului) si au rol de a stimula participarea activa a acestora la propria invatare. Profesorul are
libertatea sa modifice, sa completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare.

Continuturile invatarii constituie decupaje didactice relevante, necesare elevilor pentru dobandirea
competentelor specifice. La nivelul fiecarei clase, programele prezintad o ofertd curriculara care include
aspecte de Tnvatatura crestind, elemente de morala religioasa aplicata si aspecte de viatd comunitara.

Sugestiile metodologice ofera clarificari pentru elementele de noutate ale programei si includ
exemple de strategii didactice, repere pentru proiectarea demersului didactic, precum si elemente de
evaluare continua. De asemenea, sugestiile metodologice fac trimitere la o diversitate de contexte de
invatare si la modalitati de personalizare a demersului didactic (prin referiri la interese speciale de
cunoastere, specificul diferitelor comunitati, adaptarea la nevoi speciale de invatare).

Pentru a asigura un cadru coerent in predarea Religiei, programa scolara propune un set de
elemente comune pentru toate cultele din Romania care au drept de predare a propriei religii in sistemul
de invatamant: lista competentelor generale, o parte dintre competentele specifice si o serie de exemple
de activitati de Tnvatare si partea generala a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si
de continuturi sunt elaborate de catre fiecare cult, permitdnd orientarea catre teme relevante pentru
fiecare dintre acestea.
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Competente generale

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu
diferite manifestari ale credintei

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in
societate, in acord cu valorile religioase

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile
religioase, cu respectarea identitatii si diversitatii religioase
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CLASA a V-a

Competente specifice gi exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite
manifestari ale credintei

Clasa a V-a

1.1. Descrierea unor aspecte caracteristice religiei proprii, utilizand termeni religiosi specifici

realizarea unor versuri cu forma regulata: haiku, cvintet, acrostihul, legate de turnul Babel si
botezul lui Isus

analizarea continuturilor lecturate despre credintéa si despre deciziile luate de personajele biblice
elaborarea unei compuneri, a unui eseu pe teme variate (valori, decizii corecte, consecintele unor
decizii luate, sarbatori crestine) dupd un plan dat/utilizand termenii religiosi specifici

alcétuirea de liste de cuvinte, familii de cuvinte, liste de sinonime si anfonime pe o teméa data (de
exemplu, deciziile cu Dumnezeu, deciziile fdrd Dumnezeu; despre sdrbétorile crestine, despre
valorile adevarate)

realizarea unui interviu cu metoda “scaunul fierbinte” cu profeti din Vechiul Testament si cu
ucenicii lui Isus; editarea unor cérti de vizitd/pasapoarte (biografii) ale personalitétilor studiate
(Matei, luda, Toma, Pavel, etc.)

exercitii bazate pe metode cooperative (de exemplu, génditi — lucrati in perechi — analizati)
despre ordinea interioara a bisericii reformate

1.2. Exprimarea unui punct de vedere personal cu privire la situatiimomente de decizie

exercitii de formulare a unui punct de vedere personal despre diferite aspecte (de exemplu,
deciziile luate de personajele biblice, modul in care Dumnezeul actioneazé prin oameni)
participarea la discutii pe teme controversatw (de exemplu, deciziile si consecintele deciziilor
personajelor biblice, deciziile crestinului din secolul XXI) sau pe baza unor situatii reale sau
imaginare/pe baza unui studiu de caz despre importanta credintei in luarea de decizii

realizarea unor observatii scrise sau orale despre decizia luata de primii oameni

exercitii de recunoastere a propriilor interese legate de evenimentele istoriei bisericii si faptele
profetilor si a ucenicilor, cu tehnica ,Dezbatere pro si contra”

simularea unei situatii conflictuale si rezolvarea conflictului tindnd cont de consecintele diferitelor
decizii luate de personajele biblice

exercitii de analizare din diferite perspective a informatiilor privind faptele crestinilor din prima
perioada a bisericii, folosind metoda ,,Cubului”

1.3. Clasificarea diferifilor factori decizionali din viata de zi cu zi, prin raportare la valorile moral
religioase

simularea unei situatii conflictuale din viata comunitatilor crestine de azi si rezolvarea conflictului
realizarea unor jurnale de lecturd biblicd/de recunostintd sau a unor jurnale pe tema deciziilor
bune si rele luate in viata personalé, pe o perioada determinaté de timp

organizarea unor jocuri de rezolvare a problemelor cu scenarii standard pe tema: Cregtin
reformat in secolul XXI

exercitii de utilizare a diferitelor modele de autoevaluare si modele de rezolvare a problemelor in
contexte date (de exemplu, analiza SWOT, ABC)

exercitii de rezolvare a conflictelor, prezentarea metodei de mediere reparatorie, de rezolvare a
conflictelor care apar in viata crestinului

participarea la discutii pe teme care vizeaza un subiect controversat care apare in legéturd cu
faptele profetilor
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2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in
acord cu valorile religioase

Clasa a V-a

2.1. Identificarea sarcinilor moral-religioase deprinse din invatatura crestina

- participarea la dialoguri pe diferite teme: Sfanta Scripturd, célduza noastra; valorile in viata
omului; slujire; providenta Lui Dumnezeu; importanta normelor in viata omului; responsabilitatile
omului; importanta rugaciunii

- exercitii de definire a termenilor abordati in cadrul unor teme, din perspectivd generala si din
perspectiva religioasa: decizie, adevar, respect, ispitd, pocéinta, libertate, valori, norme

- lectura unor texte biblice reprezentative despre deciziile luate de personaje biblice, comparand cu
deciziile luate de oamenii de-a lungul istoriei

- analiza unor imagini, héarti reprezentative despre importanta implicdrii crestinului in viata
comunitatii, bisericii

- realizarea unor jocuri si simuldri didactice pe baza evenimentelor din viata profetilor: llie, Eliseu,
Daniel, lona, lezechiel, loan Botezatorul

- exercitii de prezentare a sarcinilor personajelor din Noul Testament prin metoda ,Teaching
without talking (TWT)”

2.2. Analizarea unor situatii decizionale din viata crestina

- participarea la jocuri de rol ,Dialog cu scaunul”: formularea unor sfaturi in diferite contexte de
viata, pornind de la comportamentul sau deciziile luate de personajele biblice

- implicarea n jocuri didactice ilustrative, care sa valorifice experiente ale copiilor, relevante din
punct de vedere religios (manifestarea unor virtuti in viata lor: ascultarea, sinceritate, blandete,
rabdare, incredere, curaj, libertate, eliberare)

- organizarea unui joc al fanteziei: din ce ingrediente ar fi compusa licoarea libertatii, iubirii, slujirii,
credintei pornind de la exemplele biblice (Pilda semanatorului; Casa zidita pe stdnca; Spalarea
piciorului ucenicilor; Isus si Toma)

- analiza unor texte care prezinta diferite opinii in relatie cu anumite situatii cu relevanta religioasa
(de exemplu, fapta si rasplata oamenilor prezentafi in Biblie si in opere literare)

- discutii pe tema unor secvente din filme despre schimbdrile in viata personajelor biblice si a
schimbadrilor in viafa omului, ca urmare a unor decizii luate (de exemplu llie, lona, Matei, Pavel,
luda)

- exercitii de alegeri bazate pe evaluare proprie, folosind tehnica ,Colturile”, pentru a evidentia
.armura” spirituala in ispitele de zi cu zi

- realizarea unor portofolii de grup pe diferite teme (de exemplu, curaj, sinceritate, ddruire), pornind
de la exemplele bibice (loan Botezatorul, Daniel, tinerii din cuptorul de foc, prima comunitate
crestind)

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu
respectarea identitatii si diversitatii religioase

Clasa a V-a

3.1. Descrierea consecintelor deciziilor luate de catre personajelor biblice
- exercitii de analizare, prin metoda "vdnatoarea de comori”, a unor decizii luate de personajele din
Noul Testament
- realizarea de harfi conceptuale/de cauzd si efect despre faptele personajelor din Vechiul
Testament
- participarea la discutii pe tema: decizii bune si decizii rele legate de activitatea omului in viafa
comunitéatii bisericesti de-a lungul istoriei
- exercitii de elaborare a unui feedback despre deciziile lui Pavel, consecintele deciziei lui luda si
Matei, prin metoda RAI (Raspunde — Arunca — Interogheaza)
- realizarea si completarea unor fise de autoevaluare pe teme precum: blandete, rabdare,
incredere, curaj, libertate, legate de personajele biblice
3.2. Enumerarea modalitatilor de aplicare in practica a virtutilor crestine in diferite contexte de
viata
- exercitii de identificare a deciziilor bune, prin jocul didactic “comert cu o problem&”, pe tema
faptelor lui loan Botezatorul
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Clasa a V-a

- exercitii de identificare cu metoda “role on the wall” pe tema atributiilor si talentelor personale

- exercilii de realizare de conexiuni cu tehnica ,florii de nufér”, pe tema deciziilor profetilor si
ucenicilor si consecintele deciziilor

- exercitii de stimularea creativitatii pe tema formelor de manifestare a credintei in Biblie si in viata
elevului, folosind metodele ,Starbursting”, ,Frisco”

- exercitii de argumentare a unei opinii personale legate de sé&rbétorile crestine prin jocul didactic

“Ce ags simti daca...

”

- colaborarea cu biserica, ONG-uri si institutii caritabile pentru a stimula,a motiva elevii la
participarea activa in viata comunitatii

Continuturi

Domenii de
continut

Continuturi*

Dumnezeu ni se
adreseaza — povestiri
biblice

Situatii de decizie si consecintele deciziilor:
Exemple din Vechiul Testament:

- Fapta si rasplata omului

- Turnul din Babel

- Profetul llie

- Elisei si Naaman

- Treitineri in cuptorul de foc

- Daniel in gaura leilor

- Profetul lona

Exemple din Noul Testament:

- Profetul loan Botezatorul

- Botezul lui Isus

- Ispita lui Isus

- Chemarea lui Matei

- Pilda semanatorului

- Cel care construieste pe stanca
- luda 1l trddeaza pe Isus

Dumnezeu ne arata
calea de urmat in viata
de zi cu zi

Impactul deciziilor asupra vietii personale si asupra mediului
inconjurator:

- Ispite de zi cu zi: armura spirituala

- Valori, valoros in secolul XXI

Dumnezeu formeaza
comunitatea

Am hotérat sa il slujesc pe Dumnezeu:

- Cuvantul lui Dumnezeu pune omul in fata deciziilor

- Dumnezeu actioneaza prin oameni

- Parohiile reformate /Biserica reformata si ordinea interioara
- Ceinseamna sa crezi

A fi crestin reformat

Ce inseamna sa fiu crestin reformat:
- Formarea Bisericii, prima comunitate crestina
- Apostolul Pavel, ,apostolul paganilor”

Sa sarbatorim impreuna

Sa sarbatorim impreuna

- Advent — Perioada de asteptare in Vechiul Testament

- Profetiile Vechiului Testament despre nasterea Iui Mesia
- Isus spala picioarele ucenicilor Sai

- lIsus si Toma

- Convertirea lui Saul

*Nota: Continuturile vor fi

abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de Tnvatare

sugerate ofera o imagine posibila privind contextele de dobandire a acestor competente.
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CLASA a Vl-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite
manifestari ale credintei

Clasa a Vl-a

1.1. Identificarea elementelor definitorii ale vietii crestine, pe baza Decalogului

exercitii de sintetizare a invataturilor morale deduse din Decalog
elaborarea unui eseu pe tema ,De ce sunt crestin”, pornind de la exemplul lui Isus

exercitiu de comunicare dirijatd despre: cauzele si consecintele incélcérii poruncilor de David,
norme, reguli, legi in viata personajelor biblice si in viata omului in secolul XXI|

realizarea de tabele cu elementele definitorii ale viefii crestine, pe baza exemplelor biblice
studiate

exerciti de completare a unui text, de continuare a unui text, de comentare, rezumare despre
modul de interpretare a decalogului de catre Isus

exercitii care necesitd exprimarea pdrerilor, convingerilor, sentimentelor proprii despre importanta
participérii crestinului in viata parohiei, comunitatii crestine

realizarea de slogane, reclame care subliniazd valorile morale crestine prezentate in pildele lui
Isus, exercitii bazate pe metode cooperative (de exemplu, ganditi — lucrati in perechi — analizati)
pe teme precum: istoria parohiei elevului; lumea personala a elevului

1.2. Exemplificarea unor comportamente moral-religioase si civice bazate pe valorile Decalogului

analiza unor studii de caz, reale sau imaginare, referitoare la conflicte valorice sau la
comportamentul elevilor si adulfilor in viata cotidiana, prin raportare la poruncile din Decalog
realizarea unei dezbateri pe o tema controversatad (de exemplu, legile lui Dumnezeu si legile
civile)

proiectarea itinerariului unei excursii tematice ntr-o localifate unde a trait sau a activat una dintre
personalitatile istorice ale bisericii

participarea la exercitii cooperative “Interviul in trei pasi”, cu un personaj biblic, pe tema
comportamentului bazat pe poruncile decalogului

realizarea de “Céréri ale rugaciunii” pe teme precum “Aproape de aproapele nostru, aproape de
Dumnezeu’, “Tatal nostru”

realizarea gi completarea unor fise de autoevaluare pe teme precum: odihnd, respect, loialitate,
ajutor, perseverentd, iubire

1.3. Realizarea unui profil al crestinului, cu elemente specifice pentru propria identitate religioasa

exercitii de argumentare biblica in analizarea comportamentului unui crestin (de exemplu leprosul
vindecat, personajele din pildele studiate)

realizarea unui interviu cu un membru al comunitétii bisericesti, cu o persoand remarcabild
despre obiceiurile, istoria parohiei

alcétuirea unei expozitii cu cértilobiecte vechi despre viata si activitatea reformatorilor, care s&
evidentieze viata lor tréité in Lumina lui Dumnezeu

exercitii de comparare, folosind metoda brainstorming, pe tema “Crestinii din inceputuri, crestinii
de azi”

realizarea de harti conceptuale pe tema crestinismului, punénd accent pe persoanele remarcabile
din istoria bisericii si pe modalitétile de marturisire a credintei in diferite epoci

exercitii de identificare a modalitatilor de aplicare in viata de zi cu zi a poruncilor, folosind metode
variate (de exemplu, metoda péalériilor gadnditoare, metoda medaliilor de valori)

realizarea profilului unor personalitati studiate (de exemplu, Bethlen Gabor) sau ale unui crestin,
folosind metode precum: investigatia prin “Caruselul comunicérii — schimba perechea”, “Armura
crestinului”

folosirea unor organizatori grafici care sa ilustreze modul de organizare a saptamanii unui crestin
(programul zilnic, obiceiuri, comportamente specifice)
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2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in
acord cu valorile religioase

Clasa a Vl-a

2.1. Identificarea modalitatilor de aplicare a invataturilor biblice in viata de zi cu zi, in relatie cu
normele etice contemporane

participarea la dialoguri pe diferite teme: Decalogul, cédlduza noastra; valorile in relatia cu
Dumnezeu si relatiile interpersonale; pacat si pedeapsa; providenta Lui Dumnezeu; importanta
normelor in viata omului; responsabilitatile omului; importanta marturisirii credintei

lectura unor texte biblice si din istoria bisericii reformate, reprezentative pentru aplicarea normelor
si manifestarea credintei

analiza unor imagini, creatii artistice, harti reprezentative care reflectda comportamente moral-
religioase in diferite contexte de viata

participarea la jocuri de rol pe baza evenimentelor din viata Domnului Isus si a marilor reformatori
interviu in trei trepte pe tema ,Dumnezeu gi relatiile mele interpersonale”

elaborarea de proiecte, portofolii personale sau de grup pe tema importantei voluntariatului si a
actiunilor de caritate, pe tema rolului implicérii personale in astfel de activitati

2.2. Selectarea unor reguli de comportament moral-religios din diferite contexte de viata

participarea la joc de rol ,Dialog cu scaunul’: formularea unor sfaturi bazate pe Decalog si pildele lui Isus
implicarea in discutii care s& valorifice experiente ale copiilor legate de marturisirea credintei
exercitii de identificare a valorilor promovate in Decalog si Crez, in texte biblice si in texte din
istoria bisericii reformate

participarea la jocul didactic ,Asa da, asa nu” pe tema comportamentului personajelor biblice in
relatie cu semenii

exercitii de identificare a modalitatilor de a participa la actiuni de voluntariat pe tema: ,Timpul
liber, timp util binecuvantat”, folosind metoda , Turul galeriei”

realizarea unor produse: filme, reclame, afise pentru sustinerea valorilor si aplicarea lor (copiii
impotriva bullying-ului, siguranta pe Internet)

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu
respectarea identitatii si diversitatii religioase

Clasa a Vl-a

3.1. Analizarea comportamentelor personajelor biblice, prin raportare la Decalog

participare la o dezbaterea privind importanta consecintelor nerespectarii poruncilor

organizarea de jocuri de rol cu scopul de a constientiza importanta legilor date de Dumnezeu:
David si Goliat, pilda fiului risipitor, pilda robului nemilostiv

analiza Tn grup a unor modele de comportament din pildele studiate sau din istoria bisericii
(Calvin, Luther, Bethlen Gabor), in lumina Decalogului

exercitii de alegeri bazate pe evaluare proprie din perspectiva Decalogului, folosind tehnica
»Colturile”

realizarea de biografii ale personajelor biblice, bazate pe lectura biblicad (de exemplu, David,
Moise,Ghehazi, robul nemilostiv, unul dintre leprogi)

3.2. Identificarea modalitatilor de utilizare in viata personala a Decalogului, in relatie cu Dumnezeu
si semenii

analiza unui studiu de caz despre modalitatile de participare in viata comunitétii bisericesti si in
viata socialé

participarea la discutii pe diverse teme etice (dileme etice) legate de a VI-a, a VlI-a, a X-a poruncé
realizarea unui Photovoice pe tema sdrbétorilor crestine in cadrul familiei, in biserica

realizarea unor organizatori grafici cu privire la rolul de modele al unor personalitéti din istoria
bisericii, prin identificarea de: fapte si efecte, lantul cauzelor, ciclul evenimentelor, diagrama de
caracter, diagrama biografica, piramida ierarhica a valorilor

participarea la discutii pe teme despre regulile de comportament in viata cotidiand, cu metoda:
Ce ag simti daca...

descrierea unor sarbatori si obiceiuri familiale, redacténd o felicitare, o scrisoare destinatd unui
prieten sau bunicilor, care sa reflecte obiceiurile stramosilor
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Continuturi:

Domenii de
continut

Continuturi*

Dumnezeu ni se
adreseaza — povestiri
biblice

In lumina Decalogului:

- Prima porunca — Eliberarea din Egipt

- Adoua porunca — Vitelul de aur

- Atreia porunca — David si Goliat

- A patra porunca — Solomon construieste biserica Domnului
- Acincea porunca — David si Absolon

- A sasea porunca — Cain si Abel

- A saptea porunca — David si femeia lui Urie

- A opta porunca — Lacomia si pedeapsa lui Ghehazi

- Anoua porunca — Sinedriul decide asupra mortii lui Isus
- A zecea porunca — Via lui Nabot

Isus, Lumina lumii:

- Isus si Decalogul

- Pilda slujitorului datornic

- Pilda fiului risipitor

- Vindecarea celor zece leprosi

Dumnezeu ne arata
calea de urmat in viata
de zi cu zi

Beneficiile Decalogului:

- Viata mea in lumina lui Dumnezeu — auto-examinare Tn lumina
Cuvantului lui Dumnezeu

- Legile lui Dumnezeu si legile civile

- Ce marturisesc prin vorbele mele si cum actionez? — cum se reflecta prin
mine Lumina lui Dumnezeu (actiune de caritate, munca de voluntariat,
proiecte)

Dumnezeu formeaza
comunitatea

Vreau sa merg pe calea Luminii:

- Marturisirea credintei

- Parohia reformata si obiceiurile

- Istoria parohiei de provenienta a elevului

- Lumea personala a elevului — familia stransa, extinsa, prieteni

A fi crestin reformat

A fi crestin reformat in Lumina lui Dumnezeu:
- Crezul

- Luther si Calvin

- Domnitorul cu Biblie: Bethlen Gabor

Sa sarbatorim impreuna

Sa sarbatorim impreuna:

- Perioada sarbatorilor de iarna — Cuvantul a devenit trup
- Pastele evreiesc si cina cea de taina, ITmpartasanie

- Invierea lui Isus

- Prima comunitate crestina

- Ziua Reformei: reforma bisericii

* Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de Tnvatare
sugerate ofera o imagine posibila privind contextele de dobandire a acestor competente.
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CLASA a Vll-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite
manifestari ale credintei

Clasa a Vll-a

1.1. Identificarea modalitatilor prin care se exprima chemarea Iui Dumnezeu in viata personajelor

biblice

analiza unor texte biblice referitoare la chemarile personajelor din Vechiul Testament, valorificand
si alte surse de informare (de exemplu, filme despre viata personajelor biblice inainte si dupd
chemare)

exercitii de conversatie dirijatd despre raspunsurile diferite ale omului la chemarea lui Dumnezeu
sau pe tema “Chemarea ca problema”, folosind metoda de rezolvarea problemelor ABC
redactarea unei scurte compuneri despre persoanele din istoria bisericii care au slujit pe
Dumnezeu dupd chemare si in cele mai grele situatii

realizarea unor diagrame cronologice despre biografia personajelor biblice si a persoanelor din
istoria bisericii, accentuédnd formele marturisirii credintei

realizarea unor scenarii actuale privind manifestarea chemarii lui Dumnezeu catre persoane din
viata cotidiana

realizarea unor produse (de exemplu, ilustrate, afise, prezentari folosind noile tehnologii
informationale, filme) pe tema: “Dumnezeu m-a chemat la...”

realizarea unor produse autobiografice referitoare la planurile personale de viitor, in fiecare etapd
a vietii

1.2. Analizarea modalitatilor de raspuns la chemarea Ilui Dumnezeu, in diferite contexte

exercitii de argumentare a unei opinii personale referitoare la raspunsul pozitiv sau negativ al
personajelor biblice la chemarea lui Dumnezeu

participarea la discutii pe tema: chemarea personajelor biblice — chemarea omului in ziua de azi

Pl

participarea la jocuri de rol pe tema “Géndesc cu voce tare de ce vreau sa fiu....”, cu scopul
exersarii comportamentului pozitiv la chemare

analiza SWOT a diferitelor rdspunsuri date de oameni la chemarea lui Dumnezeu, de-a lungul
istoriei

realizarea de comparatii intre piramida de nevoi ale personajelor chemate — piramida de nevoi
proprii

realizarea de culegeri de citate: Banca citatelor din Biblie; Banca citatelor pe teme precum
iubirea, timpul, fericirea adevérata, bogétia sufleteasca

1.3. Argumentarea rolului propriu in societate si In comunitatea crestina de apartenenta, prin
raportarea la valori moral-religioase

realizarea de caracterizari ale stramosgilor care gi-au marturisit credinta si care au devenit
exemple de urmat in viata cotidiana

redactarea unui eseu, utilizadnd termenii religiosi invéatati, pe teme specifice (de exemplu,
raspéndirea crestinismului in Europa, diaconia in biserica reformatéa in trecut si in prezent)

participare la actiuni de voluntariat la nivelul comunitatii, in colaborare cu biserica, ONG-uri si
institufii caritabile

comunitate, folosind metode cooperative
alcatuirea de biografii ale personalitétilor studiate
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2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in
acord cu valorile religioase

Clasa a Vll-a

2.1. Exersarea unui comportament responsabil si activ in diferite contexte sociale, in acord cu
valorile moral-religioase

- participarea la dialoguri pe diferite teme: chemare, misiune, fericirea adevdrata, bogétie
sufleteasca si materiald, slujire, importanta rugéciunii individuale si a rugaciunii in comunitate

- exercitii de definire a unor termeni abordati in cadrul unor teme, din perspectivd generala si din
perspectiva religioasa: smerenie; ascultare, obedienta, pocéainta, loialitate, jertfa

- analiza unor imagini, hdrti reprezentative, simboluri si logo-uri legate de misiunea diferitelor ONG-
uri sau a Bisericii

- experimentarea unor strategii de motivare in ceea ce priveste participarea la diferite proiecte
legate de tema Porunca Mare

- discutii pe tema competentelor necesare tinerilor in secolul XXI, cu realizarea de mici scenete
"Asa da, asa nu"

- completarea si utilizarea de harti conceptuale, diagrame de clasificare, liste ierarhice, pe teme
precum: Porunca Mare si Fericirile, Bogéatia sufleteasca si materiald, analogii intre vietile
reformatorilor

- realizarea de instrumente online (bloguri, wiki-uri), cu sprijinul profesorului, pe teme: rugéaciunea,
misiunea, bogatia sufleteasca

2.2. Proiectarea in grup a unor activitati specifice copiilor si tinerilor, in cadrul comunitétii cregtine

- participarea la joc de rol ,Dialog cu scaunul”;

- formularea unor sfaturi din contexte de viata: pocdinta, fericire adevarata, dependenta, multumire

- implicarea in jocuri didactice ilustrative, care subliniazd necesitatea de a impdrtasi experientele
proprii cu ceilalti (de exemplu, fericirea adevdrata si dependenta)

- analiza unor texte biblice si a unor texte din istoria bisericii reformate maghiare, cu accentuarea
unor aspecte specifice ale comunitatii

- elaborarea in grup a unor proiecte pe tema rugdciunii (pomul si/sau cérarea rugdciunii,
rugdciunea in situatii dificile) sau referitoare la evenimente Tn comunitate (de exemplu, ziua
voluntariatului, targuri de binefacere, concerte, serbari, comemorari, intélniri cu personaje ale
societatii crestine)

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu
respectarea identitatii si diversitatii religioase

Clasa a Vll-a

3.1. Exemplificarea modalitatilor de participare in slujba aproapelui

- participarea la activitati de brainstorming despre modalitatile de slujire in comunitate

- exersarea unor jocuri de rol pe tema: roluri si functii in biserica reformata

- organizarea, cu sprijinul profesorului, a metodei biblioteca vie: misiunea lui Pavel

- realizarea unei linii valorice/elaborarea unei scéri de valori pornind de la cel mai mic gest de
binefacere pana la cea mai organizatd actiune caritabild in care pot fi implicati copiii/tinerii

- realizarea unui jurnal sdptdméanal referitor la momente de bucurie si recunostinta, corelat cu
tema ,Fericirile”

- implicarea Tn dezbateri pe teme precum: ,Cine este nevoias si de ce are nevoie”, ,A fi multumit si
a fi cumparétor constient”, ,Diferenta dintre a spune si a face,”

- identificarea de analogii si diferente intre binefacere organizata si binefacere ocazionala

- vizite la organizatii care ajuta persoane cu dizabilitdti, care au ca produs final scurtmetraje pe
tema ,Un pas in plus fafa de ce este toleranta — iubirea activa”

- exercitii de formulare a mesajelor la persoana I, care presupun implicare si asumare
3.2. Argumentarea importantei comunicarii si colaborarii cu semenii

- participarea la jocuri energizante de cooperare: mingile dansatoare

- interviu in trei trepte legat de chemarea lui leremia si reactia lui la chemare

- utiiyarae metodei TWT pe teme precum: misiunea personald §i misiunea comund,
binecuvéantarile si dificultatile misiunii
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Clasa a Vll-a

experimentarea diferitelor stiluri de comunicare, cu ajutorul palariilor ganditoare sau Frisco, pe
teme precum: ,Poarta mea”, ,Firma mea”, ,Poarta comunitatii”, ,Firma clasei”

completarea unor teste pentru mé&surarea inteligentei emotionale EQ si pentru dezvoltarea
empatiei

experimentarea diferitelor metode de evaluare bazate pe comunicare in situatii de decizii comune
in familie, in clasd, in comunitate: SWOT, metoda pélniei, tehnica restaurativd de rezolvare a
conflictelor, tehnica ,Cercul indienilor”

realizarea de culegeri de intrebari bazate pe empatie: ,Banca intrebérilor atente”

elaborarea unor scenete experimentare a comunicarii in diferite contexte (de exemplu,
.Beugro”/,Dublura la teatru”, Valtolaz’/,Malarie”, ,Zsebszoveg’/,Textul din buzunar”, ,Ordég és

angyal”/,Diavolul si ingerul”)

Continuturi:

Domenii de
continut

Continuturi*

Dumnezeu ni se
adreseaza — povestiri
biblice

Sa auzi si sa acfionezi conform Cuvantul lui Dumnezeu:
- Chemarea profetului Isaia

- Chemarea profetului leremia

- Isus ne invata despre viata fericita

- Porunca cea mare

- Isus ne invata despre El insusi: zicerile "eu sunt”

- Pilda celor zece fecioare

- Pilda bogatului nebun

- Drumurile misionare ale lui Pavel

- Drumul lui Pavel la Roma

Dumnezeu ne arata
calea de urmat in viata
de zi cu zi

Cuvantul lui Dumnezeu este viu:

- Cum imi vorbeste astazi Dumnezeu

- Poeti, scriitori atinsi de cuvantul lui Dumnezeu

- Atras de Dumnezeu: intalnirea si colaborarea organizatiilor de tineret
crestin

Dumnezeu formeaza
comunitatea

Dumnezeu a deschis poarta pentru tine. E timpul sa intri pe poarta
(marturisirea credintei, confirmare):

- Ceacare a ales poporul lui Dumnezeu (Rut)

- Vesnic sa va rugatil — rolul rugaciunii

- Sa-ti marturisesti credinta — stramosii care si-au marturisit credinta

- Diaconie in biserica

- Cine sunt eu? — Ce determina faptele mele?

A fi crestin reformat

Cei chemati il slujesc pe Dumnezeu in toate situatiile si prin toate

actiunile lor:

- Sclavii de galera, stramosii duhovnici

- Luptele protestantilor (libertate si egalitate Tn religie)

- Femei protestante in slujirea Lui Dumnezeu: Lorantffy Zsuzsanna, Arva
Bethlen Kata

Sa sarbatorim impreuna

Sarbatorile Anului Bisericesc si alte sarbatori:
- Cantecul Mariei

- Ungerea lui Isus n Betania

- Maria la mormant — Invierea lui Isus Hristos

- Petru si Corneliu

* Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de Tnvatare
sugerate ofera o imagine posibila privind contextele de dobandire a acestor competente.
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CLASA a Vlll-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite
manifestari ale credintei

Clasa a Vlll-a

1.1. Formularea de argumente pentru sustinerea rolului autoevaluarii in viata omului

realizarea unor scurte eseuri sau versuri cu forma regulata (haiku, cvintet, acrostih) pe teme
precum: ,Cine sunt”, iubirea (teorii, formele, exprimarea)

realizarea de proiecte de grup finalizate cu elaborarea de portofolii, pe tema: barbatul crestin,
femeia crestind, in care sa se valorifice experientele din viata de familie a copiilor

exercitii de completare a unui text/de continuare a unui text/de comentare si rezumare cu privire
la Imnul iubirii

realizarea unor culegeri de expresii si mesaje de auto-evaluare gi inter-evaluare, pornind de la
valori moral-religioase

exercitii de realizare a simbolului/blazonului/emblemei pentru diferite contexte (scoald, clasa,
familie, comunitate)

1.2. Evidentierea aspectelor specifice ale vietii spirituale de zi cu zi

colaborarea in grup pentru realizarea unui proiect pe tema: Viata — darul lui Dumnezeu
analiza unor cazuri reale sau imaginare de conflicte valorice, pe baza Chemairii lui Petru

participarea la jocuri de rol de prezentare, de autodefinire (de exemplu, cum te prezinti intr-un
grup nou de elevi)

exercitii de redactare in grup a cronicii comunitatii, pe baza unor citate si mesaje cregtine
colectate de la diferiti membri ai acesteia (pdrinti, personal de cult, ONG-uri)

realizarea unor produse creative (picturd, desen, colaj) pe temele: talente, misiune, implicare

realizarea unei liste cu asteptarile personale fata de familie si prieteni si a unei liste cu asteptarile
familiei si prietenilor fata de persoana proprie

1.3. Evaluarea comportamentului propriu, prin raportare la valori moral-religioase

participarea la dezbatere pe teme variate: rolul mass-mediei in formarea personald, rolul femeii in
familie

exercitii de redactare a unor produse variate pe teme date, in care sa se utilizeze concepte
specifice: o scrisoare — ,Epistola (scrisoarea) lui Pavel cétre clasa mea”; un afis — ,Valorile
primite de la stramosi”; o listd de eticd personald n utilizarea Internetului — ,Netica”; un colaj —
«Sfaturi catre bérbatul/femeia care voi deveni”

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in
acord cu valorile religioase

Clasa a Vlll-a

2.1. Argumentarea importantei comportamentelor social-active si responsabile in contexte variate
de viata si activitate

participarea la dialoguri pe diferite teme: adevdratele valori crestine; valoarea vietii; valoarea
comunitatii in care traiesc; sunt valoros; talentele mele n slujirea Domnului si a aproapelui;
orientare profesionala; viziunea despre viitorul propriu

exercitii de definire a unor termeni abordati in cadrul unor teme, din perspectiva generala si din
perspectiva religioasa: invierea, asteptarea revenirii Domnului, voluntariat, misiune

lectura unor texte reprezentative din Biblie si din publicatiile religioase contemporane, pe tema:
prima comunitate crestina si comunitatea crestina de azi

analiza unor imagini, flme documentare, texte despre comportamentul tinerilor din societatea
contemporand

exercitii de simulare didacticd pe tema: locul si rostul meu in comunitate; folosirea talentelor
personale ca binecuvéantare pentru comunitate

realizarea de linii valorice: rostul meu Tn lume, principii pe baza caruia imi aleg o meserie
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Clasa a Vlll-a

- implicarea Tn dezbateri despre talente, planuri de viitor, cu ajutorul Metodei cubului, Metodei
palariile ganditoare
2.2. Initierea unor activitati de caritate, care sustin autocunoasterea si autoaprecierea

- participarea la joc de rol ,Dialog cu scaunul™ formularea unor sfaturi pentru copii si tineri, in
diferite contexte de viata

- participarea la dezbateri pe teme precum: rolul femeii si al barbatului in comunitatea crestind;
realitatea cotidiana si lumea virtualéd

- realizarea de exercitii de scriere imaginativa: viata mea peste cincisprezece ani

- analiza unor texte care prezinta diferite opinii in relatie cu anumite situatii cu continut religios: ce
fnseamna mesajul reformatorilor: Solus Christus, Sola Gratia, Sola Fide, Sola Scriptura, Soli Deo
Gloria

- realizarea in grup a unui proiect didactic "Cutia de surprize si cadouri de Craciun”
- redactarea unor Diplome de interevaluare colegiala, pe baza pildei talantilor

- experimentarea creatiei (olarit, sculptat, activitati practice) cu privire la studiul biblic: leremia la
olar

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu
respectarea identitatii si diversitatii religioase

Clasa a Vlll-a

3.1. Evaluarea talentelor personale primite de la Dumnezeu, in relatie cu valorile moral-religioase
- participarea la discutii de grup pe tema consecintelor deciziilor luate
- realizarea ,The role on the wall” legat de personajul biblic Petru

- completarea unor teste de inteligenta multipla, teste care reflectd cooperarea, rolurile de grup pe
baza temei: slujitori Tn parohie

- elaborarea unui proiect transdisciplinar pe tema Pildei talantilor, care sa valorifice teoria
inteligentelor multiple

- implicarea n jocuri didactice care au la baza interevaluarea si stimularea feed-backului pozitiv
- analiza vietii personajelor biblice gi din istoria bisericii, cu identificarea de similitudini, analogii sau
diferente cu viata personala
- exercitii de experimentare a rolului de consilier al unor personaje biblice: Gedeon, tanédrul bogat
3.2. Analizarea modului de practicare si valorificare a talentelor proprii in slujba comunitatii

- elaborarea unor afise/postere/colaje, in activitafi de grup, pe tema promovdrii modalitatilor de
protejare a mediului inconjurator

- elaborarea in echipd a unor proiecte care propun valorificarea talentele proprii in slujba
comunitatii si a semenilor, cu mottoul: “Faceti deci roada, vrednicé de pocainta”, ,Ce stiu si ce as
putea face?”, ,Unde este nevoie de talentele mele?”

- elaborarea unui carnet de notite despre momentele de fericire in munca de voluntariat /a unei
scrisori de intentie: ,,Ce as face pentru a schimba in mai bine lumea din jurul meu”

- implicarea Tn organizarea unei dezbateri pe tema voluntariatului, folosind metoda cafenelei
publice/world caffee

- participarea la activitdti de colaborare cu membri ai comunitatii: discutii cu invitati voluntari, ziua
portilor deschise la diferite ONG-uri si scoli

- exercitii de analizd SWOT a muncii intr-o comunitate
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Continuturi:

Domenii de
continut

Continuturi*

Dumnezeu ni se
adreseaza — povestiri
biblice

Sa ne privim in oglinda Cuvantului lui Dumnezeu:
- Gedeon

- Maria si Marta

- Imnul iubirii

- leremiala olar

- Isus ne invata: sare si lumina

- Pilda talantilor

- Tanarul bogat

- Pilda despre grau si neghina

- Curatarea templului

- Isus si femeia din Samaria

- Vindecarea la lacul din Vitezda

Dumnezeu ne arata
calea de urmat in viata
de zi cu zi

Auto-examinare in lumina Cuvantului:

- Constiinta, ca oglinda

- In ce directie? Viziune — cariera

- Calculatorul si internetul — chiar trebuie sa exist intr-o lume virtuala?
- Sunt creatia lui Dumnezeu: viata e valoroasa — protejeaza viata!

- ldoli, exemple - modele de viata

- Afi o binecuvantare — voluntariatul

Dumnezeu formeaza
comunitatea

Inainte cu Dumnezeu, prin gratia Lui:

- Apartin poporului lui Dumnezeu — sunt reformat

- Oportunitati de servicii a tinerilor in cadrul bisericii — proiect real,
imaginar

- "Faceti deci roada, vrednica de pocaintd” — roadele vietii crestine

- Alegerea carierei

- Activitatea misionara a Bisericii

A fi crestin reformat

Biserica contemporana in lumina Cuvantului lui Dumnezeu:

- Viata si activitatea comunitatii de la parohia mea

- Slujitori in parohie: preot, cantor, curator /ingrijitor, batrani, uniunea
femeilor, grupuri de tineret, cor

Sa sarbatorim impreuna

Anul Bisericesc:

- Prima si a doua perioada de asteptare a Mantuitorului
- Invatatura despre inviere

- Roadele Sfantului Duh

* Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de nvatare
sugerate ofera o imagine posibila privind contextele de dobandire a acestor competente.

Religie — clasele a V-a — a Vlll-a, Cultul reformat

15




Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare, oferind
idei si solutii posibile pentru proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare-invatare-evaluare,
in concordanta cu specificul disciplinei Religie.

Actuala programa scolara de Religie promoveaza principiile Tnvatarii centrate pe elev, prin
focalizarea actului educational pe experientele, capacitatile si nevoile elevilor cu relevanta pentru
domeniul moral-religios. Centrarea pe elev presupune o invatare activa (in care elevul este direct implicat
in rezolvarea de sarcini de lucru), contextuala (in care noile achiziti din invatamantul gimnazial se
construiesc pornind de la baza de cunostinte din invatamantul primar), sociala (prin faptul ca promoveaza
cooperarea si colaborarea intre elevi pentru rezolvarea sarcinilor de invatare si pentru punerea in
practica a valorilor moral-religioase ) si responsabila (prin faptul ca elevul este sustinut pentru implicarea
activa si pentru asumarea de responsabilitati Tn invatare si ca membru al comunitatii).

Strategii didactice

Ora de Religie solicita utilizarea unui cadru metodologic variat, care sa imbine strategii didactice
traditionale si moderne deopotriva, astfel incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii
elevilor de comunicare si de reflectie asupra propriei deveniri, pentru crearea unui cadru educational
bazat pe valorile moral-religioase, pentru dezvoltarea de atitudini precum increderea, atitudinea pozitiva
fata de sine si fata de alfji, respectul pentru diferenta.

De asemenea, strategiile didactice au rolul de a-i implica activ pe elevi in propria invatare, de a
oferi acestora variate contexte de activitate cu rol de motivare pentru propria dezvoltare, de a evidentia
caracterul actual al valorilor moral-religioase.

Strategiile de predare-invatare recomandate n activitatile didactice la disciplina Religie vizeaza cu
precadere:

- strategii inductive, bazate pe analiza si valorificarea diferitelor contexte concrete de viatd — prin:
analiza unor atitudini si comportamente manifeste (exemple din texte biblice, religioase, literare;
exemple din viata cotidiana etc.); identificarea unor norme si principii moral-religioase in situatii date;
analiza unor exemple de respectare sau de incalcare a normelor moral-religioase; analiza rolului
modelelor in viata personala si a comunitatii;

- strategii bazate pe invatarea prin descoperire — pornind de la diferite materiale: seturi de imagini,
ilustratii cu continut religios-moral, fotografii care reflecta aspecte din viata religioasa proprie si din
cea a familiei, imagini ce fac referire la actiuni si elemente liturgice etc.;

- strategii interactive, bazate pe conversatie, discutii Tn grup, dezbateri etc. — pentru identificarea
modalitatilor de aplicare Tn viata cotidiana a diferitelor valori religioase; pentru evidentierea
trasaturilor morale ale unor persoane; pentru exersarea formularii de argumente sau
contraargumente cu privire la un punct de vedere etc.;

- strategii de invatare problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii-problema ce
apar in grupurile de apartenenta sau la nivelul comunitatii, pornind de la relationarea acestora cu
valorile moral-religioase;

- lectura de texte variate, pentru a facilita dezvoltarea vocabularului cu termeni din domeniul religios si
pentru a le sustine interesul fata de aprofundarea mesaijului textului revelat;

- jocul de rol si dramatizarea — pentru construirea unor situatii de Tnvatare in care elevii sunt pusi in
variate contexte de interactiune, de evaluare critica, de reflectie asupra unor situatii de viata
cotidiana, de dezvoltare a creativitatii si a abilitatilor socio-emotionale;

- invatarea bazata pe proiect — ce isi propune implicarea elevilor in activitati de grup, in vederea
realizarii de investigatii pe o tema data sau la alegere cu relevantd moral-religioasa; proiecte pot fi
realizate la nivel de grup de elevi /clasa /scoalda /comunitate. Temele proiectelor vor fi relationate cu
continuturile din programa scolara si pot viza: teme specifice disciplinei Religie, teme
interdisciplinare (Educatie pentru societate, Limba si literatura roménd, Istorie, Istoria si traditiile
minoritatilor, Educatie plastica, Educatie muzicalad etc. ), teme legate de sarbatori religioase ale
comunitatii etc.

Exemplele de activitati de invatare formulate in cadrul programei propun o serie de metode si
tehnici concrete de lucru cu elevii, precum:

— haiku”: este un gen de poezie cu forma fixa, traditional japoneza, alcatuita din 17 silabe repartizate
pe titlu semnificativ si 3 versuri astfel: 5, 7, 5;

— ,cvintet”: este o poezie cu cinci versuri alcatuita astfel: un cuvant-cheie: 1) subiectul ce urmeaza a fi
descris in celelalte versuri (un substantiv); 1) doua adjective ce descriu subiectul; IIl) trei verbe; 1V)
patru cuvinte care exprima sentimentele fata de subiectul descris; V) un cuvant care exprima esenta
subiectului;
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— ‘“acrostihul”: este o compunere in versuri, construita astfel incat primele litere ale versurilor, citite
vertical, sa dea un cuvant sau mesajul cheie;

— tehnica ,scaunului fierbinte”: se foloseste in mai multe forme. Cel care se aseaza in scaunul fierbinte
este intervievat de colegi referitor la un subiect sau personaj al lecturilor invatate. intrebarea este
adresata de catre elevul care sta langa scaunul fierbinte si, dupa 5 secunde, se numeste cel care va
raspunde si va fi pe scaunul fierbinte.

— metoda cooperativa ,ganditi — lucrati n perechi — analizati”: elevii formeaza perechi, fiecare trebuind
sa noteze repede (3-4 minute) tot ce stie despre o anumita tema; dupa ce termina, elevii Tsi citesc
unul altuia raspunsurile, convenind asupra unui raspuns comun care va fi discutat si analizat (evaluat)
in plen;

— ,metoda cubului”: este 0 metoda de invatare care urmareste un algoritm ce vizeaza descrierea,
comparatia, asocierea, analizarea, aplicarea, argumentarea, atunci cand se doreste explorarea unui
subiect nou sau unul cunoscut, pentru a fi imbogatit cu noi cunostinte. Se Tmparte clasa in sase
grupe, fiecare dintre acestea examinand tema din perspectiva cerintei mentionata pe una dintre fetele
cubului; modul de stabilire si de distribuire a grupelor este decis de profesor, in functie de resursele
de timp sau de specificul clasei de elevi;

— ‘“interviul n trei trepte”: este o tehnica de invatare prin colaborare, in care partenerii se intervieveaza
reciproc, Tn legaturd cu un anumit subiect; elevii sunt distribuiti Tn microgrupuri compuse din trei elevi
si se stabilesc rolurile: intervievator, intervievat, observator; elevii trebuie sa isi asume rand pe rand
aceste roluri. Se descrie tehnica: elevul A il intervieveaza pe B, iar C inregistreaza in scris,
principalele aspecte ale discutiei. Ulterior, rolurile se schimba, astfel incat fiecare membru al
microgrupului sa exerseze cele trei roluri. Valorificarea rezultatelor interviului se realizeaza prin
prezentarea sintetica a rezultatelor obtinute in fiecare microgrup, pentru a fi valorificate Tn abordarea
subiectului lectiei;

- ,strategiile TWT": au scopul de a favoriza invatarea in profunzime si dobandirea unor deprinderi de
gandire independentd; elevii primesc roluri in interiorul grupului de lucru: coordonator, scrib, secretar,
lingvist. Primesc textul sau diverse alte resurse anterior necunoscute, pe care le analizeaza in functie
de sarcina specificata pe fisa primita. Rezultatele se acumuleaza pe flip-chart sau pe tabla, celelalte
grupe avand ocazia de evaluare-autoevaluare;

— tehnica ,dialogul cu scaunul”: se foloseste pentru formularea unor concluzii subiective la diferite teme;
se bazeaza pe elementele pedagogiei dramatice, de intrare in rolul consilierului a personajului central
care trebuie sa-si rezolve o problema;

— tehnica ,colturilor” se utilizeaza dupa lecturarea in clasa a unui text, dupa vizionarea unui film sau
dupa prezentarea unei probleme. Elevii reflecteazd asupra subiectului, adoptad pozitii personale,
argumenteaza opinia lor. Etape: precizarea subiectului (perioada de gandire individuala, in care
fiecare elev ia o atitudine Thainte de a-i auzi pe ceilalti); in functie de pozitia adoptata, elevii formeaza
grupuri Tn diferite colturi ale clasei; in cadrul fiecarui grup elevii Tsi exprima public atitudinea si o sustin
prin argumente; in fiecare grup se alege un purtator de cuvant pentru prezentarea argumentelor;

— metoda ,the role on the wall”: se aplica la caracterizarea personajelor; se deseneaza un contur de om
pe tabla sau pe flip-chart, iar in interiorul conturului se strang informatii evidente legate de acest
personaj, apoi Tn exterior se scriu intrebari referitoare la personaj; la final se evalueaza produsul si se
discuta intrebarile;

— metoda ,palariilor ganditoare”: se bazeaza pe existenta a sase palarii, fiecare avand o anumita
culoare (alb, rosu, galben, verde, albastru, negru) care este asociata cu un mod de gandire tipic sau
cu un aspect asupra problemei abordate; o problema concreta poate fi pusa in analiza, din
perspectiva fiecarei palarii;

— metoda ,medalioanelor de evaluare”: fiecare medalion evidentiazd o valoare a persoanei sau a
produsului evaluat: Aur — valori afective; cum a influentat protagonistii, a transmis incredere,
speranta?; Argint — valori sociale; care a fost efectul asupra comunitatii?; Otel — evalueaza calitatea
produsului; Alama — se refera sa valorile perceptuale, si ia in considerare aparentele; Lemn —
evalueaza produsul din punct de vedere al mediului, Sticla — evaluare din perspectiva creativitatii;

— metoda ,comertul cu o problema”: profesorul {ine o prelegere sau da clasei un text spre lectura.
Elevii sunt dispusi in grupuri de cate 2 perechi. Fiecare pereche identifica un anumit numar de idei
semnificative din text sau prelegere, pe care le discuta cu alte perechi. Perechile scriu un set de
intrebari sau probleme, pe care celelalte perechi trebuie sa le rezolve. Grupurile de patru se
formeaza din nou, iar perechile Tsi pun intrebari sau Tsi dau una alteia probleme. Membrii grupului
formuleaza concluzii asupra a ceea ce au invatat.

— tehnica ,florii de nufar”: presupune deducerea de conexiuni intre idei, concepte, pornind de la o tema
centrala. Problema sau tema centrala determina 8 idei secundare, care se construiesc in jurul celei
principale, asemeni petalelor florii de nufar; pe baza discutiei sau a analizei, ideile se trec in cele 8
“petale” ce inconjoara tema centrald, in sensul acelor de ceasornic. Noile idei devin, la randul lor,
teme centrale pentru alte cadrane, care urmeaza a fi completate Tn diagrama. Se completeaza in
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acest mod cat mai multe cadrane (“flori de nufar”). La final se realizeaza etapa evaluarii ideilor, prin
analiza diagramelor si aprecierea rezultatelor;

— tehnica ,linia valorilor”: Profesorul ridica o problema care admite mai multe perspective de abordare.
Prezinta cateva situatii care au gravitate sau efect diferit. Elevii se gandesc la un mod de aliniere a
diferitelor efecte, situatii. Elevii se aliniaza, intre doua poluri (cel mai putin valabil si cel mai valabil),
alegandu-si o pozitie care reflecta punctul lor de vedere. Pentru a se obtine o aranjare corecta, elevii
trebuie sa discute intre ei raspunsurile pe care le au. Odata aliniati, elevii pot continua sa discute
raspunsurile cu alte grupe cu linii de valori diferite.

— tehnica ,starbursting”/,explozia stelara”. are rol de stimulare a creativitatii si se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Se scrie problema in centrul
unei stelute cu 5 colturi. In varful fiecarui colt al stelutei se scriu intrebdri de tipul: ce? cine? unde? de
ce? cand? Se Tmparte clasa in grupuri; Se lucreaza la nivelul grupurilor pentru elaborarea unei liste
cu intrebari/raspunsuri. Se comunica intregii clase rezultatele muncii de grup si se evidentiaza cele
mai interesante puncte de vedere si munca in echipa;

— metoda Frisco: implica doua procedee — aplicarea listei de control si brainstorming-ul regizat. Etape:
profesorul imparte clasa in doua echipe: echipa de investigatie si echipa de concluzionare. Profesorul
aplica lista de control, care contine intrebari simple, formulate clar, solicitind un numar mic de
informatii membrilor echipei de investigatie; elevii formuleaza raspunsuri scrise; echipa de
concluzionare identifica problemele, le comenteaza critic si propune rezolvari obisnuite, clasice;
profesorul distribuie membrilor echipei de concluzionare roluri care definesc abordari de evaluare : a)
conservatorul (apreciaza meritul solutiilor vechi, le puncteaza neajunsurile si se pronunta pentru
mentinerea lor, fara a exclude eventualele imbunatatiri); b) exuberantul (emite idei originale, imposibil
de aplicat in practica, asigurand prin aceasta o atmosfera imaginativ-creativa); c) pesimistul (este
cenzorul care neaga oportunitatea oricarei imbunatatiri a solutiilor originale); d) optimistul (critica
pozitia pesimistului si sustine, in mod realist, solutiile propuse de exuberant). La sfarsitul discutiilor,
profesorul sistematizeaza ideile si se trece la formularea concluziilor necesare;

— metoda cadranelor: este o modalitate de rezumare si sintetizare a unui continut informational prin
participarea si implicarea elevilor in intelegerea lui adecvatd. Aceasta metoda poate fi folosita in
etapa de reflectie. Prin trasarea a doua perpendiculare, pe tabla sau in caiet, se obtin patru cadrane.
Cadranele cu expresii atitudinale se pot completa frontal, pe grupe si individual. Elevii pot primi fise
individuale in care vor avea de completat cadranele in care vor gasi diferite tipuri de sarcini. Se poate
folosi ca fisd pe grupe, in acest caz fiecare grupa fiind solicitata sa gaseasca in text, sau legat de
text, cat mai multe raspunsuri pentru un singur cadran pe care trebuie sa-I completeze.

Aplicarea diferitelor strategii didactice presupune alternarea diferitelor forme de organizare a
activitatii (individuala, in grupuri mici, frontal) si utilizarea unor resurse de invatare variate: texte (biblice,
religioase, literare); imagini; softuri educationale, CD-uri, DVD-uri; prezentari online, adaptate
competentelor si continuturilor propuse; site-uri cu informatii relevante pentru domeniul religiei.

Alegerea strategiilor de invatare presupune efortul profesorului pentru personalizarea demersului
didactic, fapt care inseamna proiectarea activitatilor de predare-invatare Tn acord cu nevoi si interese
specifice. Ca urmare, in acord cu prevederile Legii educatiei nationale nr. 1/2011 cu completarile si
modificarile ulterioare, profesorul decide cum va utiliza procentul de 25% din timpul alocat disciplinei (de
exemplu, activitati de predare-invatare adaptate la nevoi speciale de invatare, la interese speciale de
cunoastere, la specificul cultural si religios al comunitatii).

Abordarea continuturilor

Abordarea continuturilor presupune o atitudine flexibila a profesorului de religie, prin accentul pus
pe: valorificarea experientelor de viata ale elevilor; accentuarea caracterului aplicativ al confinuturilor,
creand contexte semnificative de invatare pentru viata reala; abordari diferentiate ale continuturilor
invatarii, in acord cu experientele elevilor si cu contextul social in care traiesc acestia; realizarea de
conexiuni Intre Religie si alte discipline de studiu.

Continuturile propuse n programa scolara nu reprezinta teme de lectii, ci unitati tematice. Numarul
de continuturi de pe parcursul unui an scolar permite: abordarea unor continuturi pe parcursul mai multor
ore, in functie de complexitatea acestora, de nivelul clasei de elevi, de particularitatile comunitatii;
abordarea unor teme sau aspecte suplimentare, cu rol de adaptare a orei de religie la specificul clasei de
elevi/a comunitatii.

Ordinea abordarii continuturilor nu este una prestabilitd prin programa scolara. Profesorul are
libertatea de a planifica Tn maniera personalizata ordinea in care va prezenta temele, in acord cu logica
fireasca a domeniului si cu specificul vietii religioase a comunitatii, precum si in relatie cu teme de la alte
discipline de studiu.

Din punctul de vedere al specificului domeniului teologic, s-a utilizat urmatoarea matrice de
dezvoltare a continuturilor:
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pentru fiecare an de studiu s-a ales o tema centrala: clasa a V-a — ,Cu Dumnezeu in deciziile
noastre” (exemplificarea faptului cd Dumnezeu 1l sprijina pe om in luarea deciziilor si fiecare decizie
are consecinte specifice); clasa a VI-a — ,in lumina lui Dumnezeu” (lumina lui Dumnezeu straluceste
in vietile oamenilor; prezentarea modului in care |-a calauzit pe poporul ales Cuvantul lui Dumnezeu
si modul in care Isus a adus, prin personalitatea, invatatura si activitatea Iui, flacara sperantei
mantuirii omului); clasa a Vll-a — ,Chemarea lui Dumnezeu” (prezentarea evenimentelor biblice cu
privire la faptul cd Dumnezeu mereu a ales oameni, pe care i-a chemat; evidentierea faptului ca
Dumnezeu ne cheama la El; Cuvantul lui Dumnezeu este viu si ne indeamna la actiune); clasa a VIII-
a — ,In oglinda Cuvantului lui Dumnezeu” (privind in oglinda Cuvantului lui Dumnezeu, omul
recunoaste sinele lui real; adolescentii prefera sa se manifeste conform acelei imagini care are la
baza lui asteptarile altora; imaginea de sine se clarifica Tn oglinda Cuvantul lui Dumnezeu);

la nivelul fiecarei clase, tema centrala a fost abordata din perspectiva a cinci domenii, centrate pe:
aspecte de invatatura crestina (,Dumnezeu ni se adreseaza — povestiri biblice”; ,Dumnezeu ne arata
calea de urmat n viata de zi cu zi”; “Dumnezeu formeaza comunitatea”; “A fi crestin reformat”; “Sa

sarbatorim impreuna”).
Continuturile propuse in programa scolara nu reprezinta teme de lectii, ci unitafi tematice. Numarul

de continuturi de pe parcursul unui an gcolar permite: abordarea unor continuturi pe parcursul a mai
multor ore, in functie de complexitatea acestora, de nivelul clasei de elevi, de particularitatile comunitatii;
abordarea unor teme sau aspecte suplimentare, cu rol de adaptare a orei de religie la specificul clasei de

elevi /a comunitatii.

Ordinea abordarii continuturilor nu este una prestabilitd prin programa scolara. Profesorul are
libertatea de a planifica in maniera personalizata ordinea in care va prezenta temele, in acord cu logica
fireasca a domeniului, cu specificul vietii religioase a comunitatii, in relatie cu teme de la alte discipline de

studiu.
ClasaaV-a Clasaa Vl-a Clasa a Vll-a Clasa a Vlll-a
Cu Dumnezeu in In lumina lui Atras de in oglinda
deciziile noastre Dumnezeu Dumnezeu Cuvantul lui
Dumnezeu
Dumnezeu ni Situatii de decizie si | In lumina Sa auzi si sa Sa ne privim n
se adreseaza — | consecintele Decalogului; actionezi conform | oglinda Cuvéntul
povestiri deciziilor Isus, Lumina lumii Cuvantului lui lui Dumnezeu
biblice Dumnezeu
Dumnezeu ne Impactul deciziilor Beneficiile Cuvantul lui Auto-examinare Tn
arata calea de asupra vietii Decalogului Dumnezeu este lumina Cuvantul lui

urmat in viata personale si asupra viu Dumnezeu
de zi cu zi mediului
inconjurator
Dumnezeu Am hotarat sa 1I Vreau sa merg pe Dumnezeu a Inainte cu
formeaza slujesc pe calea Luminii deschis poarta Dumnezeu, prin
comunitatea Dumnezeu pentru tine. E gratia Lui
timpul sa intri pe
poarta
(marturisirea
credintei,
confirmare)
A fi crestin Ce inseamna sa fii | Afi crestin reformat | Cei chematil Biserica
reformat crestin reformat n Lumina lui slujesc pe contemporana in
Dumnezeu Dumnezeu Tn lumina Cuvantul lui

toate situatjile si
prin toate actiunile
lor

Dumnezeu

Sa sarbatorim
impreuna

Sa sarbatorim
impreuna

Sa sarbatorim
impreuna

Sarbatorile Anului
Bisericesc si alte
sarbatori

Anul Bisericesc
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in abordarea continuturilor se pot utiliza elemente de tip predominant confesional (rugaciuni si
/sau teme pentru formularea rugaciunilor libere, texte biblice, cantece religioase, patriotice, pentru copii si
tineret), recomandate a fi abordate pe parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unitati de
continut de sine statatoare, ci vor constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.
Cateva sugestii:

Clasa a V-a

Clasa a Vl-a

Clasa a Vll-a

Clasa a Vlll-a

Rugaciuni si /sau teme pentru formularea rugaciunilor libere:

Rugaciunea lui lona
(lona 2,3-10);
Formularea, rostirea
unor rugaciuni libere
cu tema: ce si cum
sa aleg; luarea
deciziei corecte;

"Bis orat, qui
cantat." Augustin.
(Ps. 118,14);
Formularea, rostirea
unor rugaciuni libere
pe tema: indrumare
— marturisirea
credintei prin fapte;

Isus ne invata sa ne
rugadm (Mat. 6,5-6);
Formularea, rostirea
unor rugdaciuni libere
de diferite forme: de
inchinare, de
multumire, de
cerere si de
mijlocire;

Rugaciunea de
pocainta /de
marturisire a
pacatului (Ps. 51,3-
6; 11-12);
Formularea, rostirea
unor rugaciuni
personale;

Texte biblice:

texte biblice pentru
audiere sau
lecturare: Ps.:
25,12; 103,8; 57,10-
11; 103,6; Dan.
3,29;1Cor.: 6,12;
10,13; Mat. 19,26;
3,17; 6,21; 16,26;
loan 3,16; 20,29b;
11,28; Ev.11,1;
texte biblice
recomandate pentru
exemplificarea
continuturilor: Gen.:
3,1-24;11,1-9; 1
Cor.:17,1-7; 2 Cor.:
5,1-19; lona 1-4;
Dan.: 3,1-27; 6,2-
25; Lu.: 3,1-18; 4,1-
13; Mat. 3, 13-17;
13,3-23; 13,45-46;
9,9-13; 7,24-27;
26,14-16; 26,47-56;
Zah. 9,9; loan: 13,1-
11; 20,19-28; Fapte:
2;16,16-34; 9,1-30;

texte biblice pentru
audiere sau
lecturare: Ps.
119,105; 100,2;
Mat. 6,8; 17,5; 1
Cor.: 13,13; 16,14;
Fapte 3,19; Gen.
1,1; Is. 46,4;

texte biblice
recomandate pentru
exemplificarea
continuturilor: Ps.
139,1-17; Ex.: 19,1-
9; 14,15-31; 32;
Gen. 4,1-16; 1 Sam.
17; 2 Sam.: 15,1-16;
11,1-12,23; 1 Re.:
6; 8,22-61; 21; 2
Re. 5,19-27; loan
11,45-57;
Mar.14,56-64; Mat.:
17,1-8; 22,35-40;
18,21-35; 12,9-14;
Lu.: 15,11-32;
17,11-19; Fapte
16,16-40; Ev.11,1; 1
Cor.: 12,12-27; 13;

texte biblice pentru
audiere sau
lecturare: Is. 6,8;
loan 3,16; Ps.
128,1; Mat.: 6,33;
24,44; Pildele
14,24; Mat. 14,27;
lac. 2,18; 1Tes.
5,17; Ro. 8,38-39;
texte biblice
recomandate pentru
exemplificarea
continuturilor: Is.
6,1-4; loan: 3,1-16;
8,12;10,9; 10,11,
11,25; 14,6; 15,5;
8,1-11; 12,1-8;
20,11-18; Mat.: 5,3-
11; 25,1-13; 14,22-
33; 26,42; 6,5-6;
Lu.: 10,38-42;
12,13-21; 12,33;
Fapte: 10,1-35; 6,1-
15; 14,8-18; 16,1-
10; 19,1. 23-40; 27-
28; 22,42; 1,46-55;
2 Cor. 3,17; 1 Cor.
3,11; Dan. 2,20-23;
Neh. 1,5-7; Ef. 1,15-
16; Mar. 14,36;
Deut. 9,24-27; Ro.
15,1; Apo. 3,8; Ez.
37,1-14; Fapte
10,35-48;

texte biblice pentru
audiere sau
lecturare: 1 Cor.:
13,12; 6,12; Ro.
10,17; Mat. 10,32;
Prov. 4,23;

texte biblice
recomandate pentru
exemplificarea
continuturilor: 1Tim.
4,12-16; 1 Cor.
6,12; Lu.: 5,1-11;
10,38-42; Luca
18,18-27; Fapte
4,32-36; Jer. 17,7-8;
Prov. 31,10; Mat.:
25,14-28; 20,1-16;
13,24-30. 36-40;
5,13-16; Ps.: 25,4-5;
32, 1-5; 2Tim. 3,16;

ler. 18,1-6; loan:
2,13-17; 4,1-29. 39-
42;5,1-15;

Cantece religioase, patriotice si pentru copii, tine

ret:

din Cartea de
Cantece a Bisericii
Reformate:
cantecele cu
numerele 25, 167,
296, 346, 399, 475;
céntece pentru copii
si tineret: Kimegy a
magveté; Igéje szdl;
Velem vandorol

din Cartea de
Cantece a Bisericii
Reformate:
cantecele cu
numerele 23, 89,
151, 436, 477,
céntece pentru copii
si tineret: Teremts
bennem tiszta
szivet; Halld, egy

din Cartea de
Cantece a Bisericii
Reformate:
cantecele cu
numerele 89,135,
153, 235, 414, 415;
céntece pentru copii
si tineret:
Szentlélek, jovel;

din Cartea de
Céantece a Bisericii
Reformate:
cantecele cu
numerele 65, 181,
236, 297, 421, 447,
504;

céntece pentru copii
si tineret: Tehozzad
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utamon Jézus;A
bolond homokra
épitett; Van egy
palcam, szinarany.

baranyt ismerek;
Tuzed, Uram Jézus;
Krisztus szava
lakozzék; Akik Istent
szeretik.

Orvendijetek, mert
Isten Ggy szeret;
Stird sétét van
mindenfeldl;
Jézusrol, csak réla

mondok éneket;

jovink mar
Istentink; Emberek
vagy angyalok
nyelvén, ha szolok;
Szentlélek, Isten,
j0jj sziviinkbe; Tégy

Jojj, az Ur var reéd; engem

Hallod-e Jézus békekoveteddé; Uj

hivasat. szovetséged
elfogadom.

Contexte si medii de invatare

Nevoia de a motiva elevii pentru invatare si de a-i pregati pentru a percepe religia ca parte
componenta a vietii cotidiene presupune imbinarea intre activitati de invatare organizate in contexte
formale, nonformale si informale. Prin specificul ei, educatia religioasa permite valorificarea didactica a
unor contexte variate de invatare:

- sala de clasa — lectii, Intalniri cu personalitafi relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme
religioase cu parinti sau cu alti membri ai comunitatii;

- biblioteca — identificarea de carti relevante pentru domeniul educatiei religioase, organizarea unor
activitati de lectura, participarea la intalniri cu diferite personalitati;

- biserica — participarea si observarea anumitor slujbe bisericesti, obiecte de cult; discutji cu preotul
pe teme religioase sau pentru a organiza in comun diferite evenimente la nivelul comunitaii;

- muzee - vizitarea unor expozitii tematice; prezentarea rezultatelor unor proiecte;

- mediul virtual, Internet — utilizarea unor platforme educationale, cautarea de informatii si imagini
cu caracter religios din spatiul proxim sau din alte arealuri geografice si culturale; urmarirea de
secvente muzicale, liturgice corelate cu temele planificate;

- alte spatii informale (cinematograf, strada, parc) — vizionarea unor filme pe teme cu relevanta

- religioasa, observarea comportamentelor oamenilor si analizarea acestora din perspectiva
valorilor moral-religioase;

- comunitate — organizarea de actiuni de voluntariat pentru sprijinirea unor persoane aflate in
situatii defavorizate; actiuni comunitare de ingrijire a mediului fizic; organizarea de expozitii,
targuri, mini-campanii.

Aspecte privind evaluarea

Alaturi de metodele traditionale de evaluare, probele orale, scrise si practice pentru evaluarea
competentelor specifice dobandite de elevii se recomanda a fi |utliizate si metode
complementare/alternative de evaluare, cum ar fii observarea sistematicd a activitdti si a
comportamentului elevilor, proiectul, portofoliul, autoevaluarea precum si activitati practice, realizarea
unor activitati care sa valorifice achizitiile elevilor si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si
atitudini moral-religioase, analiza produselor activitatii elevilor.

De asemenea, exemplele de activitati de invatare oferda numeroase sugestii pentru organizarea
unor contexte de autoevaluare si reflectie asupra celor invatate, cu rol de valorizare a intereselor si
abilitatilor personale, de interiorizare a valorilor si de identificare a modurilor de aplicare a acestora in
viata personaléa si a comunitatii.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobandite de catre elevi in contexte nonformale sau informale, ce au relevanta pentru
domeniul educatiei religioase. in intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit, incurajat si
valorizat progresul fiecarui elev in parte.

Ca urmare, in cadrul orei de Religie, cele mai importante functii ale evaluarii sunt functia de reglare
a strategiilor de predare-invatare gi functia motivationala a elevului pentru propria devenire.
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