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KOSZONTO A MAGYAR KIADASHOZ
,,Hiszed-e ezt?”” (Jn 11,26)

A 2025. évi okumenikus imahét lelki-szellemi Gtmutatasat a bosei
(Olaszorszdg) monasztikus koz0sség szerzetesei ajanljdk hazai
egyhdzaink s gyiilekezeteink szamdra. A kolostorban ¢€l6 testvérek
egyszerl ¢letet ¢lnek. Munkaval keresik életiik sziikségleteinek anyagi
fedezetét. Kilonféle szakmakban dolgoznak, van gylmdlcsosik és
veteményes kertjiik, ikonfestd és asztalos mihelylik, nyomdajuk és
kdnyvkiadasuk. Teologiai, biblikus szolgélatot folytatnak. Napi
haromszori elcsendesedésiik kegyességi ¢letiik kiilso kerete.

A2025. év igazi 6kumenikus esztendd. A niceai zsinat 1700. évforduldja
és az itt elfogadott egyik legrégebbi keresztény hitvallasunk
keletkezésének esztendeje. Nagy Konstantin csaszar nevéhez flizédik
egy Uj korszak kezdete, amikor is a keresztény hit elfogadott vallas lett a
romai birodalom teriletén, s befejezédik a keresztényiildozés idoszaka.

A torténelmi visszatekintés és emlékezés célja imahetink alkalmain
kettds: halaval emlékezni azokra, akik a IV. szazad elején felelds hittel
fontosnak tartottak keresztény hitiink Osszefoglalasat, nyilt és &szinte
megvallasat. Ugyanakkor tikrot tartanak elénk s kérdésként hangzik
lelkiinkben: hissziik-e az 6si hitvallasban olvasott vallomast? Készek
vagyunk-e keresztény hitlinkrél hitvallast tenni csaladjainkban,
kortéarsaink korében? Szikséges-e a XXI. szazad nyelvén keresztény
hitiink és erkolcsi meggy6z6désiink ujrafogalmazésa témor hitvallas
forméajaban? Valljuk, hogy az Egyhazat nem mi s nem is eleink hoztak
létre s tartottdk meg, hanem az, aki a mindenség, a teljes kozmosz
teremtdje, megtartdja, megszenteldje és megValtdja, az egy igaz s
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imadasra mélté Mindenhato, aki Atya, Fia és Szentlélek. Egyediil Ot
imadjuk, hivjuk segitségiil és O minden reményiink forrasa. Ebben a
meggy6z6désiinkben erdsitsen minket a Szentlélek, az igazsag és egység
Lelke.

Dr. Veres Andrés Steinbach Jézsef
gyOri megyésplspok, reformatus plspok,
a Magyar Katolikus a Magyarorszagi Egyhazak
Plispoki Konferencia Okumenikus Tanacsanak
elndke elndke



AZ OKUMENIKUS IMAHET SZERVEZOINEK

Az egység keresése egész évben

Az északi féltekén hagyoményosan januar 18-25. kozott tartjak az
Okumenikus imahetet a keresztények egységéért. A Szent Péter és Szent
Pal tinnepe kozotti idészakot 1908-ban javasolta Paul Watson, amely igy
szimbolikus értelmet nyer. A déli féltekén januar a vakaciok ideje, az
egyhazak ott méskor tartjak az 6kumenikus imahetet, példaul pinkdsd
tajekan. Az Egyhaz egységének szintén jelképes datuméat 1926-ban
javasolta a Hit és Egyhazszervezet mozgalom.

Javasoljuk, hogy rugalmasan hasznaljak fel az év soran ezt az
anyagot az egyhéazak altal mar elért kzosseg mértekének kifejezésére, és
azeért a tokéletes egységért imadkozva, amely Krisztus akarata.

A szdveg alkalmazasa

A kozrebocsatott anyagot, ahol lehet, alkalmazzak a helyi viszonyokra,
vegyék figyelembe a helyi liturgikus és vallasi gyakorlatot, a tarsadalmi
és kulturdlis kornyezetet. Ideélis esetben hasznaljadk 6kumenikus kdrben.
Egyes helyeken mar adottak az ©&kumenikus Kkeretek az anyag
atlltetéséhez, masutt — reményeink szerint — az adaptalas sziikségessége
fogja 0sztondzni e keretek megteremtését.

Az 6kumenikus imahét anyaganak hasznalata

e Az imahetet egységes kozos istentisztelettel tartd egyhazak és
keresztény kdzosségek szamara 6kumenikus istentiszteleti rendet
mellekelink.

e Az egyhdzak és keresztény kozosségek beépithetik sajat
istentiszteleteikbe az imahét anyagat. Az Okumenikus
istentisztelet, a ,nyolc nap” imadsagai és tovabbi
imagylijtemények témaba ill6 fohdszai is hasznalhatok.

e Az imahetet tartd kodzdssegek naponkeénti istentiszteletiikhdz
merithetnek a ,,nyolc nap” anyagabol.



e Akik az imahét  tematikdja  szerint  szeretnének
bibliatanulmanyokat végezni, hasznalhatjdAk a ,,nyolc nap”
reflexidit. A téma megbeszélését minden nap a kozbenjard
imadsaggal fejezhetik be.

e Az egyéni imat végzOk is hasznosnak talalhatjak az anyagot
imaszandékaik 0sszpontositasahoz. Tudhatjak, hogy vilagszerte
masokkal kdzdsségben imadkoznak Krisztus Egyhazanak egyre
jobban lathat6 egységéert.

Enekjavaslatok a Magyarorszagi Egyhdzak Okumenikus Tanacsa
(MEQOT) részérol:

A korébbi évekhez hasonl6an az imahét egyes napjainak &hitataihoz irt
énekjavaslatok az Okumenikus énekeskonyvbsl (OE) valok. Az
énekeskonyv digitalis formaban megtalalhaté a MEOT honlapjan, illetve
nyomtatott formaban megvasarolhaté a MEOT-tdl az aldbbi e-mail cimen
érdeklddve: oikumene@meot.hu.



http://meot.hu/index.php/enekeskonyv-m
mailto:oikumene@meot.hu

2025 BIBLIAI ALAPIGEJE
Jn 11,17-27

Amikor Jézus odaért, megtudta, hogy mar négy napja a sirban van.
Betéania pedig kdzel, mintegy féloranyira volt Jeruzsalemhez, ezért a
zsidok kozul sokan elmentek Martadhoz és Méariahoz, hogy vigasztaljak
Oket testvériik miatt. Marta, amint meghallotta, hogy Jézus jon, elébe
ment, Maria azonban otthon maradt. Marta igy sz6lt Jézushoz: Uram, ha
itt lettél volna, nem halt volna meg a testvérem. De most is tudom, hogy
amit csak kérsz az Istentdl, megadja neked az Isten. Jézus ezt mondta
neki: Feltdmad a testvéred! Marta igy valaszolt: Tudom, hogy feltdmad a
feltamadaskor, az utolsd napon. Jézus ekkor ezt mondta neki: En vagyok
a feltdmadas és az élet, aki hisz énbennem, ha meghal is, él; és aki él, és
hisz énbennem, az nem hal meg soha. Hiszed-e ezt? Marta igy felelt:
Igen, Uram, én hiszem, hogy te vagy a Krisztus, az Isten Fia, akinek el
kell jonnie a vilagba.

A Magyar Bibliatarsulat bibliakiadésa

Amikor Jézus megérkezett, Lazar mar négy napja a sirban volt. Betania
Jeruzsalem kozelében fekudt, mintegy tizenét stadiumnyira. Ezért a
zsidok kozul sokan elmentek Martdhoz és Mariahoz, hogy testvérik
miatt vigasztaljak Oket. Amikor Marta meghallotta, hogy Jézus
kozeledik, eléje sietett, Maria pedig otthon maradt. ,,Uram — szélitotta
meg Marta Jézust —, ha itt lettél volna, nem halt volna meg testvérem. De
most is tudom, hogy barmit kérsz az Istent6l, megadja neked.” Jézus
megnyugtatta: ,,Feltamad testvéred.” ,, Tudom, hogy feltdmad — mondta
Marta — majd a feltamadaskor, az utols6 napon.” Jézus igy folytatta: ,,En
vagyok a feltdmadas és az élet. Aki hisz bennem, még ha meghal is, élni
fog. Az, aki gy él, hogy hisz bennem, nem hal meg 6rokre. Hiszed ezt?”
»lgen, Uram — felelte —, hiszem, hogy te vagy a Messias, az Isten Fia, aki
a vilagba jon.”

A Szent Istvan Téarsulat bibliakiaddsa
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https://abibliamindenkie.hu/uj/JHN/11#17
https://szentiras.hu/SZIT/Jn11

BEVEZETES AHET TEMAJAHOZ

,,Hiszed-e ezt?”
(Jn 11,26)

A 2025. évi 6kumenikus imahét imadsagait és elmélkedéseit az észak-
olaszorszagi Bose monasztikus kdzdssége készitette. Idén van az els6
6kumenikus zsinat 1700. évforduldja, melyet a Konstantinapoly melletti
Niceaban tartottak Kr. u. 325-ben. A megemlékezés kivételes alkalmat
teremt arra, hogy egyutt éljik meg és Unnepeljik a keresztények kdzos
hitét a zsinaton megfogalmazott hitvallds szerint — azt a hitet, amely
mindmaig eleven és termékeny. A 2025-6s 6kumenikus imahét arra hiv
bennunket, hogy meritsiink kdz6s 6rokségiinkbol, és még beljebb 1épjlink
a minden keresztényt egyesitd hitbe.

A niceai zsinat

Az 1. (Nagy) Konstantin altal 6sszehivott zsinaton a hagyomany szerint
318, jobbéra keleti egyhazatya vett részt. Ekkor kezdte a rejtézkodésbol
és lildoztetésbdl frissen szabadult Egyhaz megtapasztalni, milyen nehéz
a k0z0s hitet a kor kiilonbozé kulturalis és politikai viszonyai kdzott
megélni. A hitvallas szovegében vald egyetértéshez meg kellett hatarozni
azt a lényegi kdzos alapot, amelyre azok a helyi kdzdsségek épllhettek,
amelyek egymast mint testvéregyhazat ismerték el, tiszteletben tartva a
masik kiilonbozdségét.

Az ¢l6z6 évtizedekben sokféle nézeteltérés volt a keresztények
kodzott, ezek néha sulyos konfliktussa fajultak, példaul: milyen Krisztus
természete az Atyaval kapcsolatban; egy bizonyos datumhoz kdthetd-e a
hasvét tnneplése, ill. hogyan kapcsolddjon az a zsid6 paskaiinnephez; a
teoldgiai nézetekkel valdé szembehelyezkedés eretnekséggé mindsitése;
tovabba hogyan fogadjak a korabbi tldozések soran hitiiket elhagyokat.



A jovahagyott szoveg tobbesszam els6 személyt hasznalt:
»Hiszlink ...”. Ez az alak az egylvé tartozast hangsulyozta. A hitvallast
a Szentharomsag harom személyének szentelve harom részre osztottak,
amely utdn az eretnekségnek tartott allitasokat elitéld zaradék
kovetkezett. Ezt a Credo- szOveget a 381-es konstantinapolyi zsinat
revidedlta és kibovitette, az elmarasztalast pedig kivette. Ezt a hitvall6
formulat ismerik el ma a keresztény egyhazak Nicea/Nikaia-
konstantinapolyi hitvallasnak, egyszeriibb néven Niceai hitvallasnak.

325-t61 2025-ig

Noha a niceai zsinat hatarozatba foglalta a husvét idépontjanak
kiszamitasat, a késébbi eltérd értelmezések nyoman az tinnepet gyakran
kiilonboz6 idépontokon tartjak keleten és nyugaton. Bar még varjuk azt
a napot, amelytél minden évben ismét kdzdsen nnepeljik a hisvétot,
egy szerencsés egybeesés folytan a 2025-6s jubileumi évben a keleti és a
nyugati egyhaz egyazon idében Uli meg nagy lnnepét.

2025. aprilis 20-an, hasvétvasarnap fogja Unnepelni az egész
kereszténység a megvaltas eseményét, amelynek hordereje nem valtozott
az elmult 1700 év sordn. Az O6kumenikus imahét alkalmat teremt a
keresztényeknek arra, hogy ismételten felfedezzék és Ujra birtokba
vegyék ezt az ¢él6 orokséget, megfeleltetve a kortars kulturaknak,
amelyek soksziniibbek, mint a keresztény vildg a niceai zsinat idején. Az
apostoli hit kozds megélése ma nem a korabeli, évszazadokig tart6
teoldgiai vitak Gjjaélesztését jelenti, hanem inkabb a szentirasi alapok,
tovabba a zsinathoz és annak hatarozataihoz vezet6 egyhazi tapasztalatok
imadsagos Ujraolvasasat.



Az imahét alapigéje

A fenticket szem el6tt tartva a valasztott igeszakasz: Jn 11,17-27. A hét
téméja: ,,Hiszed-e ezt?” (26. v.) a Jézus és Marta kozotti parbeszédbol
vald, amint Janos evangélista elbeszéli Jézus latogatasat Méarta és Méria
hazaban, Betaniaban testvériik, Lazar halalat kdvetden.

A fejezet elején az ige azt mondja: Jézus szerette Martat, Mariat
és Lazart (5. v.), mégis, amikor megtudja, hogy Lazar sulyos beteg,
kijelenti, hogy ,,ez a betegség nem halalos”, hanem azért esett meg, hogy
»altala megdics6iiljon Isten Fia” (4. v.), és még ket napig ott maradt, ahol
tartdzkodott. Amikor Jézus végul megjelenik Betaniaban — bar
figyelmeztetik, hogy ott megkdvezhetik (8. v.) —, L&zar ,,mar négy napja
a sirban van” (17. v.). Marta csal6déasat fejezi ki Jézus késedelme miatt,
szavaibdl talan még korholast is kihallunk: ,,Uram, ha itt lettél volna, nem
halt volna meg a testvérem” (21. v.). De rogton ezutan kdvetkezik a Jézus
megvaltd hatalmaba vetett bizalom megvallasa: ,,De most is tudom, hogy
amit csak kérsz az Istent6], megadja neked az Isten” (22. v.). Mikor Jézus
kijelenti, hogy feltdimad a testvére (23. v.), Marta megvallja hitét:
»tudom, hogy feltdmad a feltamadaskor, az utols6 napon” (24. v.). Jézus
egy lépéssel tovabb vezeti. Kijelenti, hogy hatalma van az élet és a halal
folott, kinyilvanitja, hogy 6 a Messias. ,,En vagyok a feltdmadas és az
élet, aki hisz énbennem, ha meghal is, €l; és aki él, és hisz énbennem, az
nem hal meg soha” (25-26. v.). E meghokkentd kijelentés utan Jézus
kendGzetleniil Martanak szegezi a mélyen személyes kérdést: ,,Hiszed-e
ezt?” (26. v.).

Akércsak Marta, a keresztények els6 nemzedékei sem
maradhattak kdzombdsek vagy tétlenek, amikor Jézus szavai
megérintették vagy valaszra keésztették sziviiket. Komolyan torekedtek
arra, hogy értheté valaszt adjanak Jézus ,Hiszed-e ezt?” kérdésére. A
niceai atyak pedig arra torekedtek, hogy szavakba foglaljak Uruk
megtestestilésének, szenvedésének, haldlanak és feltdmadasanak teljes
misztériumat. Mig az O visszatérésére varnak, a keresztények vilagszerte
arra hivattak, hogy egyutt taniskodjanak a feltamadasba vetett hitiikr6l,
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amely szamukra a remény és 6rom forrasa, és amelyet minden néppel
meg akarnak osztani.

Isten igéjének 6kumenikus Gnnepe

A niceai zsinat e jubileumi évében Isten igéjének dkumenikus imaheti
Unnepe arra 6sszpontosit, hogy mit jelent szdmunkra a hit, annak
személyes és kozdsségi megvallasa, a ,,Hiszek” és a ,,Hiszuink”. A bibliai
textus, amelyb6l a hét témajat meritjik, a ,,Hiszed-e ezt?” allasfoglalasra
késztetd kérdésével parbeszédben hangzik el hdrom felolvaso és a
gyulekezet kdzott az Isten imadasara hivas soran. Az elsé 6kumenikus
zsinat rovid bemutatdsa utan egy Romai Szent Kelemen (Kr. u. 35-99)
altal ihletett imadsag vezeti be az OszOvetségi és UjszOvetségi
olvasmanyokat.

Az igehirdetés/szentbeszéd utdn folytatodik a felolvasok és a
gyulekezet parbeszéde, Jézus és Marta beszélgetését ismételjik meg. A
résztvevOk kdzos hitlink nnepléseként egy-egy gyertyat kapnak, és a
langot tovabbadjak mint a feltdmadott Krisztus vildgossaganak jelét.
Majd kézdsen elmondjak a niceai hitvallast.

Az egyhazatyak II-VIIIl. szazadi irasain alapul6 kdzbenjaro
imadsagok hitbeli névekedésre és az Atya, Fia, Szentlélekr6l sz616 k6zos
bizonysagtételre hivnak a vilagban. Az Urtdl tanult imadsag utan
kodvetkezik az &ldas és elbocsatés.

Az imahét napjainak anyaga

Anyolc nap szemelyes vagy k6z6sségi elmélkedéséhez két-két
szentirasi szakasz és egy-egy zsoltar tartozik. A bibliai részek a niceai
hitvallas alapvet6 allitasait vilagitjak meg.

1. nap: Avildgot kormanyzo Isten atyasaga és gondviselése
2. nap: A teremtett vildg mint Isten miive
3. nap: AFil megtestestlése
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4. nap: A hasvéti misztérium: Jézus szenvedése, haléla és
feltdmadasa

nap: A Szentlélek, az élet és 6rom adoja

nap: Az Egyhaz, a hivok kozossége

nap: Megkeresztelkedés az Ur halalaba és feltamadasaba
8. nap: Az Orszag és az eljovendo élet varasa

N o o

A napi témahoz irt elmélkedés helyett az igeszakaszok utan a
kiilonb6z6 tajakon és mas-mas egyhazi hagyomanyban (gordg, szir,
ormeny és latin) mikodé egyhazatyak gondolatai kdvetkeznek. E rovid,
tobbnyire az elsé évezredbdl vald szovegek kivalasztasaval az volt a
celunk, hogy bepillantast engedjlink a kor kereszteny reflexiojaba, hogy
el tudjuk helyezni a niceai zsinat definicidit abban a vilagban, amelyben
megszilettek és abban, amelyre hatéast gyakoroltak. A napok kdzbenjaro
¢s elmélkedé imadsagai arra szdlitanak, hogy aktualizaljuk a kiilonb6z6
korokban és vidékeken kdzosen vallott es tinnepelt hitiinket, megtalalva
azt, ami halara indit.
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OKUMENIKUS ISTENTISZTELET
Az istentisztelet elokészitése

Az Okumenikus imahét anyagat az iden az észak-olaszorszagi Bose
okumenikus férfi és n6i monasztikus kozossége keszitette el. Mivel a
niceai zsinat 1700. évforduldjat Unnepeljuk, az istentisztelet
k6zéppontjaban a niceai hitvallas all.* Ezt tukrozik a hitre sszpontositd
szentirasbeli olvasméanyok is.

Boséban a kdzdssegi élet ritmusat a rendszeres ima diktalja. A
harang megszolalasakor a testvérek és a vendégek imara gyllekeznek a
templomban. Ha a helyi viszonyok megengedik, tanacsoljuk, hogy a
hiveket érkezéskor kdszontsék, mieldtt helyiiket elfoglalndk, majd kis
csoportokba rendezédjenck a templom elére kijelolt pontjain. Az
istentisztelet kezdetekor a jelenlévok egybegylilnek a kezdd
igeszakaszrél szo16 elmélkedésre. Ezt az egybegytilt kozosséget szolitjuk
azutan, hogy a Jn 11,17-27 szerint hallgassa meg, hogyan vallja meg
Marta a Jézusba vetett hitét. Ezutdn a bosei kolostor gyakorlatanak
megfeleléen csend kovetkezik, majd a gyllekezet helyet foglal, mialatt
elhangzik Jézus Martéhoz intézett provokativ kérdése: ,,Hiszed-e ezt?” A
helyi koriilményeket tiszteletben tartva azt javasoljuk, hogy ez a csend
legyen hosszabb, mintegy 5 perc.

Az ige hirdetésére valaszolva wvallast tesziink hitlinkrél.
Unnepélyes hangon mondjuk el a niceai hitvallast. E pillanatot
emlékezetessé tesszik az ¢égé gyertya szimbolumaval: Krisztus
vilagossagaban osztozunk. A gytllekezet tagjai gyertyat kapnak, és a
langot eldlré]l adjuk tovabb a tobbieknek. Alljunk fel, s mint vilag
vilagossdga a szeretetben egyesulve mondjuk: ,Hiszink...”. Az
istentisztelet végén az égd gyertyakat egy alkalmas és biztonsagos
gylijtéedénybe tessziik, ahol egyittes langjukkal emlékeztetnek a
keresztény egységre valé folyamatos hivatasunkra.

! L. a szakasz utani megjegyzést az istentiszteleten hasznalt Credo-valtozathoz.
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Az idei imanap masik megkiilonboztetd jegye az Okeresztény irdk
szovegeinek hasznalata, foképpen a kozbenjaré imadsag részben. A
bosei testvérek kozossegi létében €16 forrasul szolgalnak e szerzok. A
szovegek nemcsak a Nicea eldtti és utani kozos hitet sugarozzak, hanem
a korai egyhazat jellemz6 nyelvi, kulturalis és spiritualis sokfeleséget is
tikrozik.

A lelkész (L) szdmara kijelolt részeket feloszthatjak a lelkészek
vagy a kiillonb6z6 hagyomanyt kozosségek vezetdi kozott. A felolvaso
(F) szamara kijelolt részeket is feloszthatjak tobb résztvevé kozott. A
kiilonb6z6 felekezetii lelkészek/vezetdk az Elbocsatas és [benne] az aldas
szavait kdzdsen mondhatjak.

Megjegyzés a fuizetben hasznalt hitvallas-valtozathoz

Az imahét anyagaban talalhatd nicea—konstantinapolyi hitvallasnak? ezt
a valtozatéat hasznaljak altaldban az Egyhazak Vilagtanacsa nagygyiilésén
és mas Okumenikus alkalmon. Ez a Szentlélekre vonatkozo részbél
kihagyja az un. filioque betoldast, amely szerint a Szentlélek ,,az Atyatdl
és a Fiutol szarmazik”. Ez a szakasz nem szerepelt a niceai (325) vagy a
konstantindpolyi (381) zsinat &ltal elfogadott Creddban, csak nyugaton
adtdk hozza a VI. szazadban, hogy a Fil istenségét hangsulyozzak az
arianus eretnekséggel szemben. Ez a betoldas évszazados vitak forrasa
lett kelet és nyugat kozott, és az utobbi évtizedekben is jelentos
okumenikus eszmecserék targya. E valtozatbdl hianyzik a Fiura utal6
Deum de Deo ,Isten az Istent6]l” szakasz is, amely szerepelt a niceai
hitvallasban, de elhagytak a 381-ben Konstantinapolyban jévahagyott
szOovegbol.

Az Egyhazak Vilagtanacsa Hit és Egyhazszervezet Bizottsaga,
amelynek a RoOmai Katolikus Egyhaz teljes jogu tagja, 1981-es
jelentésében javasolta, ,hogy a hitvallas harmadik agazatanak eredeti
formajat a filioque nélkiul mindendtt ismerjék el mértékadonak és
helyreallitottnak, hogy a kereszténység egésze ebben a formaban tudja

2 A nyit6 istentiszteletben kozolt hitvallas forrasa: https://ortodox-

keresztenyseg.webnode.hu/ortodox-imak/
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megvallani kozos hitét a Szentlélekben”.® Mig a filioque betoldas
tovabbra is része a latin és néhany més nyugati egyhaz liturgikus
hagyoméanyéanak, Réma pispokei elhagyjak, amikor a keleti egyhaz
vezetbivel egyiitt imadkozzak a Credot. Egy 1995-6s vatikéni
dokumentum kijelenti: ,,A katolikus egyhaz elismeri a 381. évi
egyetemes zsinaton Konstantindpolyban gorogil megfogalmazott
hitvallas zsinati és egyetemes jellegii, normativ és visszavonhatatlan
értékét, mint ami az egyhaz és minden keresztény hivé egyetlen k6zos
hitének kifejezése. Az osztatlan egyhaz igy tanitott és megvallott hitének
eme kifejezésével semmiféle részleges liturgikus hagyomany hitvallasa
nem szallhat szembe.”*

3 EVT Hit és Egyhazszervezet, 103. sz. dokumentum, Isten Lelke, Krisztus Lelke:
Okumenikus reflexiok a filioque vitardl (1981).

* A Keresztény Egységet Elémozdité Papai Tanacs, A Szentlélek szarmazasara
vonatkozé gordg és latin tanitas (1995) (ford. Orosz Laszl0), in Teoldgia hittudomanyi
folydirat (1996/1-2), 66—73.

https:/library.hungaricana.hu/hu/view/PazmanyHTK Teologia 1996/?pg=67&layout
=s 68

15


https://library.hungaricana.hu/hu/view/PazmanyHTK_Teologia_1996/?pg=67&layout=s
https://library.hungaricana.hu/hu/view/PazmanyHTK_Teologia_1996/?pg=67&layout=s

Az istentisztelet rendje

L Lelkész
F Felolvasé
Gy Gyilekezet

Meghivas
A bejarattol az istentisztelet terébe
L Aldott legyen a mi Isteniink mindenkor!
Gy Most és mindorokké. Amen.
L Jojjetek, imadjuk Isteniinket, Kiralyunkat!
Gy Imédjuk Krisztust kozottink, Kiralyunkat és
Istentinket.
L Boruljunk le az Ur, Kiralyunk és Isteniink elott!
Gy Szent Isten,

Szent Eros,
Szent Halhatatlan, irgalmazz nekink!

F1 Amikor Jézus odaért Betaniaba, Lazar mar négy napja a
sirban volt.

Megindulunk az istentisztelet kdzponti helye felé

F2 Marta, amint meghallotta, hogy Jézus jon, elébe ment,
Maria azonban otthon maradt.
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F3

Gy

F1

Gy

F2

F3

F1

Enek

Marta igy sz6lt Jézushoz: Uram, ha itt lettél volna, nem
halt volna meg a testvérem. De most is tudom, hogy amit
csak kérsz az Istentdl, megadja neked az Isten.

Jézus ezt mondta neki: Feltdmad a testvéred!

Marta igy valaszolt: Tudom, hogy feltamad a
feltamadaskor, az utols6 napon.

Jézus ekkor ezt mondta neki: En vagyok a feltamadas
és az élet, aki hisz énbennem, ha meghal is, él; és aki él,
és hisz énbennem, az nem hal meg soha.

Hiszed-e ezt?
Szlinet

Hiszed-e ezt?
Szlinet

Hiszed-e ezt?
(Jn 11,17-26)
Hosszabb sziinet

A kereszténység 1700 évvel ezel6tt hitbeli kérdésekkel,
zavarodottsaggal és nehézségekkel kiizdott. E
kiizdelmeiken felilemelkedve képesek voltak kdzdsen
megvallani hitliket a niceai hitvallas szavaival. Ma, mint
kiilonboz6 kulturalis és felekezeti hattert hivek alkalmi
keresztény gyulekezete, azért vagyunk egyitt, hogy k6zos
hitlinket nnepeljik.

Krisztus kdzottink.
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Gy

\olt, van és lesz mindig.

Kdszontés a fogado gyiilekezet részérdl.

Kezd6 imadsag

Gy

F1

Gy

F2

Gy

F3

Gy

18

Kyrie eleison! Uram, irgalmazz!

Osszes szellem Teremtdje és Gondviseldje,

aki megsokasitod a fold népeit,

hadd tudja meg minden nemzet, hogy egyedul te vagy az
Isten,

és Jézus Krisztus a te szolgad,

mi pedig a te néped ¢és legeldd nyaja vagyunk.

Kyrie eleison! Uram, irgalmazz!

Kérink téged, Uralkoddnk, legyél hat segitonk és
oltalmazonk;

a koziiliink a szorongattatasban levoket szabaditsd meg,
a megalazotthoz legyél konyoriletes,

az inségesekre tekints le.

Kyrie eleison! Uram, irgalmazz!

Uram, ki hiiséges vagy minden nemzedéken at,
igazséagos az itéleteidben, irgalmas és konyoriletes,
bocsésd meg torvenyszegéseinket,

tegyél tisztava minket igazsagod tisztitasaval,
iranyitsd Iépteinket az igazsagossagban és abban, ami
méltanyos.

Kyrie eleison! Uram, irgalmazz!



F4 Uralkodonk, mutasd meg arcodat felettiink, hogy
békességben a jot tegyilk.
Adj békességet, egyetértést nekiink,
és mindenkinek, akik ezt a foldet lakjak.
Adj bolcsesseget és értelmet foldi eldljardinknak és
korményzoinknak,
hogy békességben és egyszeriiségben, istenféld médon
hasznaljak a téled kapott hatalmat!

Gy Kyrie eleison! Uram, irgalmazz!
(Rémai Szt.Kelemen korintusiakhoz irt levele nyoman)®
Oszovetségi olvasmany: ~ 5Mo6z/MTorv 6,4-9

Halld meg, 1zréel: Az UR a mi Isteniink, egyediil az UR! Szeresd azért
az URat, a te Istenedet teljes szivedbol, teljes lelkedbol és teljes
er6dbol! Maradjanak a szivedben azok az igék, amelyeket ma
parancsolok neked. Ismételgesd azokat fiaid elott, és beszélj azokrol,
akar a hazadban vagy, akar uton jarsz, akar lefekszel, akar folkelsz! Kosd
azokat jelként a kezedre, és legyenek fejdiszként a homlokodon; ird fol
azokat hazad ajtofélfaira és a kapuidra!

131. zsoltar

Refrén (R): Bizzal, Izréel, az URban most és mindorokkeé!

URam, nem fuvalkodik fel a szivem,
nem kevély a tekintetem. R

Nem torekszem arra,
ami tal nagy és elérhetetlen nekem. R

5 Rémai Szent Kelemen levele a korintusiakhoz (ford. Ladocsi Gaspar), in Apostoli
atyak (szerk. Vanyo Laszl0), Szent Istvan Téarsulat, Budapest 1988, 75-76., vo.
http://prenicea.net/doc1/11401-hu-01.pdf.
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Ink&bb csititottam, csendesitettem lelkemet,
mint anya a gyermeket.
Mint a gyermek, olyan most a lelkem. R

Epistolai olvasmany 1Pt 1,3-9

Aldott a mi Urunk Jézus Krisztus Istene és Atyja, aki nagy irgalmabol
ujjaszult minket Jézus Krisztusnak a halottak kozul valé feltamadasa altal
¢lé reménységre, arra az el nem muld, szepldtelen és hervadhatatlan
orokségre, amely a mennyben van fenntartva szamotokra. Titeket pedig
Isten hatalma Oriz hit altal az tidvosségre, amely készen all arra, hogy
nyilvanvalova legyen az utolsé idében. Ezen Orvendeztek, noha most,
mivel igy kellett lennie, egy Kissé megszomorodtatok kuilonféle
kisértések kozott, hogy a ti megprobélt hitetek, amely sokkal értékesebb
a veszendd, de tlizben kiprobalt aranynal, Jézus Krisztus meg Jelenesekor
méltonak bizonyuljon a dicséretre, a dicsGségre és a tisztességre. Ot
szeretitek, pedig nem lattatok, 6benne hisztek, bar most sem latjatok, és
kimondhatatlan, dicséiilt 6rommel orvendeztek, mert elértétek hitetek
celjét, lelketek Gidvosseget.

Reszponzdrium

F Nagy a mi Urunk ¢és igen erds.

Gy Nagy a mi Urunk és igen eros.

F Bolcsessége hatartalan.

Gy Igen erds.

F Dicsdség az Atyanak, a Fianak és a Szentléleknek.
Gy Nagy a mi Urunk és igen eros.
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Evangéliumi olvasméany  Jn 20,24-29

Tamas pedig, egy a tizenkettd koziil, akit Ikernek hivtak, nem volt veliik,
amikor megjelent Jézus. A tdbbi tanitvany igy szélt hozza: Lattuk az
Urat. O azonban ezt mondta nekik: Ha nem latom a kezén a szegek
helyét, és nem érintem meg ujjammal a szegek helyét, és nem teszem a
kezemet az oldaléara, nem hiszem.

Nyolc nap mulva ismét benn voltak a tanitvanyai, és Tamas is
veluk. Bar az ajtok zarva voltak, bement Jézus, megallt k6zépen, és ezt
mondta: Békesség nektek! Azutan igy szolt Tamashoz: Nyujtsd ide az
ujjadat, és nézd meg a kezeimet, nyljtsd ide a kezedet, és tedd az
oldalamra, és ne légy hitetlen, hanem hivé! Tamas pedig igy felelt: En
Uram és én Istenem! Jézus igy sz6lt hozza: Mivel latsz engem, hiszel:
boldogok, akik nem latnak, és hisznek.

Csend / ének

Igehirdetés

Csend / ének / orgonajaték
Kdz6s hittink tinneplése

A vezetd jelzésére gyertyat osztanak

L Jézus mondja: ,,En vagyok a vilag vilagossaga.”
Sok  keresztény  hagyomanyban  kereszteléskor a
megkeresztelt vagy gondviseloje €gd gyertyat kap. Jézus
kovetdit is arra szolitja, hogy a vildg vilagossaga legyenek.
Mindannyian hordozzuk a feltamadt Krisztus fényét. Ezt a
vilagossagot Krisztustol kapjuk egymas altal.

Miutan mindenki kapott gyertyat, a vezeté meggyujtia az elsot, és azzal
a kdzelebbi gyertyakat, majd mindenki tovabbadja a langot.
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L Jézus ezt mondta Martanak: En vagyok a feltdamadas és az
élet, aki hisz énbennem, ha meghal is, €l; és aki él, és hisz
énbennem, az nem hal meg soha. Hiszed-e ezt?

Gy Igen, Uram, én hiszem, hogy te vagy a Krisztus, az Isten
Fia, akinek el kell jonnie a vilagba.

A gyiilekezet tagjai meggyujtiak a szomszédjuk gyertyajat a kovetkezo
szavak kiséretében: ,,Krisztus vildgossaga”. Mikor minden gyertya ég, a
lelkész folytatja:

L Szeressiuk egymast, hogy egy akarattal vallhassuk meg
hitlinket, amelybe mindannyian megkereszteltettiink:

Gy Hiszlnk egy Istenben,
mindenhat6 Atyaban,
mennynek és foldnek,
minden lathato és lathatatlan dolgoknak Teremtéjében;
és az egy Ur Jézus Krisztusban,
Istennek egyszulott Fidban,
aki az Atyatdl minden idéknek elétte sziiletett;
a Vilagossagtol valé Vilagossagban,
igaz Istentdl valé igaz Istenben,
aki szlletett és nem teremtetett,
aki egylényegii az Atyaval
és aki altal mindenek lettek;
aki mierettink, emberekeért és a mi idvossegunkért
leszallt a mennyekbo6l
és megtestestilt a Szent Lélektdl és Sziiz Mariatol
és emberré lett;
aki keresztre feszittetett miérettiink Poncius Pilatus
idejében,
és szenvedett és eltemettetett,
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és feltamadott a harmadik napon az Irasok szerint;
és felment a mennyekbe

és Ul az Atyanak jobbjan;

és ajbol eljo dicsoséggel,

itélni éloket és holtakat,

és az O Orszaganak nem lesz vége;

és a Szent Lélekben,

Urban és Eltetiben,

aki az Atyatdl ered,

akit az Atyaval és Fitval egyiitt imadunk és dicsoitiink,
aki a profétak altal szolott.

Hiszlink egy, szent, egyetemes és apostoli Egyhazban.
Egy keresztséget vallunk a biinok bocsanatara.
Vérjuk a holtak feltAmadaséat

és az eljovendd 6rok életet. Amen.®

Kdzbenjard imédsag

F1 Minden dolog a semmibdl lett, és Iétiik a semmibe térne
vissza, ha minden dolgok Szerzje nem tartand ket
kormanyzo kezével.

(Nagy Szent Gergely [540-604])

F2 Eletado Isteniink! Az egész teremtettséget kezedbdl
fogadjuk el, gondviselésed ajandékaként. Tanits minket,
hogy gondosan és igazsagosan banjunk teremtett
vildgoddal.

Gy Hiszink! Segits hitetlenséglinkdn!

® Forrés: https://ortodox-keresztenyseg.webnode.hu/ortodox-imak/. A hitvallé igék
T/1.-ben vannak a bosei szovegnek megfeleléen.
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F1

F2

Gy

F1

F2

Gy

F1

F2

Gy

F1
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Ezt nevezem hitnek: a felfoghat6 fény, amely kegyelem
altal dereng fel a Iélekben, tAmogatja a szivet és a remény
ajandékat nyujtja.

(Ninivei Szent Izsék [VII.sz.])

Szeretd Isteniink! Viszalyoktol és konfliktusoktol stjtott
vilagunkban 4raszd rank béségesen a remény ajandékat.
Adj er6t fasult, megosztottsagtdl szenved6 népednek.

Hiszlnk! Segits hitetlenséglinkdn!

Csoda-e, ha Isten elé jarulva mindenekel6tt megvalljuk,
hogy hisziink, mert latjuk, enélkil nem tudunk testvéri
kdzosségben élni?

(Tyrannius Rufinus [344-411 koral])

Kegyelmes Istenink! Bocsasd meg az alkalmakat, mikor
kudarcot vallottunk, mint keresztény kozdsség. Vonj
bennilinket az egy kozos hitben kézelebb magadhoz, hogy
tandid lehessiink a vilagban.

Hiszlnk! Segits hitetlenséglinkdn!
Gy6zzon a hit! A hit, amely bizalomra vezeti az elmét, a hit,
amely nem az emberi logikdbol szarmazik, hanem a
Szentlélek gyumdlcse.

(Nagy Szent Baszileiosz [330-378])

Mennyei vigasztalonk! Add, hogy jobban bizzunk a Te
bdlcsességed ajandékéaban, mint sajat okossagunkban!

Hiszlnk! Segits hitetlenséglinkdn!

Viladgossaga megjelent, és szétoszlatta a borton sotétségét és
megszentelte szlletésiinket, megsemmisitette a halalt, és



F2

Gy

Gy

Enek

széttorte ugyanazon a helyen, ahol mi megbilincselve
voltunk.
(Lyoni Szt. Iréneusz [135-198 korul])

Irgalmas Urunk! Vezess a kodzds cselekvés utjan, hogy
vildgossdgodat és szabadsdgodat terjeszthessiik ott, ahol
sOtétseg és elnyomas, szenvedes és igazsagtalansag van.

Hiszink! Segits hitetlenséglinkdn!

Mint Jézus testvérei, mondjuk el egyiitt a t6le tanult
imadsagot:

Mi Atyank...

Zaro6 imadsag

Gy

Istentink, Atyank! Fogadd dicséretiink és halank mindazért,
ami mar most egyesiti a keresztényeket az Ur Jézus Krisztus
megvallasdban és a rola vald tandséagtételoen. Hozd el
miel6bb az id6t, amikor akaratod szerint minden egyhaz
abban az egy kdzosségben ismeri el egymast, amelyért Fiad
konyorgott Hozzad a Szentlélek ereje altal. Hallgasd meg
kérésiinket, aki élsz és uralkodsz most és mindorokke.

Amen.
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Elbocsatas

L Aldjuk az Urat.
Gy Istennek legyen héla!
L O, aki a mi békességiink és eggyé tett minket, adja meg, hogy

az egy Szentlélekkel egymaést az Atyanak ajanljuk.

Gy Amen.
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GONDOLATOK ES IMADSAGOK AZ IMAHET NYOLC
NAPJARA:
utazas a niceai hitvallason keresztil

1. nap
Avilagot kormanyzd Isten atyasaga és gondviselése

Ajanlott énekek: A fényes nap immar (OE 1.)
Az Ur csodasan mikodik (OE 4.)
Uram Jézus, légy veliink (OE 45.)

Szentirasi olvasményok

Ezs/lz 63,15-17
Zsolt 139,1-3.13.23-24b
1Kor 8,5-6

Olvasmény az egyhazatyaktol

A g6rég hagyomanybol

ime, a szeretet misztériumai, szemléIni fogod az Atya kebelét, amelyet
Isten egyszulott Fia jelentett Ki. Isten maga a szeretet, és szeretet altal
szemléljik. Es mikozben kimondhatatlan valosagaban Atya, egyiitt
szenvedésében anyava lett szamunkra.

Alexandriai Szent Kelemen (150-215): Melyik gazdag tdvozal?, 37,1-2

EImélkedésre:

1. Hogyan tapasztaltuk meg Isten atyai gondoskodasat és anyai
egyuttérzését életiinkben?

2. Mi akadalyoz abban, hogy minden személyt Isten gyermekének
tekintsink?

3. lIsten mindenek Atyjaként vald elismerése hogyan hat masok
érzékelésere és hozzajuk vald viszonyunkra?
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Imadséag
Refrén (R): Hala és dicséret neked, Urunk!

Aldunk téged, Urunk, vilagossag Atyja:
Téled szarmazik minden j6 és minden tokéletes adomany. R

Te teremtetted a vilagot és mindent, ami benne van,
te vagy ég és fold Ura,
minden halandénak te adsz életet, leheletet és mindent. R

Te teremtetted a népeket, hogy lakjanak a féldon,
megallapitottad szamukra az id6 rendjét és lakohelyiik hatarait.
Az emberi nem szivébe helyezted az 6rokkévaldsag gondolatat. R

Mennyei Atyank, a te nagy josagod szerint

megismerteted vellink az élet utjat a torvény és a profétak altal.
Irgalmas Atyank, Jézusban, Fiadban meghirdetted az Orszag 6romhirét.
R

Minden vigasztalas Istene,
Hivj minket kdvetésedre.
Erdsitsd meg rajtunk kezed munkdjat! R

Imadkozzunk!

Egyuttérzés Istene,

Ujits meg a benned vald hitben, és kiss 6ssze benniinket szereteteddel,
hogy gyermekeidet lathassuk egymaésban,

és egyként jojjunk 6ssze!

Dicsériink téged Jézus Krisztus, egyszilott Fiad altal,

a Szentlélek kozosségében. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Mely ember szemlélheti Istent éber gondolattal és nézheti szentségét, és
elmélkedhet rejtett természetérol, és nézheti értelmének szemével a tiszta
és szent Természetet, amelynek nincs szilksége semmire? [...] O kér és
konyorog és késztet minden embert, hogy éljen. O szenved, hogy életet
adjon nekiink, keres, hogy megtalaljon, és jobban oril a mi
boldogsagunknak, mint mi magunk. O allandéan kér benniinket, hogy
vegylink az 6 gazdagsagabol, és vigylink javainak tarhdzabol, hogy
kincsei altal gazdagok legyiink, és ne maradjunk a szegénységben. O nem
ordl annyira a sajat életének, mint a mienkének.

Mabbugi Philoxenosz (440-523): Beszédek, 7

A latin hagyoménybol

Az Elet Forrasa a Legfobb J6, akibdl mindenek szdmara az élet feltételei
szarmaznak, mikdzben neki dnmagéban marado élete van. Senkitél sem
kap semmit, mintha barmire is sziiksége lenne. O adja masoknak a jot,
inkdbb, mint hogy masoktol koélcsondzné maganak, hiszen nincs
sziiksége rank. [...] Mi lehet tehat nagyszeriibb, mint kdzeledni hozza,
mint ragaszkodni hozz&? Mi lehet nagyobb 6rém? Mit kivanhat még, aki
latta és ingyen megizlelte az Elet Vizének Forrasat?

Mil&noi Szent Ambrus (337-397 koril): Levelek 1V, 11,18
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2. nap
A teremtett vilag mint Isten miive

Ajanlott énekek: Jer, dicsérjik Istent (OE 22.)
Minden é16 dicsér (OF 34.)
Tebenned biztunk (OE 43.)

Szentirasi olvasményok
1M6z/Ter 1,1-5

Zsolt 148,1.3.9-14

R6m 8,19-23

Olvasmény az egyhazatyaktol

A g6rdg hagyomanybol

Isten sem lathat6 emberi szemmel, gondviselése és miivei alapjan mégis
megpillanthat6 és elképzelheté. Mikor valamelyikiink tengerjaré hajot lat
a legénységével part felé tartani, nyilvanvaldéan Ggy Véli, van benne
korményos, ki vezeti azt: ekképp kell hat elgondolni Istennek, a
mindenség kormanyzoéjanak létét is, noha testi szemekkel nem lathato,
éppen hatartalansaga miatt.

Antiochiai Szent Theophilosz (I1. szdzad): Harom konyv Autoliikoszhoz,
1,5 (Orosz Léaszlo forditasa)

Elmélkedésre

1. Hisszlk, hogy Isten az egész teremtett vildgban jelen van, bar néha
nehéz érzékelni jelenlétét.

2. A teremtett vilag, Isten ajindéka szenvedésnek van alavetve, gyakran
az emberek miatt. Hogyan lathatndnk meg jobban feleldsségiinket
gondozasaért és megOrzéséért?

3. Ha lehetséges, toltsiink iddt a természetben, és elmélkedjiink arrol,
hogyan kapcsol a Teremt6hoz.
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Imadséag
R: Aldott légy Urunk!

Dicsériink és halat adunk neked

Istentink, allhatatos szeretetedért,

j6sagod nagyszerl jeleiért

és irgalmadért az egész teremtett vilag irant. R

Te teremtettél mindent.

Te jelentetted ki jonak 6ket,

mert Lelked lakik mindnyajukban,

és hozzad tartoznak, 0, Urunk, mert te szereted az él0ket. R

Valljuk, Urunk, dicséségedet

a mindenség oridsi csillagos lirében és az élet legkisebb magjaban.

Halat adunk kezed munkéjaert
és minden ember megteremtéseért. R

Aldunk a levegéért, amely életet ad nekiink.

Aldunk a foldért, amely taplal minket.

Aldunk a vizért, amely szomjunkat oltja.

Aldunk a tiizért, amely melegit benniinket. R

Az egész teremtett vilaggal, minden nyomorusagaval és éromével
magasztalunk téged és halat adunk neked.

Urunk, Istenlink, te teremtettél mindent,

¢s hamarosan atvaltoztatod, dicsdségedbe oltoztetve. R

Imédkozzunk!

Ur Isten, vilagossag Atyja,

Erdsitsd meg sziviinket a varakozasban és reménységben,
amikor az egysegert munkalkodunk, és egyitt keressik az egész

==z

Hadd legytnk vilagit6 mécsesek
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Fiad dicsdséges eljovetelének napjaig,
Osszes szentjeivel az 6rokkévald Orszagban.
Aldott vagy most és mindenkor és mindérokkon 6rokké. Amen.

Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Az elsé konyv, amelyet Isten az értelmes lényeknek adott, a teremtett
dolgok természete. Tinta segitségével a blineset utan adott eligazitast.
Ninivei Szent 1zsak (VII. sz.): Elsé gytijtemény, 5

A latin hagyoménybol

Minden dolog a semmib6l lett, és Iétilk a semmibe térne vissza, ha
minden dolgok Szerzdje nem tartand ket kormanyzo kezével.

Nagy Szent Gergely (540-604): Moralia, Bibliakommentar a Job
konyvéhez, XVI 37,45
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3. nap
A Fil megtestestilése

Ajanlott énekek: Jézus, te égi szép (OE 23.)
Uram Jézus, légy veliink (OE 45.)

Szentirasi olvasményok
Jer 33,14-16

Zsolt 72,7.12.16-17
Jn1,1-14

Olvasmény az egyhazatyaktol

Az 6rmény hagyoméanybol

Magéra vett minden emberi szenvedést, kivéve a buint. Vagyis: éhezett
az, aki eledelt ad minden ¢élonek. Szomjazott az, aki a vizet adja
kovetdinek. Faradtsagot érzett, aki a megfaradtak megnyugtatdja. Aludt,
aki mindig ébren tartotta Izraelt. Sirt, aki letorélt minden szemrdl minden
konnyet. [...] Magara vette muland6 testiinket, azért, hogy 6, aki
mulhatatlan, a mualandd testtel szenvedhessen, és &, aki halhatatlan,
meghalhasson a  haland6é testtel, hogy minket, bilinsoket
megszabaditson.

Skevrai Gergely (XI1-XIII. sz.): Az igaz hitrél és az erényekbe valo
tiszta vezetésrol, 15-17

EImélkedésre

1. Hogyan élteti és formalja életlinket a Jézushan, az Isten megtestesiilt
Fidban valo hit?

2. Hogyan tapasztaltuk meg Krisztus vigasztalo jelenlétét életiinkben?
3. Ha ¢hez6t, szomjazot, sirdt vagy szenvedot latunk, akkor Krisztus
jelen van.
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Imadséag
R: Dics6ség néked, 6 Krisztus, dics6ség néked!

Isten Igéje, te testté lettél, és jottél, hogy kozottiink lakozzal.
Mindenben részese voltal eletiinknek,
meghaltal, amint mi is mindnyajan meghalunk. R

David fia, akire az igazak és a profétak vagytak,
te hirdetted a jo hirt a szegényeknek;
te hirdetted az Ur kedves esztendejét. R

Te azért jottél, hogy széttdrd a rabsag lancait;
te azért jottél, hogy jot tegyel,
te utat nyitottal mindenkinek Isten jelenlétéhez. R

Te gyengén és szegényen jottél a vilagba,
te megszégyenitetted alazatossagoddal a felfuvalkodottat,
magadhoz hivtad a megféradtakat és megterhelteket. R

Te Isten Baranya vagy és pasztorunk,
az Ur szolgéja és Urunk:
biinné lettél értlink, Megvaltonk. R

Imadkozzunk!

Istentink, Atyank!

Vond magadra szemiinket,

hogy egyutt mehesstink

a sotétségbol orcad vilagossagara,
amelyet Jézus jelentett ki nekiink,

aki Fiad és testveérink,

aki veled és a Szentlélekkel

él most és mindorokkon orokké. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Most, hogy a legmagasabb és legalacsonyabb teremtmények eggyé
lettek, nincs tobbé magas és alacsony. Isten éppen megjelent a foldon, és
emberi természetink felment a mennybe. Amikor Isten lejétt hozzéank, a
fold mennyé lett, és amikor a hozzank hasonl6 Fiu feltdmadt, a menny
foldde lett. Ekkor eggyé lett a menny és a fold.

Abdiso bar Bariz (1X. sz.): Kommentar az egyhdz iinnepeirdl, 58. 0.

A gordg hagyomanybol

Ez az Ur kegyelme, és ezek az Ur eszkozei az emberek fiainak
helyreéllitasara. O azért szenvedett, hogy megszabaditsa a szenvedéstdl
azokat, akik benne szenvednek. Leszéllt, hogy felemelhessen minket.
Megtapasztalta a fogantatast, hogy szeressiuk azt, aki nem nemzetett.
Romlasba ment, azért, hogy a romlas halhatatlansagga legyen. Gyenge
lett értiink, azért, hogy erére kapjunk. Haldlra szallt, hogy
halhatatlansagot adomanyozzon nekiink, életet adjon a holtaknak. Végul,
emberré lett, azért, hogy mi, akik emberként halunk meg, Gjra élhesstnk,
és a halal tobbé ne uralkodjon rajtunk.

Alexandriai Szent Athanasziosz (295-373): Husvéti levelek, 10,8.19
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4. nap
A hlsvéti misztérium: Jézus szenvedése, halala és feltamadasa

Ajanlott énekek: Az Isten Baranyara (OE 3.),
Gydzhetetlen én Készalom (OE 15.),
Jézus, vildg Megvaltéja (OE 24.)

Szentirasi olvasményok
2Mébz/Kiv 3,7-8

Zsolt 16,5.7.10-11

Fil 2,5-11

Olvasmény az egyhazatyaktol

De Isten, az Atya tele volt irgalommal, s ezért elkildte csodalatos alkot6
igejét. Amikor eljott minket Udvoziteni, ugyanazon a helyen és
ugyanazon a térségben volt mint mi, ott, ahol mi voltunk, mikor
elveszitettik az életet, és bortdnink bilincseit feloldotta. Vilagossaga
megjelent, és szétoszlatta a borton sotétségét és megszentelte
szliletéstinket, megsemmisitette a halalt, és széttdrte ugyanazon a helyen,
ahol mi megbilincselve voltunk.

Lyoni Szent Iréneusz (135-198 kortil): Az apostoli igehirdetés feltarasa,
38 (Németh LaszI6 forditasa)

EImélkedésre

1. Tudjuk, hogy mindnyéjan meghalunk. Miben valtoztat a halalt legy6z6
Jézusban valo hit, amikor ezzel szamolunk?

2. Isten hagyja magéat kiszoritani a vilaghdl a kereszten. Gyenge és
erétlen a vilagban, és éppen igy van, és csakis igy van velunk, és igy segit
rajtunk. (Dietrich Bonhoeffer)

3. Feltamadottként Jézus vellink van a vildg végezetéig. Hogyan béatorit
tarsasaga mindennapi életiinkben?

36


http://meot.hu/dokumentumok/2019enekes/Okumenikus_EnekesKonyv_Oldal_07.pdf
http://meot.hu/dokumentumok/2019enekes/Okumenikus_EnekesKonyv_Oldal_18.pdf
http://meot.hu/dokumentumok/2019enekes/Okumenikus_EnekesKonyv_Oldal_27.pdf

Imadséag
R: Dicséret és dicsoség neked, Urunk!

Aldott vagy, 6 Krisztus, a teremtés elsésziilottje,
dicsdséggel és tisztességgel koronazott. R

A te nevedre minden térd meghajol, mennyeieké, foldieké és fold
alattiaké,
és minden nyelv vallja, hogy te vagy az Ur. R

Hadd 6rvendezziink és zengjlink dicséretet neked, 6 Krisztus, az Atya
szeretett Fia,
te vagy a Feltdmadott, aki a benned vald életre hiv. R

Imédunk téged, magasztalunk téged, mert te vagy a Kiralyoknak
Kiralya és az Uraknak Ura:
Te megnyitottad neklink a mennyek orszagat. R

Mindenkor halat adunk neked és aldjuk nevedet,
Te mindig vellink vagy, a vilag végezetéig. R

Imadkozzunk!

Urunk, Istenlink!

Fiad, Jézus megdicsditésével megszabaditottal minket a halaltol.
Feltdmasztasa altal felébreszted szunnyad6 sziviinket,
megvilagositod azokat, akik keresnek téged,

és rank ragyogtatod a hajnalcsillagot,

az €16 Jézus Krisztust,

Aki Ur mindorokkon orokké. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A g6rég hagyomanybol

Az Udvozitd az emberiség iranti irgalombol jott le a foldre. Teljesen
elszenvedte szenvedéseinket, mieldtt elszenvedte a keresztet, és
megalazta magat, hogy testiinket felvegye. Hiszen ha nem szenvedett
volna, nem jott volna, hogy az emberi élet kdzepében lakozzon. E16szor
szenvedett, utdna alaszallt és lathato lett. Mi az a szenvedés, amelyet
elszenvedett értlink? A szeretet szenvedése.

Origenész (185-254): Homilia Ezékielrél, 6,6

A szir hagyomanybol

A test kdszoni neked, hogy a te megalaztatasod altal megmenekiilt.
Elveszett juh volt, és az oroszlan lesben allt, hogy szétszaggassa,
¢s a titkos biin a fenevad, amely darabokra tépi.

David meg0rizte magat, amikor megmentette a juhokat,

testlink helyett te adtad oda testedet

arra a halalra, amely elnyelt minket, de nem lakott jol.

Szir Szent Efrém (306-373): Himnuszok a sziizességrél 37,5
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5. nap
A Szentlélek, az élet és 6rom addja

Ajanlott énekek: Isten é16 Lelke, j6jj (OF 19.)
Joii, Szentlélek Uristen (OE 25.)

Szentirasi olvasményok

Ez 36,24-28

Zsolt 104,24-25. 27-29. 33-34
Jn 3,4-8

Olvasmény az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Nem helyes, ha azt mondjuk, hogy a Lélek elhagy, amikor vétkezlnk,
hogy visszatérjen, amikor megtérink. [...] Mi j6 van nekem abban, hogy
bennem lakik, miutén igaz lettem? Ha a bukés idején nem lakik bennem,
nem nyujt kezet, és nem emel fel, hogyan érzem a segitségét? Melyik
orvos az, aki lat egy beteget, amikor éppen megbetegszik, de elmegy és
otthagyja, hogy visszajojjon hozza, amikor Ujra egészséges lesz? Nem az
a hasznosabb, ha az orvos a beteggel van betegsége idején?

Mabbugi Philoxenosz (440-523): A Szentlélek benniink lakozasarol

EImélkedésre

1. Isten Lelke mindennap megujitja a fold szinét, egyutt munkéalkodasra
hivva benniinket.

2. Melyek az 6rom forrasai életiinkben, és hogyan viszonyulnak ezek a
Szentlélekhez?

3. Hol latjuk munkalkodni a Szentlelket, aki legydzi megosztottsagunkat,
és mélyebb egységre vezet? Miként csatlakozhatunk munkéajahoz?
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Imadséag
R: Amen, amen! Halleluja!

Te vagy a Lélek, Adam arcaba lehelve,
¢lélénnyé téve az emberi testet. R

Te vagy a Lélek, akit a Feltdmadott adott:
Biineink meg vannak bocsatva. R

Te vagy a punkdsdkor elkuldott Lélek:
Te nyitottal utat az evangéliumnak, hogy minden néphez eljusson. R

Te vagy a Lélek, aki imadsagra buzdit:
Isten megtart6 szeretetében vagyunk. R

Te vagy Isten Lelke a halottakra kitoltve:
Assirok megnyilnak, és a holtak feltamadnak. R

Imédkozzunk!

Istentink, Atyank,

te kinyilatkoztattad nekiink csodalatos életed titkat,
elkildvén Fiadat a vilagba,

és részesitvén benniinket szent és boldogit6 Lelkedben.
Orvendezziink a Lélekben,

aki megujitja a fold szinét, és egységre vezet minket.
Megvalljuk benned val6 hitiinket

Eqgy Isten, haromszor Szent:

Atya, Fil és Szentlélek.

Aldott vagy most és mindorokkon érokké. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A g6rég hagyomanybol

O hat az én Istenem, a mindenség Ura, ki egyediil terjesztette ki az eget,
és allapitotta meg szélességét a foldnek [...] O szilarditotta meg a foldet
a vizeken, s adta neki taplalo lelkét. Az § lehelete kelt ¢letre mindent, s
ha lelkét visszatartana, megsemmisiilne a mindenség. Az 6 leheletébol
beszélsz, te ember, az O lelkébdl I1€legzel: s épp Ot nem ismered!
Antiochiai Szent Theophilosz (l1. sz.): Harom kényv Autoliikoszhoz, 1,7
(Orosz Lészlo forditasa)

A latin hagyoménybol

»-Mennyivel inkébb adja a ti mennyei Atyatok a Szentlelket azoknak, akik
kérik t6le?” O az a Szentlélek, aki altal a szeretet kiaradt a sziviinkbe,
hogy szeretve Istent és a felebaratot, teljesitsiik az isteni parancsokat. O
az a Lélek, akiben ezt kidltjuk: ,,Abba, Atya!” Ezaltal pedig 6 kéreti
veliink azt, amit szeretnénk elnyerni; 0 keresteti veliink azt, amit
szeretnénk megtalalni...

Szent Agoston (354-430): Zsoltarmagyarazatok, 118,14,2 (Diés Istvan
forditasa)
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6. nap
Az Egyhaz, a hivok kozossége

Ajanlott énekek: Az egyhaznak a Jézus a fundamentoma (OE 2.)
Bar szétszakadva él az egyhéaz (OE 10.)
Minden é18 dicsér (OF 34.)

Szentirasi olvasményok
Ezs/lz 2,2-4

Zsolt 133

Ef4,1-6

Olvasmény az egyhazatyaktol

A latin hagyoménybol

Az egyhdz is egy, amely gazdag termékenysége kdvetkeztében
kiterebélyesedik és megsokasodik. Ahogyan a Napnak is megannyi
sugara van, de egy a fénye; ahogyan a fanak is sok aga van, de szivos
gyokerekre alapozott ereje csak egy [...]. Az Ur vilagossagaval
elarasztott Egyhaz is igy szérja sugarait az egész foldre, de mindent
elarasztd6 fénye egy mindeniitt, testi egysége nem tiir megosztast.
Tularado termékenyseégében az egész foldkerekségre Kiterjeszti &gait.
Karthagdi Szent Cipridn (210-258): Az Egyhaz egységérdl, 5 (Ladocsi
Gaspar forditasa)

EImélkedésre

1. Az Egyhéaz arra hivatott, hogy Krisztus vilagossagat sugarozza szerte
a vilagban. Hol érzékeljlik ennek valdsagat sajat kornyezetiinkben?

2. Béar az Egyhaz egy test Krisztusban, a torténelem folyamén az
egyhazak megosztottak lettek. Hogyan tapasztaljuk meg a megosztottsag
fajdalmat?
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3. Az Egyhaz a Szentlélek kézdsségeként a békesség tovabbaddja, az a
kiildetése, hogy élje és terjessze a béke Uzenetét a vilagban. Hogyan
tehetik képessé tagjaikat az egyhazak, hogy betdltsék ezt a hivatast?

Imadséag
R: O Urunk, hallgasd meg imadsagunkat!

Az Ures sirnal az asszonyokra biztad a feltAmadas hirét:
Szabaditsd meg az evangélium minden hirn6két a félelemt61l! R

Az emmausi Uton elmagyaréztad a torvényt és a profétakat a
tanitvanyoknak:
Nyisd meg értelmuinket, hogy értsik az irdsokat! R

A felsé szobdban a békesség ajandékat adtad barataidnak:
Segits, hogy kdlcsonds szeretetlinkkel megtartsuk ezt a békességet! R

Atdparton nyajad pasztorava tetted Pétert:
Tartsd meg Lelkeddel kozdsségeink vezetdit! R

A hegyen 0sszegylijtotted a szétszort tanitvanyokat, mieldtt visszatértél
az Atyahoz:
Add meg a hit és a szeretet egységét azoknak, akik hisznek benned! R

Imédkozzunk!

Menny és fold Istene!

Fiad, Jézus Krisztus kijelentett téged mint Atyankat,

és megigérte nekiink a Szentlélek ajandékat:

Add meg Egyhdzadnak, hogy legydzze megosztottsagunk botranyat,
hogy bizonysagot tegyiink kdzosségben valo életedrol,

hitlink megvallasanak egységében

és kdlcsonosen szolgald szeretetben.

Krisztus, a mi Urunk éltal. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

Az 6rmény hagyoméanybol

Az igazség szent atyai és tanitoi! Krisztus nyajanak vezet6i és pasztorai!
Ti, akik fellgyelitek és igazgatjatok Isten hédzat! Latom, hogy egy
Iélekben ¢és egy testben gytiltetek Ossze, ragaszkodvan ahhoz, aki a feje
mindennek. Ki hozott benneteket a békességnek ebbe a nyugodt
kikotojébe, ti vilag békességszerzoi, ha nem a Szentlélek, aki a mennybol
adatott nekiink, mint a mi békességiink? Es mi célbdl, ha nem azért, hogy
elkezdjétek felépiteni Isten elpusztitott és lerombolt templomat, amelyet
a gonoszsag szerzdje dsszedobalt?

Lambroni Nerszesz (1152-1198): Zsinati beszéd

A g6rdg hagyomanybol

Sok és szinte végtelen szamu férfi, né és gyermek van, akik elkiiloniilnek
egymastol és nagyon kiilonboznek szarmazas és kiils6, nemzet €s nyelv,
¢letvitel, életkor, meggy6z6dés és szakma, viselkedés, erkolcs és szokas,
tudas és cim, sors, jellemzd vondsok és magatartas szempontjabol. Amint
belépnek az egyhazba, altala lélekben ujjasziletnek és Ujjaalkottatnak.
Az egyhdz mindenkinek egyforman isteni format és nevet ad és
ajandékoz; azt, hogy Krisztust6l van és az 6 nevét viseli, és egyetlen,
egyszerli és osztatlan hitbeli viszonyt teremt, amely nem teszi tébbé
lehetové, hogy felismerhetd legyen az egyes tagok kozt fennalld sok és
kifejezhetetlen kiilénbség [...], mivel mindenki az 6 egyetemességéhez
viszonyul és hozza [az egyhazhoz] gyllekezik.

Hitvall6 Szent Maximosz (580-662): Misztagogia, 1 (Baan Istvan
forditasa)
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7. nap
Megkeresztelkedés az Ur halalaba és feltamadasaba

Ajanlott énekek: Tisztitsd meg szived (OE 44.)
Im nagy Isten, most eldtted (OE 17.)

Szentirasi olvasményok
Mik 7,18-19

Zsolt 51,1.7.10.12

Mt 28,16-20

Olvasmény az egyhazatyaktol

A g6rég hagyomanybol

Amint a tiz természete a fémek foldjével talalkozva tiistént arannya teszi
6t a foldbol, ugy és még sokkal inkabb sarbol arannyd munkélja a
keresztség a megmosottakat, mikor a Lélek az id6ében tliz médjara
beleszall lelkiinkbe, és foldi dbrazatunkat kiégeti, az Uj és fényes mint
olvasztokemencébdl eléragyogod abrazatot pedig felhozza.

Aranyszaju Szent Janos (350-407): Homiliak Janos evangéliumarl,
X,2 (Hanula Gergely forditasa)

Elmélkedésre

1. A keresztényeket Krisztus halalaba és feltamadasaba keresztelik meg.
Mit jelent ma a keresztségiink?

2. A biin sokféleképpen csufit el benniinket. A keresztség altal Isten
kiszabadit ebbdl a megalazottsagbol.

3. A kiilonbdz6 egyhazi hagyomanyok és gyakorlat ellenére hogyan hat
mas keresztényekkel valo viszonyunkra az ,Egy Ur, egy hit, egy
keresztség” (Ef 4,5) megvallasa?
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Imadséag
Halat adunk neked, Urunk, és aldjuk nevedet! (R)

A hitre hivasért a keresztségben,
a kdzosségért, amelyben az G szdvetség altal résziink van,
jelenlétedért a szent Egyhazban. R

Az ld6zott keresztények bizonysagtételéért,
vértanusaguk elszenvedéséért,
részesedésukért Krisztus szenvedésében. R

A kozdsség minden szolgaldjaért,

azokert, akik imadkoznak és munkalkodnak az egyhazak
megbékéléséért,

azokért, akik életiiket aldozzék az egységért. R

Imadkozzunk!

Istentink, Atyank, dicsérjik es aldjuk nevedet.

Fogadd el halaadasunkat azért az egységért, amelyet az Ur Jézus kozos
megvallasdban méar élveznek a keresztények.

Hozd el, kénydrgink, egyhazaink teljes kdlcsonds elismerésének napjat
abban a kdzdsségben, amelyet akarsz,

és amelyért Fiad imadkozott.

A Szentlélek erejével kériink. Amen.

Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Isten Fia leszallt a mennybdl, emberré lett,

¢és a mélységbdl felemelt, hogy Isten gyermeke legyél.
Testvéreddé lett a szentséggel teljes méhben,

és testvéredde tett a keresztség méhében...

Isten gyermekévé tett, magéval egyiitt, a vizben,
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igy 0, aki az Egysziilott, testvéreket szerez a masodik sziiletés altal.
Mert 6 maga masodik sziiletés altal lett ember,

és a masodik nemzedékkel tett Isten gyermekévé.

Sarugi Szent Jakab (451-521): Beszédek, 10

A latin hagyoménybol

Ember, nem merted szemedet az égre emelni, tekinteted a foldon jarattad,
és ime, hirtelen megkaptad Krisztus kegyelmét... Emeld hat szemedet az
Atydhoz, aki a keresztségben ujjaszilt, az Atyahoz, aki Fia Aaltal
megVvaltott és mondd neki: Mi Atyank!

Mil&noi Szent Ambrus (337-397 korul): A szentségekrdl, V,19 (KUhéar
Floris forditasa)
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8. nap
Az Orszag és az eljovendo élet varasa

Ajanlott énekek: Az Uristent magasztalom (OE 5.)
Isten szivén megpihenve (OE 20.)
Minden é16 dicsér (OE 34.)

Szentirasi olvasményok
Jel 21,1-4

Zsolt 85,8.10-12

Lk 12,35-40

Olvasmény az egyhazatyaktol

A szir hagyomanybol

Aki szeretetben ¢l ebben a teremtett vilagban, az az Istentdl jovo életet
Iélegzi be. Amig ebben a vildgban van, az jjasziiletés levegdjét veszi.
Ebben a levegdben Orvend az igaz a feltdimadasnak. A szeretet az az
orszag, amelyr6l Urunk titokzatosan megigérte a tanitvanyoknak, hogy
enni fogunk az ¢ orszagaban: ,,Az én orszdgom asztalanal fogtok enni és
inni.” Mit ennének, ha nem a szeretetet? A szeretet elegendé az ember
taplalasahoz, étel és ital helyett. Ez az a bor, amely megvidamitja az
ember szivét. Boldog az, aki ebbdl a borbol iszik!

Ninivei Szent 1zsak (VII. sz.): Elsé gyitijtemény, 43

EImélkedésre

1. A szeretet lesz Isten orszaganak valdsaga. A szeretet konkrét
cselekedetei teszik jelenvalova életiinkben az Orszagot.

2. Az lIsten orszaga iranti varakozasban élve a mai vilagban hogyan
adhatjuk jeleit az eljovenddé Orszagnak?

3. Arra kaptunk elhivast, hogy legyiink készen az Ur maésodik
eljovetelére. Hogyan készullink r&?
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Imadséag
Jézus Krisztus Ur, az Atya Isten dicséségére (R)

O, Krisztus Urunk, aki szegénnyé lettél értiink
és aki azt igéred, hogy a szegények fogjak 6rokdlni a mennyek orszagat,
te téltesz be minket gazdagsagoddal. R

O, Ur Jézus, szelid és alazatos szivii,
aki kijelented az 0j vilagot azoknak, akik biznak benned,
te adod nekiink teljességedet. R

O, Krisztus Urunk, aki letérdeltél és arccal a foldnek imadkoztal,
aki a szomorusagban elkészitetted a vigasztalas utjat,
te vagy az 6rom, amelyet senki €s semmi nem vehet el t6liink. R

0, Ur Jézus, aki levetettél hatalmassagokat és erdket,
aki dicsOség palastjaba oltozteted a békét teremtdket,
te formélsz &t képedre. R

O, Krisztus Urunk, irgalmas és egyiitt szenvedd,

aki a kereszten megbocsatottal a rablonak, aki veled egyitt halt meg,
kdnyorgiink hozzad: emlékezzél meg rélunk, amikor eljossz
orszagodban. R

Imadkozzunk!

O, Urunk, hozd el nagy és dicséséges napodat!

Sotétségiinkben sok n6 és férfi nem mer mar reménykedni.

Orizd a hit langjat a gyengék és szenveddk szivében!

Hadd legyen az Egyhaz Krisztus, a te Fiad halal feletti gy6zelmének
hirndke

¢s a dicsdséges visszatérésére varakozas fénysugaral

O az E16, veled és a Szentlélekkel egyiitt

most és mind6rokkon 6rokké. Amen.
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Alternativ olvasmanyok az egyhazatyaktol

A g6rég hagyomanybol

Uram, Te megsemmisitetted a halalfélelmet szamunkra! Te a foldi élet
Végét az igaz élet kezdetévé tetted! Te egy ideig alomban pihenteted
testiinket, és ismét felébresztesz a végsd harsonaszoéra. Te letétbe
helyezed a foldet a féldbe, ami mi vagyunk, amelyet kezeddel formaltal,
és amit adtal, ismét életre kelted, atalakitva romolhatatlansagban és
kegyelemben haland6 és csunyacska testiinket. [...] Te megnyitottad
nekiink a feltdimadas utjat, Osszetorted az alvilag kapujat,
megsemmisitetted azt, akié volt a halal hatalma.

Nusszai Szent Gergely (335-395): Levél Szent Makrina életérdl, 24
(Vany6 Laszl6 forditasa)

A latin hagyoménybol

Isten reménységgel éltet, taplal, erdsit és vigasztalast ad ebben a
kiizdelmes életben. Ezzel a reménységgel énekliink hallelujat. Nézzik
csak, hogy milyen 6rom van a reménységben! Mi lehet a valosag? Azt
kérdezed: Milyen lehet? Figyelj ezekre a szavakra: ,,Duslakodnak hazad
bdségében.” Ez az a valdsdg, amelyrdl a reménység szol. Szomjazunk.
Eheziink. igy kell lennie, hogy majd jollakjunk. Ehség az Gton, jollakas,
amikor hazaértnk. ,,Orém télt el, ha meglatom dicséségedet™. [...] Akkor
val6sagga lesz a halleluja, amely most még csak a reménységben van.
Szent Agoston (354-430): Prédikaciok, 255,5
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FUGGELEK
A bosei kdzdsség

A bosei monasztikus kozosség a keleti és nyugati kereszténység
hagyomanyaba illeszkedve igyekszik napjainkban kdvetni a szerzetesség
utjat. Mar az els6 szazadoktol sok férfi és né hagyta hatra mindenét, és
torekedett radikalisan megélni az evangéliumot colibatusban és a
kdz0sség egységéeben.

Bosét 1968-ban alapitotta Enzo Bianchi testvér néhany né- és
férfitestvérrel egylitt. A kozosség kezdett6l fogva 6kumenikus volt, mivel
mar az elsd, 1973-ban fogadalmat tevd tagok is kiilonbozd
felekezetekhez tartoztak. Bose kezdettél fogva vegyes, férfi- és néi
kozOsség, amely Krisztus hivasara coOlibatusban él. Ma a Rdmai
Katolikus Egyhaz egyhédzmegyei jogu, jogilag ©¢nallé monostorként
ismeri el, vagyis a biellai helyi egyhazban (Piemont) alapitott monostor
teljesen autondém belsd szervezettel rendelkezik, és a kiilonbozd
keresztény egyhazakhoz tartozo tagjai egyenld jogokat élveznek.

Az Istent Jézus Krisztus kovetése altal keresé Bose szerzetesi
kdzossége az evangélium radikalizmusat colibatusban, kdzdssegben,
engedelmességben, szegénységben és allanddsagban igyekszik megélni,
a bosei regulanak megfeleléen és a nagy keleti és nyugati monasztikus
hagyoméanyoktol ihletetten. E Kkeresztségben megalapozott és az
eucharisztia altal taplalt életformaban a testvérek nagyra becsiilik az
Okumenikus mozgalom altal ébresztett indittatast, valamint a mésodik
vatikani zsinat tanitasat.

A bosei testvérek egyszeriiségre €s a lényegi dolgokra
torekednek: az imadsdg és munka koré szervez6dd cenobita létre, hogy
bet6ltsék a monasztikus testvérek és névérek egyetlen igazi munkajat:
higgyenek és éljenek Abban, akit Isten kildott, Jézus Krisztusban.

A Kkozosség naponta haromszor gyilekezik koz0s iméra.
Zsoltarokat énekelnek, hallgatjak Isten Szentirasba foglalt igéjének
hirdetését aszerint az Gsi hagyomany szerint, amelyet az Egyhaz Izrael
népét6l orokolt. Felekezeti sokszinliségiik okan kialakitottdk a maguk
zsolozsma liturgiajat, amely alkalmas arra, hogy minden keresztény
imadkozza. gy sziletett a Preghiera dei Giorni [Napok imaja], amely
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elészor 1973-ban jelent meg. Tobb izben bévitették és gyarapitotték,
hogy olyan Okumenikus napi liturgiat kapjanak, amely szervesen
illeszkedik gyakorlatukba. A nyugati liturgikus ima szerkezetének
megtartasa mellett meritettek kelet és nyugat gazdag euchologikus és
hithagyomanyabol, ezaltal eszkzt nyljtva olyan keresztény csoportok és
kdzosségek imaéletéhez is, amelyek a kiilonbségek tiszteletben tartasaval
kivannak egyitt imadkozni.

A Kkozosségi ima folytatodik minden testvér személyes
konyorgésében, mindenekeldtt a bibliai szovegek spiritualis olvasasaban,
a lectio divindban, melyet szintén felkindlunk naponta vendégeinknek.
Szombat esténként pedig, a vasarnapi eucharisztiara késziilve, a kz6sség
és a vendégek virrasztasra gyllekeznek. A vasarnapi bibliai textusokat
egyutt hallgatjak, és a perjel vagy egy altala kijelolt testvér segiti a
kdzosséget, hogy megértsék a zsolozsmai leckekdnyv kijeldlt szentirasi
szakaszainak lelki 6sszefliggéseit.

Az apostolok és az atyak példajat kovetve mindegyik férfi és ndi
szerzetes munkabdl tartja el magéat. A tevékenységek idovel valtozhatnak.
Bar a monasztikus ko6zdsségnek nincs hatarozott tevékenységi profilja,
kiilonb6z6 vallalasaikkal a k6zosség, a vendégek, a szegények és az
egyhdzak igényeit szolgaljak. Napjainkban a zdldségeskertben,
gyluimolcsosben, olajfaligetben, szoéloben, az ikon- és viaszkészitd
mithelyben, A&csizemben, konyvkiadoban végzett munka mellett
foglalkoznak bibliai és patrisztikai kutatdssal, valamint a gazdag zsido és
keresztény hagyomany tanulmanyozasaval.

A vendéglatas szolgalata a kezdetektdl jelen van. Bose és jelenleg
harom testvérkdzossége: Ostuni (Puglia), Assisi, Civitella San Paolo
(Roma mellett) szerzetesei igyekeznek mindenkit szivélyesen fogadni,
mintha Krisztus lenne kozottiik, akit6l ezt hallottuk: ,,jovevény voltam,
és befogadtatok” (Mt 25,35). Kitlntetett figyelemmel veszik koral
azokat, akik szeretnének elvonulni, csendességben lenni, az imakon és a
kozosség életében részt venni vagy a vildg és az egyhaz kérdéseirdl
testvéri beszélgetést folytatni.
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AKRISZTUS-HIVOK EGYSEGEERT
MEGTARTOTT IMAHETEK TEMALI: 1968-2025

Atanulmanyi anyagot 1968 6ta késziti kozdsen az egyhazak vilagtanacsa
hit és egyhadzszervezet bizottsdga és a Keresztény egyseéget elémozditd
papai Tanacs.

1968
1969
1970

Dicsdségének magasztalasa — Ef 1,14
Szabadsagra vagyunk elhiva — Gal 5,13
Isten munkatarsai vagyunk — 1Kor 3,9

1971 A Szentlélek kdzdssége — 2Kor 13,13

1972
1973
1974
1975
1976

Uj parancsolatot adok néktek — Jn 13,34

Urunk, tanits minket imadkozni — Lk 11,1

Minden nyelv vallja, hogy Jézus Krisztus Ur - Fil 2,1-13

Isten szandéka: Krisztusban egybefoglal mindeneket — Ef 1,3-10
Isten gyermekei legyiink, vagy az a hivatasunk, hogy legyunk,
amik vagyunk — 1Jn 3,2

1977 Areménység nem csal meg tobbé — Rom 5,1-5

1978
1979
1980
1981
1982
1983

Nem vagytok idegenek — Ef 2,13-22

Szolgaljatok egymasnak Isten dicsdségére — 1Pt 4,7-11
J6jjon el a Te orszagod! — Mt 6,10

Egy Lélek — sok ajandék — egy test — 1Kor 12,3-13
Hogy megtalaljak hajlékukat nalad, Urunk — Zsolt 84,5
Jézus Krisztus a vilag élete — 1Jn 1,1-4

1984 Az a hivatasunk: legytink egyek Urunk keresztje altal — 1Kor 2,2;

1985
1986
1987
1988
1989
1990

1991
1992

Kol 1,20

Halalbol az életre Krisztussal — Ef 2,4-7

Tanuim lesztek ApCsel 1,6-8

Krisztusban egyek — Uj teremtés — 2Kor 6,17

Isten szeretete eliizi a félelmet — 1Jn 4,18

Kdzosséget épitiink, egy test vagyunk a Krisztusban Rom 12, 5-6
Hogy mindnyéjan egyek legyenek... hogy elhiggye a vilag — Jn
17,21

Dicsérjétek az Urat minden nemzetek — Zsolt 117; Rom 15,5-13
Menjetek el, veletek vagyok mindenkor — Mt 28,16-20
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1993
1994

1995
1996
1997

1998
1999
2000

2001
2002
2003

Akrisztusi egységért: teremjetek a Lélek gyimdlcsét — Gal 5,22-23
Isten népe feladata, hogy egy legyen szivében és gondolataiban —
ApCsel 4,23-27

Koindnia: kozosség Istennel és egymassal — Jn 15,1-17

fme, az ajté el6tt allok és zorgetek — Jel 3,14-22

Krisztusért kériink, békiiljetek meg és engesztelddjetek ki Istennel
— 2Kor 5,16-21

Gyodngeségunkben is segitségul siet a Lélek — Rém 8,26

O majd veliik lakik, 6k pedig népévé lesznek — Jel 21,3

Aldott legyen az Isten, aki megaldott benniinket Krisztusban Ef
1,3

En vagyok az Ut, az igazsag és az élet — Jn 14,6

Nélad van az élet forrasa — Zsolt 36,10

Ez a kincsiink cserépedényben van — 2Kor 4,7

2004 Az én békességemet adom nektek — Jn 14,27

2005
2006

2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

2019

2020

54

Krisztus az egyhaz egyetlen fundamentuma — 1Kor 3,1-23

Mert ahol ketten vagy harman 6sszegytilnek az én nevemben: ott
vagyok kozottuk. — Mt 18,20

... a stketeket is hallova teszi, a némakat is beszél6vé.” — Mk 7,37
.- Szlntelendl imadkozzatok!” — 1Thessz 5,17

.- legyenek eggyé kezedben” — Ez 37,17

»T1vagytok erre a tanik” — Lk 24,48

.- Kitartottak az apostolok tanitdsaban.”— ApCsel 2,42

... mindnyajan el fogunk valtozni” — 1Kor 15,51

.- Mit kivan téled az Ur!” — Mikeés 6,6-8

Hét részekre szakithaté-e Krisztus? 1Kor 1,1-17

»Adj innom!” Jn 4,7

»Arra hivattunk, hogy az Ur nagy tetteit hirdessiik!” 1Pt 2,9
Meghékéleés — ,,Krisztus szeretete szorongat minket” (2Kor 5,14-20)
»Jobbod, Uram, dics6 az er6tél...” / ,,Uram, a jobbod kitlinik
erejével...” (2M6z/Kiv 15,6)

»AZ igazségra és csakis az igazsagra torekedj...” (MTOrv/5Moz
16,18-20)

.»---.nem mindennapi emberséget tanusitottak irantunk...” (ApCsel
28,2)



2021

2022

2022

2023

2024

Maradjatok meg szeretetemben, és sok gyumdlcsot teremtek (Jn
15,5-9)

»Lattuk az ¢ csillagat napkeleten, és eljottiink, hogy imadjuk 6t.’
(Mt 2,2)

»Tanuljatok meg jot cselekedni, térekedjetek az igazsagra” (Ezs/1z
1,17)

»Szeresd az Urat, a te Istenedet... és felebardtodat, mint magadat.”
(Lk 10,27)”

»Szeresd az Urat, a te Istenedet... és felebaratodat, mint magadat.”

(Lk 10,27)

2025 , Hiszed-e ezt?” (Jn 11,26)
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NEHANY JELENTOS ADAT AZ IMAHETEK
TORTENETEBOL

1740 koril Skociaban ismeretes egy olyan punkdsdi mozgalom, amely
Eszak-Amerikabol indult, és célul tiizte ki az imadkozast minden egy-
hazért, minden egyhézzal egyditt.

1820 James Haldane Stewart lelkész kiadja javaslatait ,,A keresztények
altalanos egysége és a Szentlélek kiaradasa” cimmel.

1846 Megalakul az Evangéliumi Aliansz. Otven felekezetbdl 921 részt-
vevo gyiilt 6ssze Londonban. Bevezették a minden év elsé teljes hetében
rendezendé imahetet a Krisztusban hivok egységeért.

1867 Az anglikan plispdkok elsé Lambeth Konferenciajat tartjak. A kon-
ferencia hatarozatainak bevezet6jében hangstlyozzak az egysegeért valo
imadsag fontossagat.

1886 Magyarorszagon eldszor hirdetnek meg Imahetet. A Kalvin Téri
Reformétus Gyulekezet Baldacsi-termébe hivjak a résztvevoket.

1894 XIII. Led papa szorgalmazza az ,,egységért imanyolcad” gyakor-
l4sat a plinkdsdi Unnepkdr keretében.

1908 Megtartjak a Paul Wattson katolikus pap altal kezdeményezett,
egységért hirdetett imanyolcadot.

1926 A Hit és Egyhazszervezet Mozgalom elinditja a ,,Javaslatok a ke-
resztyén egységért folytatott imanyolcad megtartaséra” cimi felhivasa-
nak terjesztését.

1935 Paul Couturier francia abbé szét emel az egyetemes imahét, a
Krisztushivok egységéért megtartasa érdekében. A hivek Krisztus vég-
akarata értelmében iméadkozzanak egyutt.

1958 A lyoni Unité Chrétienne kzpontja és az Egyhazak Vilagtanacsa
Hit és Egyhazszervezet Bizottsaga egylitt kezdi meg az imahét anyaga-
nak kdzos elékészitését.

1964 A Il. Vatikani Zsinat 6kumenizmusrdl sz616 dekrétuma hangsu-
lyozza, hogy az 6kumenikus mozgalom lelke az imadség, és egyuttal
szorgalmazza az imahét rendszeres megtartasat.

1966 Az Egyhazak Vilagtanacsa Hit és Egyhazszervezet Bizottsdga és
a vatikani Keresztény Egységek Elomozditoé Papai Tanacs kozosen kezdi
meg az imahét szovegeének el6készitését.
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1968 A kdzosen keszitett imaheti anyag hivatalos hasznélatbavételének
els6 esztendeje.

1975 Az imaheti k6z0s anyagot els6 izben késziti egy helyi 6kumenikus
csoport Ausztraliaban.

1995 II. Janos Pal papa Ut unum sint kezdetii kdrlevelében allast foglal
az 6kumenizmus mellett, amelyet bels6 sziikségszeriiségnek és vissza-
fordithatatlan folyamatnak nevez.

1997 Grazban a Il. Eurépai Okumenikus Nagygyiilés helyesli és szor-
galmazza az imahét rendszeres megtartasat.

1998 Otven éves az Egyhazak Vilagtanicsa, ebbél az alkalombol a zim-
babwei Hararéban tartottak a jubileumi vilaggytilést. Februarban magyar
allasfoglalas is sziiletett a Magyarorszagi Egyhazak Okumenikus Tanacsa
unnepi tlesén, amelyen a Katolikus Egyhaz képvisel6i megfigyel6ként
vettek részt. Kozosen hivtak fel a hazai egyhazakat a krisztushivok egy-
ségének munkalésara és a kozds imahetek megtartasara.

2004 Megegyezés sziiletett, hogy az imahét anyagat k6zosen publikal-
jak, azonos formaban adj &k ki az EVT és az Egyseg Tanacs szervei. Az
okumenikus imahetek gyiimélcsei és eredményei felfedezheték az elmult
évek nemzetkdzi és hazai egyhazi életében egyaréant.

2008 Az Imahét a Krisztus-hivok egységéért 100 éves évforduldjanak
megunneplése. Elédjét — az Imanyolcadot az Egyhaz Egységéért — 1908-
ban tartottdk meg el6szor.
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Hiszek egy...

Hiszek egy Istenben, mindenhatd Atyaban,

mennynek és foldnek Teremtdjében.

Es Jézus Krisztusban, az O egysziil6tt Fiaban, a mi Urunkban,

aki fogantatott Szentlélektdl, szuletett Sziiz Mariatol, szenvedett Poncius
Pilatus alatt;

megfeszitették, meghalt és eltemették.

Al&szallt a poklokra, harmadnapon feltamadt a halottak kozl, folment
a mennybe,

ott Gl a mindenhato Atya Isten jobbjan; onnan jon el itélni éléket és
holtakat.

Hiszek Szentlélekben.

Hiszem az egyetemes/katolikus anyaszentegyhazat, a szentek
kozOsségét, a biinok bocsanatat, )

a test felthmadésat és az 6rok életet. Amen.

Mi Atyank....

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,

szenteltessék meg a Te neved, j6jjon el a Te orszagod,

legyen meg a Te akaratod, amint a mennyben, gy a foldon is.
Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma,

és bocsasd meg vétkeinket,

miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezéknek, és ne vigy
minket kisertésbe,

de szabadits meg a gonosztdl, )

mert tied az orszag, a hatalom és a dicséség mindorokke. Amen
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Hazassag hete
2025. februar 9-16.

»Beszélgessetek a hazassagotokért!”

Hazankban tizennyolcadik alkalommal keriill megrendezésre a hazassag hete a
magyarorszagi keresztény egyhazak ¢€s civil szervezetek széles korii sszefogasaval.
Az orszagos rendezvénysorozat célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a hazassag, a csalad
értékeire, valamint kdzponti szervezési programokkal, illetve civil kezdeményezésii
rendezvények katalizalasaval elérhetd kozelségbe vigye a segitséget azok szamara,

akik héazassagra késziilnek, vagy akik mar hazassdgban élnek, de problémakkal
szembesiilnek.

Szeretettel buzditjuk a gyiilekezeteket, kozosségeket,
hogy ebben az esztenddben is keressék a médjat annak,
hogy kiilondosen a hazassag hete idején a hazassagra valé felkésziilés
és a hazassagok apolasa kozponti szerepet kaphasson!

(A beérkezd eseményeket, kezdeményezéseket folyamatosan frissitjiik
a hdzassag hete orszdgos honlapjan.)

Tovabbi részletek a www.hazassaghete.hu
¢s a www.facebook.com/hazassaghete oldalakon

A Hazassag Hete Szervezobizottsaga
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