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JOVEVENY VOLTAM,

Istennek népe mindig a martirium Gtjan jart.
Vagy iildozték és menekiilnie kellett, vagy
elfogtak és kivégezték, legjobb esetben is
idegennek, a tarsadalomba nem valdnak
tekintették. Ugy tekintenek rajuk a vilag-
ban, mint az emberiség ellenségei, mondja
az Iras. Nem is lehet ez masként: ha az
Urat elutasitottak, tildozték és kivégezték,
az O tanitvanyait is ez az Gt varja. Az el-
mult évszazadokban a keresztyénség erGs
volt — mert utat mutatott, és a vilag elfo-
gadta az Egyhaz Gtmutatdsat. Am megval-
tozott a vilag. Egyre tobb helyen tildozik
és Olik a keresztyéneket. Talan nem is ez, a
kiajul6 uldozés a legfajobb ma, hanem az,
hogy nincs, aki megvédje a keresztyéneket.
Az a nyugati, fejlett, a szellem alapjaira

ES BEFOGADTATOK

épitett vilag, amelyik a keresztyénségnek
koszonheti létezését és ragyogasat, most
latvanyosan elfordul a menekil, szenveds
keresztyénektSl. A politikai és katonai ér-
dek fontosabb, erdsebb. Kevés hir meri
megemliteni azt a nyilvanval6o két tényt,
hogy a kozel-kelet poklabol menekiilék
legnagyobb része keresztyén, akiket éppen
keresztyénségitk miatt tldoznek, és azt,
hogy a menekiiltek fele gyermek. Jézus
Urunk figyelmeztet: lesz alkalom, amikor
a menekiltek tépett ruhijiban fogok elGt-
tetek megjelenni! Imé, az ajt6 elStt allok és
zorgetek. FelelGsek vagytok értem, mert
nem a liturgia tomjénfistjében vagyok én
jelen, hanem egyiitt vandorlok az én mene-
kuls gyermekeimmel.

SASKAK, HALAK,
FARKASOK...
KERITESEK

Minden sziils, aki évni prébdlja a
gyermekeit, és egyediil hagyja Gket ott-
hon, hatdrozottan felbivia a figyel-
miiket: idegennek nem szabad ajtot
nyitni! Igy voltak ezzel az én sziileim
is, és helyesen tettek. Aggodiak, fel-
tettek, a kis naiv vildgunkat probdltik
a valosdg talajdn tartani, és megtani-
tottak félni a rossztol.

Ovd, csak nem tudom mit felté
vezetbk az elmult évtizedekben, és
napjainkban ugyanigy intik ,.gyerme-
keiket”, egyszer egyesek huszonhdrom-
millio romdn bedzonlésétol, mdsszor
mdsok haszonlesé idegenek élettérrab-
ldsdtol. Kiilonbség tobbek kézott az,
hogy a mi sziileink nem a mi zsebpén-
ztinkbdl akartak minket riogatni, és
valoszinii attol sem kellett tartanunk,
hogy olyan idegenek jonnek be hoz-
zdnk, akiket sziileink, vagy azoknak
bardtai megloptak, megroviditettek.

Ha ebbe az orszdgba belépsz, tud-
nod kell... nem vebeted el a mi mun-
kdnkat, tisztelned kell a mi kultirdn-
kat... Mi annak idején az osztdlyunk
ajtajdra a jol ismert dantei idézetet
tettiik ki: ,,Ki itt belépsz, hagyj fel
minden reménnyel!”

Bizalomvdlsdgban, zdrt kapukkal
éliink. Minden 1j belyzettél bereze-
liink. Gydrtjuk egymds utdn az dssze-
eskiivési elméletek sorozatdt, amivel
még jobban megijesztjiik magunkat és
egymdst. (folytatds a 2. oldalon)
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SASKAK, HALAK,
FARKASOK...
KERITESEK

(folytatds az 1. oldalrdl)

Mire j6 ez? Mintha teljesen elfelejtenénk,
hogy ezt a vildgot mégsem a véletlenek,
nem is az illumindtusok... hanem a
mindenhaté Isten irdnyitja, aki a rosszat
is javunkra tudja forditani. Persze ez azt
is jelenti, hogy mnem drt figyelmesnek
lenni, és jozanul gondolkodni.

Kozben jonnek a szerencsétlen, nyo-
morult emberek, mint a sdska. A hajon
még egymudst is képesek leloni, eltaposni.
S, aki nem siillyedt el a Foldkozi ten-
gerben, és ditnyomta a drotkeritéseket,
jon. Kozben éhesek, mindenféle tekintet-
ben. Tudom, hogy ezt TV elétt chipses
zacskoval az egyik kézben, sorrel a md-
sikban lelegyinteni sem tudjik, mert
nem mavradt tives keze a joléti tdarsada-
lomban péffeszkedének. Megjegyzem
halkan, a mi orszdgunk még nekik sem
annyira kivdnatos, de mit kezdjen veliik
az egyszerii eurépai? Mert, ha eljottek a
bevdndorlok, mint abogy a mi dseink is
valamikor jottek, vagy visszajottek, nem
toliink fiigg: maradni fognak. Mit tebet
az egyszeril, keresztyén ember?

Egyszer egy szervezet Gtezer dolldros
dijat tiizott ki minden egyes élve elfogott
farkasért. Két vaddsz ugy dontott, hogy
nekivdg a hegyeknek, és keres egy kis
pénzt farkasok elfogdsdval. Hdromnapi
sikertelen vaddszat utdn kimeriilten
lefekiidtek és elaludtak. Az éjszaka koze-
pén az egyik egyszer csak arrva ébredst,
hogy vagy otven farkasbadl dllo falka ve-
szi Oket koriil. Vorés szemiik csak gy
langolt, és vicsorogva morogtak a két va-
ddszra, ugrdsra készen. Oldalba bikte a
mdsikat, és igy szolt: ,,He, ébredj! Gaz-
dagok lesziink!” Eszrevessziik-e vdlsdgos
belyzeteinkben a lehetdséget?

Neézzitk a jo oldaldt, mindekozben
nem kicsinyitve a belyzet silyossdgdt!
Nem kell annyi missziondriust kikiilde-
ni, mert jonnek a halak a hdloba. Kedves
péterek, készen dll a hdlotok? Van-e
hdlonk? A missziosok kiildbetik-e egész-
séges kozosségekbe a delikvenseket?
Vannak-e befogado gyiilekezeteink? Ja,
hogy eddig abhoz voltunk szokva, hogy
a nekiink nem tetsz6, kulturdlatlan hala-
kat visszadobdltuk, mert kényelmetlen-
séget okoztak? Nem baj, jon még!

Es mindekizben, ba azt szajkézzuk,
hogy az eurdpai kultiira alapja a keresz-
tyénség, akkor jon még alapozni valo. Es
azt is csak Istennel lebet belyrebozni,
amit nélkiile rontottunk el! Ebresztd,
mert rdnk nyomjdk az ajiot!

RAcz ERVIN

MEGTARTO MEGTERES

»Most azért jobbitsatok meg a ti utaitokat és
cselekedeteiteket, és hallgassatok az Urnak, a
ti Isteneteknek szavara.” (Jer 26,13)

Mi is beleesiink abba a hibaba, hogy inkabb
dicséretes prédikaciokat szeretnénk hallani.
Arrdl; hogy szeret az Isten. Arrdl, hogy megbo-
csat az Isten. De Isten nem csak szeretd és meg-
bocsaté Isten, hanem a biint gyulols, és azt
megblinteti, ha az ember vagy a nép nem alaz-
za meg magat, €s nem gyakorol blinbdnatot.
Isten népe is hallja a hamis profétaktol:
»Az Ur temploma, az Ur temploma, az Ur
temploma ez!” (Jer 7,4) Azt mondja az Ur,
hogy ezek ,hazug beszédek”, vagyis nem a
templom miatt lesz megtartatisa a népnek,
hanem csak akkor, ha megtérnek az Urhoz.
Jeremids proféta éppen erre hivia fel a nép
figyelmét. A megtérésre! Kilonben a templom is
elpusztul, és az tinnepnek is vége szakad. Minden
megérés unnep, de az Unnep 6nmagiban nem
hozza el a megtérést és Isten kiengesztelGdését.

Hogyan kell megjobbitani ttjainkat és cse-
lekedeteinket? Megtudjuk a proféta templomi
beszédébdl.

1. Arrdl beszél, hogy az Isten valasztott né-
pe igazan itél ember és ember kozott. Nem tesz
kilonbséget ember és ember kozott, szegény és
gazdag, egyszerd és vezetd, férfi és né kozott.

2. Jévevényt, arvat, 6zvegyet nem nyomor-
gat. Pedig hajlamos az ember erre. Hiszen
nincs, ki védje Sket. Oket meg lehet réviditeni,
jogaikbol ki lehet forgatni, be lehet csapni. Azt
mondja az Ur: Ne igy legyen!

3. Idegen isteneket ne imadjanak! Balva-
nyokat. A Baalt és mas balvany istent. Lehet,
hogy ideig-6raig j6 az élvezet, az 6rom. De ne
ezt tedd! Jobbitsd meg utadat! Az Urat imadd,
és ne a Mammont, ne a munkat. Ne balva-
nyozd gyermekedet, stb.

4. Loptak, oltek, paraznalkodtak. Mint
mi! Meglopjuk egymast. Onzé médon éliink,
és meglopjuk a mieinket szeretetben, békesség-
ben, s ugyanezt oljik meg sziviikben. S paraz-

T

Mindannyian az Ur kiildéttei kell hogy le-
gyiink a magunk helyén. Meg vagy-e errdl gy6-
z3dve? Vagy csak ugy beleélsz a vilagba? A
feleség az Ur kiildotte kell hogy legyen a férj
szamara, aki Isten tandcsait kell tovabbitsa
férje felé. Sokszor a hibakra is ramutatva. Nem
halas feladat ez! Nekem sem nagyon tetszik,
ha feleségem figyelmeztet botlasaimra, hibaim-
ra, de amikor magamba szallok, igazat adok
neki. S ez forditva is kell hogy miikodjon.
Vagyis a férjnek is kell figyelmeztetnie a felesé-
gét, persze szeretettel és nem parancsolva. No,
meg a gyermekeink szamara is az Ur kiildéttei
vagyunk! Ha nem igy éliink, és nem neveljuk
Gket kegyes életre, bizony rajtunk fogja majd
szamon kérni az Ur Gket.

Az Ur kiildéttei vagyunk a szomszédjaink,
a gytilekezet tagjai szimara. FelelGsek vagyunk
egymasért. Egymasnak ,,8rizGi” kell lenntnk,
mert vériket rajtunk kéri Isten majd szamon!

Isten hirdeti az itéletet. Am, ha a nép meg-
tér, kegyelmet talal. Isten megbanja a gonoszt,
amit a néppel akar cselekedni. Annyira meg-
banta, hogy hén szeretett, egysziilott Fiat adta
a keresztre. Vére elmossa vétkeinket, ha megté-
rink, ha megbanjuk bineinket, és lerakjuk a
golgotai kereszt tovébe. Isten Jézusért megbocsat
és kegyelmet ajandékoz, hogy mennybe jussunk.

na médon él az ember. Osszekoltozik, a feleség
mellett massal is hal. Jobbitsatok meg utjaito-
kat, térjetek meg, mondja az Ur.

5. Istenre eskiisznek, és a Baalnak aldoz-
nak. Az ember a maga kétlaki életével megke-
seriti az Istent. Eljarnak a templomba is, és jar-
jak a maguk Isten nélkili utjat is. Szorakoz-
nak, élvezeteiket hajszoljak. Isten nélkul ra-
megy a békességiik és egészségik.

Akarod-e ezt? Akarsz-e a mennybe jutni?
En hiszem, hogy szeretnél. Nem kell mast ten-
ned, mint megnyitni szivedet. Fogadd be
Jézust! Engedd, hogy rendet rakjon ott. En-
gedd, hogy O maga mondja meg, hogy mit cse-
lekedj! A mai Ige szerint arra kér, hogy job-
bitsd meg utjaidat és cselekedeteidet. Hidd el,
nem a vilagi utak és a vilagi cselekedetek tesz-
nek boldogga!

Hogyan sikeriil ez? Mindenek el&tt, vedd
komolyan az imadkozast. Kérd az Urat, hogy
O adjon erdt erre. Aztan olvasd a Bibliat. Ne
csak hébe-h6ba, hanem naponta. Buzgalma-
san. Jarj a templomba. Minden vasarnap. S
kérd Isten Szent Lelkének erejét és megvilago-
sito hatalmat! Bizonyos vagyok benne, hogy
megsegit az Ur! Hallgassunk az Ur, a mi Iste-
niink szavara!

Csomay Arrap
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Husz JANOS — A MARTIR ELOREFORMATOR

Mair jéval Luther
Marton el6tt meg-
érett az egyhaz meg-
ujitasanak vagya tobb
vallasi csoport (lyoni
szegények, balkani
bogumilok) és mé-
lyen hivG ember szi-
vében. A korai egy-
haz vértantihoz ha-
sonléan életiikk sem
volt draga tiszta hitiik megvédéséért. Kozéjiik
tartozott Husz Janos (Jan Hus, 1369-1415), a
cseh egyetem teologia-professzora.

Husz az angol hittjits, John Wrycliffe
(1320-1384) azon véleményét osztotta és gon-
dolta tovabb, miszerint ,a hatalom a kegyel-
men alapul”. Ez a révid hitvallé6 mondat azon-
ban nagyobb veszélyt hordozott magaban,
mint azt elsGre barki is gondolhatta volna. Az
allami hatalom Istennek valé aldrendeltsége
minden idGben hit dbrandnak tint, amivel az
anyaszentegyhaz konnyen egyttt tudott élni,
de a birtok és vagyon nélkiili egyhaz gondolata
mar sértette a papak vilagi torekvéseit.

A korabeli egyhaz leghatasosabb fegyvere
a nemkivanatos személyek eltavolitasara az
eretnekség vadjaval valo6 kikozosités volt. Husz
tanitdsa ezzel is ellenkezett, mert szerinte csak
lelki és nem egyhazszervezeti értelemben szabad
a blinos és eltévelyedett embert kikozositeni.

Husz a Szentiras tanitisat teljes mértékben
a papa hatalma felé helyezte, ami cs6ppet sem
volt kockazatmentes ebben az idGben. Eurdpa
ugyanis ekkor az un. nagy nyugati egyhdzsza-
kadas fejetlenségének korit élte. 1305-tSl a
francia kiralyok nyomasara a papai székhelyet
R6mabdl a dél-franciaorszagi Avignonba he-
lyezték at, mintegy ,fogsigba ejtve” ezzel az
egész nyugati keresztyénséget. Valaszul erre az
italiai egyhdzban ellenpapakat valasztottak, igy

még jo szaz évvel késébb is mindenki a politika-
ilag szamara elGnyosebb papa oldalara allhatott.
Husz szildrdan hitte, hogy érveivel atfor-
malhatja kora egyhazat, amiben elGszor Vencel
cseh kiraly, Praga népe, sGt még Praga érseke is
szOvetségesnek tlnt. Egyetemi elSadasaival és
sz6sz€ki prédikacidival nagy hatast ért el, de a
valtozasok uUtja hamar mellékvaginyra tért.
Husz, nemzeti érzelmi lévén, elérte Vencel
kiralyndl, hogy az addigi egyetemi vezetést
megvaltoztassa, tudniillik addig a szasz, a
bajor és a lengyel nemzetiségii tanarok harom
szavazattal rendelkeztek, mig a csehek is
»csak” eggyel. Ezt az ardnyt forditottdk meg,
hogy a csehek szava haromszoros hangsullyal
essen latba. Az idegen nemzetiségli tanarok és
didkok tiltakozasképpen elhagytak a varost,
Huszt az érsek feljelentésére a papa kiko6zo-
sitette Wycliffe tiltott tanainak terjesztése
miatt. Husznak tehat el kellett hagynia Pragat,
de a cseh nemesek védelmiikbe vették.
Luxemburgi Zsigmond, Eurdpa leghatalma-
sabb uralkoddja (német-romai csiszar, magyar,
horviét, szerb és bolgar kiraly, cseh és luxem-
burgi tronorokos) kezdeményezésére a zlirzava-
ros helyzet és Husz eretnekségének megsziinte-
tésére a svajci-német hatiron fekvs Konstanz
varosaba zsinatot hivtak ossze (1414-1418).
Husz sértetlenségét Luxemburgi Zsigmond
menlevele biztositotta a zsinat helyszinéig. Az
uton minden allomason, és még a varosba érve
is, Husz a tiltas ellenére prédikalt és tantételei
megvédését kovetelte, amiért bortonbe zartik.
Mindossze egyetlen nap leforgasa alatt kihall-
gattak, elitélték és eretnek tanitdsaiért még a
csdszar érkezése eldtt, 1415. jalius 6-an mag-
lyan megégették.
A fennmaradt leirasok szerint a bator Husz
zsoltarokat énekelve és Krisztust dicsGitve halt
dicsG halalt Isten igéjének tiszta hirdetéséért.

TOKAR SANDOR

AZ ARANYBORJU

Az aranyborjurol el6szor az Egyiptom-
bol kivonulo nép tiirelmetlenségével 6sz-
szefiiggésben olvasunk. Izrael fiai Egyip-
tomban ismerkedtek meg az Apisz nevii
szent bika imadasaval, és azt sajatjukként
akartak tovabb tisztelni.

A fehér foltokkal tarkitott fekete bika a
termékenység istene volt, aki futdsaval
fellazitotta, és igy tette termékennyé a
foldet. Kultuszat el8szor csak Memphisz-
ben (Gosen foldjétdl délre), az orszag f6-
varosaban gyakoroltak, majd szétszortan
a birodalom mas teriiletén is, de igazan
elterjedté sohasem valt. Kiilon az allat
szamdra fenntartott palotaban papok
viselték gondjat, elpusztulasat pedig sze-
rencsétlenségnek tartottdk.

A szent allat kivilasztasa roppant ko-
rilményes volt, ugyanis a joszagnak nem
kevesebb, mint 28 kovetelménynek kel-
lett megfelelnie. Ezek kozott szerepelt a
fekete fej, a haromszog alaku fehér folt a
homlokon, és egyéb, ezekhez hasonlé ap-
16, de annél fontosabb ismertetdjel. Ab-
razoldsa is igy maradt fenn, amint az dsa-
tasok sordn feltirt rengeteg bika-szob-
rocska is bizonyitja.

A pusztai vandorlas alatt a hatdro-
zott tiltds ellenére is bikaként akarta ab-
razolni és imadni Istent az 6 népe. A si-
lyos biintetés és kovetkezmények ellenére
a szent bika képe ismét felbukkant Izrael
torténetében.

Izraelben I. Jeroboam (Kr. e. 931-911),
a Salamon kiraly utin kettészakadt
északi orszagrész elsG kirdlya probalta
meghonositani kultuszat. A Kiralyok elsé
konyvének 12. fejezete arrdl szamol be,
hogy a kirdly hogyan prébalta kiabra-
zolni Isten tiszteletét az aranyborjak ké-
pében. Azért, hogy hatalmat megszilar-
ditsa, meg akarta akadalyozni, hogy a
zsidOk a frissen kettévalt orszagbol a déli
orszagrészben fekvG Jeruzsalembe zaran-
dokoljanak az aldozatok bemutataséra.
Ebbdl a célbdl Danban és Béthelben (az
északi €s a déli hatar mellett) egy-egy ol-
tart allitatott az Egyiptombol kiszabadito
Ur tiszteletére, amelyet az aranyborjak
szobrdaval prébalt kiabrazolni. A két
szentély papjait pedig nem a lévitak ko-
ziill, hanem a pornép fiaibol & maga je-
lolte ki. Ezekkel az intézkedésekkel azt
szerette volna elérni, hogy orszaga vallasi
szempontbdl is teljesen flggetlenné valjék
Juda kiralysagatol, de binos és fél-
revezet$d torekvése nem foganatosodott
meg, Isten pedig buntetésképpen egész

csaladjat kiirtotta.
T.S.
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A DEPRESSZIO
TUNETEI

® Rossz hangulat. A beteg szomorunak,
elhagyatottnak, reményvesztettnek érzi
magat, idénként akar sirégorcsei is
lehetnek. Jellemz&en hajnalban, reggel a
legsulyosabb.

® Az oromre valo képesség elvesztése. A
beteg korabban 6romot okozé dolgok-
nak, eseményeknek sem tud Ortlni. Fa-
sultsag érzése tarsul hozza. Kevesebb
érdekl&dés a szex irant. Ha kordbban ak-
tiv szexualis életet élt, dramaian csokken
az érdeklGdése a szexualis kapcsolat irant.
® A napi tevékenységek iranti érdekl&dés
elvesztése. A beteg elveszti az érdekls-
dését, illetve nem tudja élvezni azokat a
tevékenységeket, amelyeket korabban él-
vezett, vagy amelyeket maga vagy csalad-
ja érdekében meg kellene tennie.

® Az onértékelés alacsony szintje. A beteg
elveszti onbizalmat, onértékelését, sulyo-
sabb esetben egy kiviilallo szamara jelen-
téktelennek tind dolgokon ragddik,
multbeli cselekedetei miatt indokolatlan
mértékd 6nvad kinozza.

® Alvaszavar. Tipikusan tal korai ébredés
€s visszaalvasi képtelenség, de atipusos
esetben aluszékonysag is lehet.

o Csokkent koncentralds, akadalyozta-
tott gondolkodas. A betegnek koncentra-
lasi és memoria problémai vannak,
melyeket jellemz&en sulyosabbnak érez,
mint amekkorak ténylegesen. Az érintett
nehezen tud dontéseket meghozni, agga-
lyos és haboz6 lesz.

o Testtomeg valtozas. Az étvagy csokken (ti-
pusos esetben), vagy né (atipusos esetben).

® Agitacié vagy gétoltsdg. A depresszio
egy bizonyos fajtijaban jellemz5, nem
minden esetben. A beteg nyugtalan, in-
gerlékenynek, konnyen felbosszanthato,
vagy éppen teljesen meglassult, semmire
sem reagdl, gesztusai lelassulnak. A beteg
érzelemmentesen, monoton hangon beszél.
o Faradtsag. Gyakori tiinet, hogy a beteg
nyuzottnak érzi magat, egyre kevesebb
energidja van a tevékenységeihez. Lehet,
hogy olyan faradtnak érzi magat reggel,
mint amilyen faradt volt, amikor el6z6
€jszaka lefekiidt, nincs kedve felkelni,
sulyosabb esetben nem is kel fel.

o Halallal kapcsolatos gondolatok. A be-
teg sotéten latja a jovot, gyakran gondol
a halalra vagy az ongyilkossagra.

A depresszio mindezek mellett sza-
mos testi panaszt is létrehozhat, igy
példaul emésztGrendszeri betegségeket
(emésztési zavar, székrekedés, esetleg has-
menés, fejfajas, hatfajas). Nagyon sok
depresszios ember szorong is. (Dr. Zsuga
Judit, pszichoterapeuta nyomdn)

A DEPRESSZIO HATARAN INNEN ES TUL

Szomoriisag, csalédas. Szinte naponta meg-
éljiik, atéljiik. Lassan mindig elmilik, felderii-
liink a bt utan. Van, amikor viszont nem akar
mulni a levertség. Hol végzddik a lélek ter-
mészetes szomorusaga, és hol kezdddik a
depresszio?

A depresszi6 magyarul nyomottsigot jelent.
Ezt az allapotot mindenki ismeri, ha ez
allandova valik, akkor lesz betegség beldle.
Beszélhetiink depressziv alkatrdl is, hiszen nem
vagyunk egyformak, nem ugyanugy dolgozzuk
fel a szomorusagot. De ez még nem betegség,
st ez a keres6 gondolkodast és a megismerési
vagyat is fokozza.

Akik ebbe a kategoriaba tartoznak, azok-
nak preciz a munkavégzésiik. Ezek azok a jel-
lemz&k, melyek a hatiron innen vannak, azaz
még pozitivan hatnak az egyén életére, de ha
talteng a buskomorsag, az mar aggasztd aka-
dalyokat gorget az élni akaras elé. Az ilyen
egyén hangulatat Uresség, érzéstelenség, ki-
égettség, reménytelenség jellemzi.

Kialakulhat allandéan visszatéré félelem
az elszegényedéstdl, megbetegedéstSl. A dep-
ressziv zavarallapot kialakulhat példaul akkor,
ha a depressziv alkati ember életének vezér-
elve az, hogy: akkor érzem magam értékesnek,
ha a kornyezetem (csalad, munkakor, Isten) el-
ismer: annyira becsiilom magam, amennyire
8k is megbecsiilnek engem. Es ha ez az életelv
valamilyen zavar folytdn nem teljesiilhet,
akkor érzi az egyén, hogy nincs ereje, képtelen
eleget tenni feladatainak, ezért értéktelenné
valik. Nem fogjak eléggé becsiilni, ezért mar &
sem becsiili sajat magat. Nem tud imadkozni,
nem érti Istent, binossé valik, Isten elitéli, ez
nyomasztja, ezért nem tud imadkozni.

A depresszioban szenvedd figyelmét a be-
fele nézésrdl probaljuk kifele, a kilsG valosag-
ra irdnyitani, akar ugy, hogy meséltetjik a
kornyezetében 1évé dolgokrol, helyzetekrdl.
Segitstink a depresszioban szenvedSknek (mert
ez szenvedés!), hogy kifele is lasson: ldssa meg
a szépséget, Isten ajandékait, a csaladot, a vira-
gokat, a napsitést, a sikereket! Tanitsuk meg a
félig tele pohar latasat a félig tires helyett.

Hosszu folyamat a betegségen kiviili valo-
sag ujrafelfedezése és a cselekvési valtoztatasok
felismerése. Nem hatékony, s6t még inkabb a
betegséget elmélyitd a kovetkezG mondatok
hasznalata. 1. Szedd 6ssze magad — depressziv
allapotaban képtelen erre. 2. Probalj meg ki-

kapcsolddni — ha tudna, mar megtette volna. 3.
Gondolj az életedben levs jo dolgokra -
jelenleg nem tudja mit jelent az 6réom. 4. Ne
félj mar annyira mindentSl - a félelem e
betegség {6 jellemzdje. 5. Biztos lehetsz abban,
hogy Isten mindenkinek megbocsit — ez az,
amiben most a legbizonytalanabb...

A Biblia nem hasznilja a ,depresszi6”
szOt, mégis sz0l olyan emberekrdl, akiket mi
depressziosnak neveznénk. A keresztyének
életiiket az igazsagra, nem pedig érzésekre
épitik. Pal Apostolnak a Filippibeliekhez irott
levelében (Fil 4,1) arra buzdit minket, hogy
orvendezzink — akar tetszik, akar nem. Jakab
pedig azt kéri, hogy ,, Teljes 6romnek tartsatok,
atyamfiai, mikor kiilonféle kisértésekbe estek.”
(Jak 1,2). Figyeljik meg, hogy Jakab nem azt
mondja nekiink, hogy oOromittasak legylnk,
hanem azt, hogy gondoljunk tgy a helyzetiink-
re, mint olyanra, melyben 6romiinket lelhet-
juk. Erds hitre van sziikségiink ahhoz, hogy
érzéseink helyett az igazsigban bizzunk. Es
ilyen értelemben a hit néhany esetben igenis
elegendd lehet a depresszié megoldasahoz. Biz-
tos, hogy sokkal valosaghiibb megkozelitése az
€letnek az, ha sajat érzéseink helyett Isten sza-
vaban bizunk.

A depresszio gyogyszeres kezelést is igé-
nyelhet. A gydgyszerekkel viszont nagyon ko-
riltekintSen kell bannunk. Tulajdonképpen
minden gyogyszernek van valamilyen mellék-

hatasa. Az orvossag megszuntetheti a tiineteket
ugy, hogy kozben a probléma igazi gyokerei fe-
lett atsiklunk. Néhanyan azért hasznalnak dep-
resszio elleni gyogyszereket, hogy ne kelljen
megkuzdeniik mdas megoldatlan problémdk-
kal; hiszen konnyebb bevenni egy tablettat. Az
altalanos szabaly azonban az, hogy elsGként
mas modszerekhez forduljunk, kivéve, ha a
depresszié mar annyira komoly, hogy a beteg
kart tehet magaban, vagy képtelennek tartja
magat arra, hogy egyéb megoldast valasszon.
A depresszié egy nagyon osszetett dolog, és
az altala okozott problémik mindenképpen
megérdemlik egy lelkipasztor vagy pszichidter
figyelmét. A depresszio betegség, a lélek beteg-
sége, ezért a szeretl, tirelmes segitségen tul,
hosszt tavon tanacsos szakemberhez fordulni.
(dr. Hézser Gdbor és dr. Jobn Bechtle nyomdn)

SzABO JOZSEF
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BEMUTATKOZNAK AZ EGYHAZKERULETI

FOJEGYZOJELOLTEK

FORRO LASzLO

PrROGRAM: Mindenek-
elGtt szitkségesnek tar-
tom megjegyezni azt,
y hogy - felfogdsom
szerint — minden egy-
& hazi  tisztvisel6nek
\ : lehet/kell legyen prog-
ramja, csupan a fGjegyz6nek nem. Legyen sz6
akar egyhazmegyei, akar egyhazkerileti
f6jegyzdrdl, nem lehet mas programjuk csak
az, amit az esperes vagy a puspok meg-
hirdetett, és a testiiletek jovahagytak. Az egy-
hazkertleti fGjegyz6 a kozegyhazi gyakorlat
szerint nem mas, mint puspokhelyettes.
Kulonosen az id6kozi valasztas idején nem
beszélhetek kilon programrdl, hisz egy
szolgalati ciklus utolsé évébe sziikséges be-

tagolodni. Ezt viszont, helyzetemnél fogva,
konnyd szivvel vallalom.

Természetesen a reformatus korhaz tgyét
folytatni akarom. Eppen ezekben a napokban
jutottunk el odaig, hogy a korhaz tigyét nyilva-
nosan is targyaljak, és Miniszterelnok ur
»teljes mellszélességgel kiall mellette”. A sok
kicsinyhittiségen taljutva, most mar nem az a
kérdés, hogy legyen-e korhdz, hanem sokan
szeretnék azt, hogy masutt épuljon meg, le-
hetSleg Anyaszentegyhdzunk megkertilésével.

Tudomadsul veszem, hogy lelkészkozponti
gytulekezetekben éliink. Nem a hatranyait bon-
colgatom, hanem keresem a megoldast a
lelkészi szolgalat fokozott kiemelése és le-
bontasa kozott.

Meggy6z6désem, hogy ennek a fesziltség-
nek feloldasa hoz valtozast a szolgdlat mind-
ségében.

FOJEGYZOJELOLES

A Kiralyhagomelléki Reformétus
Egyhazkerulet 2015-i, id6kozi fGjegy-
zOvalasztasara a kovetkezd jelolések
torténtek: Forrd Laszlo 146, Kerekes
Jozsef 48, Fazakas Csaba 9, Fazakas
Sandor 3, Szényi Levente 3, Visky
Istvin 3, Bogdan Zsolt 2, Foldesy
Marta 2, Olah Mihaly 2, Higyed
Istvan 2, Szasz Balint Robert 2, Bogya
Kis Ferenc 1, Baracsi Levente 1, Plisok
Sandor Csaba 1, Szilagyi Zoltan
(Panit) 1, Tukacs Jozsef 1, Farkas
Antal 1, Csomay Arpad 1, id. J6zsa
Ferenc 1, Dénes Istvan 1, Palffy Jozsef
1, Gazda Istvan 1, Tobias Tibor 1.

KEREKES JOZSEF

PROGRAM: A {Gjegy-
z6i teenddk tulaj-
donképpeni felada-
tait a Kanon irja le.
Az ott leirtak mel-
lett, és ezzel Ossz-
hangban  nagyon
fontosnak tartom a
jogkovetd magatartas tudatossa tételét Anya-
szentegyhdzunkban. Ennek hianya erkolcsi
és anyagi karokozast von maga utan. Erkolcs
nélkil nincs egyhaz. Anyagiak hijan pedig a
teljes lepusztulas fenyeget.

A masik, rendkiviil fontos munkateriilet
a sok odafigyelést igényld szorvanyon belil a

nagyvarosi szorvany, a lakotelepi egyhazi
szolgalat. Ennek a szolgalatnak is meg-
vannak a sajatossagai. Erdsiteni kell ebben a
szolgdlatban a gyiilekezeteket.

En vallom: a gyiilekezet Krisztus foldi
teste. Ezekben €l az egyhaz. Ezért a gyuleke-
zetek torédést, biztatast, tdimogatast érde-
melnek. A gyilekezetek pedig maguk is Isten
dicsGségét hivatottak szolgalni: igehir-
detésben, diakoénidban, csalddlatogatasban,
ifjusagi munkaban.

Mindezen — csupan érintSlegesen emlitett
—, nagyobbrészt rajtunk all6 és megvaldsitha-
t6 célkitlizések mellett elengedhetetlen az ala-
zat az egyhaz Ura, a Krisztus irant. Aki alta-
lunk is munkélkodni akar és terjeszteni az O
orszagat ebben a vilagban.

Fazakas CsABA

ProGram: Két dol-
got kértem Istentdl a
teologiai évek alatt:
egy, hogy ne kertljek
a Bansagba, kettd,
hogy ne legyek nagy-
varosi lelkész. Mind-
ketté megadatott, az
els6 mar didkko-
romban, a masodik késGbb. 2010-es wjra-
valasztasom alkalmaval 15 év utan szilardan
vallom a Fil 4,13 Pali meggy6z3dését:
»Mindenre van erdm a Krisztusban, aki
megerGsit engem!”

Egy 99 szizalékban magyar reforma-
tusok lakta falu sziilottjeként megtapasztalni
a nemzetiségileg és vallasilag is legszinesebb
megye teriiletén zajlé egyhazi életet, érdek-

15déssel és ragaszkodassal ajandékozott meg,
ami 20 év tavlatabdl teljesen megfelel a
»gyotrelmesen gyonyoOruséges szolgalat” n.
dr. Higyed Istvan el6dom 4ltal alkotott mi-
néségi jelz6nek.

»Halmozott vegyességben” is van a meg-
maradasnak tobbfajta atja, amit Isten meg is
mutat azoknak, akik a Zsoltarok 25,2 szerint
azt kérik és elfogadjak. Romos ingatlanok
felujitasatol, a 2005-6s arviz utani Gjjaépité-
sekig gazdag lehetdsége adatott a ,,gyakor-
lati” teologianak.

2010 ota j6 a ,,Békesség kotelékében”
minden szinten tapasztalhatd egyhazi életet
élni. EK elnokként, magam is tamogatdja
voltam és vagyok minden épitd kezdemé-
nyezésnek, legyen az lelki vagy fizikai. Nem
kaptam olyan felkérést, amit ne tudtam
volna j6 szivvel lehetGségem és tehetségem
szerint elvéllalni.

PALYAZATI FELHIVAS

A Nagybanyai Reformatus Egyhaz-
megyébe kebelezett Hosszimez3i Re-
formatus Egyhazkozség Presbitériuma
palyazatot hirdet a megiresedett
mindsitett lelkészi allas betoltésére az
alabbiak szerint:

@ lélekszam: 884;

e templom felgjitott allapotban;

@ lelkészi lakas: iroda, 3 szoba, nappa-
li, konyha, fiirdgszoba (kozponti fi-
téssel), kamra, pince, garazs, 0j mel-
léképiilet;

o gylilekezeti terem konyhdaval, két
vendégszobaval (kozponti fltéses,
ktlén hékozponttal);

@ lelkész hasznalataban 10 ar konyha-
kert és 40 ar szanto;

e helyben van magyar tannyelvi
ovoda, I-VIII. osztalyos iskola és a
12 km-re 1év6 Maramarosszigeten
IX-XII. osztalyos kozépiskola;

® lelkészi javadalmazas besorolas sze-
rint, plusz rezsikoltség.

A lelkészi allasra az elsG és maso-
dik lelkészképesits oklevéllel, felszen-
telési igazolassal és 6tévi onalld lel-
készi valamint két év segédlelkészi
szolgalattal (Kanon 2007./1./12. par.)
rendelkezd lelkipdsztorok jelentkez-
hetnek, akik nem allnak kivizsgalas
vagy eltiltas alatt.

Pélyazati hataridé: 2013. jalius 12.

Pilyazatot az alabbi cimre kérjuk
kuldeni:
Nagybanyai Reformatus Egyhazmegye
430322-Baia Mare
str. Minerilor nr. 5-7.
jud. Maramures
Telefon: 0262-212-770, 0744-864-572

Vicsal JANOS
fégondnok

GELLEN SANDOR
esperes
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Az UR GYERMEKEI

Vajon olyan felnéttes dolog a hit? Hiny-
szor halljuk a felnétiektol, hogy nem
viszik a gyermeket a templomba, mert
unatkozik, nem érti, nem neki valé. Majd
ha nagyobb lesz. Aztdn a gyermek valo-
ban nagyobb lesz, csakhogy Isten isme-
rete nélkiil.

Bdr az evangéliumok igen sziik-
szaviak Jézus gyermekkordt illetben, a
gyerekek ,képe” mégis fontos iizenetet
hordoz az egész Ujszovetségben.

Jézus sziiletésének hiriil addsa utin
egyetlen torténetet ismeriink Lukdcs
evangéliumdbdl (Lk 2,41-52), amelyben
arrdl ballunk, hogy a 12 éves Jézus ho-
gyan ejti dmulatba feleleteivel az 6t hall-
gato rabbikat. Szamos, Biblidn kiviili tor-
ténetet ismeriink az un. gyermekség-
evangéliumokbdl, amelyek a népi jam-
borsdgot erésitik (pl. hogy a csecsemd
Jézus mosdovize beteg gyerekeket gyo-
gyit), de ezek mégsem keriiltek be az
Ujszévetség konyvei kozé.

Ennek magyardzata az, hogy az evan-
géliumoknak nem célja a Jézus terme-
szetfeletti, csodatevd erejében valé meg-
elégeds gyonyorkodes. A 12 éves Jezus
templomi torténete is sokkal inkdbb azt
kivdnja bemutatni, hogy Jézus feladata az
volt, hogy gyermekkordtol ,,Atyja dolgai-
ban fdradozzon”, azaz, hogy kezdettdl
fogva Isten szolgdlatdnak szentelje magdt.

A gyerekek példdja ennek ellenére is
mind Jézusndl, mind az apostolokndl
gazdag tizenettel bir. A gyermeki mintdin
alapulo Gszinte bizalom (egy apa sem ad
gyermekének kovet, kigyot vagy skorpiot
— Lk 11,11-12) ugyanis hozzdtartozik a
hithez, akdrcsak az evangélium ,,bolond-
sdgat” befogado ,biszékeny” nyitottsdg
(Mt 11,25).

Pdl apostolndl a gyermeki viselkedés
negativ oldala is bemutatdsra keriil. Meg-
fogalmazdsdban a hivé ember elbagyja a
gyerekes szokdsokat (1Kor 13,11), hogy
a gyermeki észjdrds helyét az érett gon-
dolkodds vegye dt (1Kor 14,20).

Nem dll ez ellentétben Jézus gyerme-
kekrdl szolo tanitdsdval? Természetesen
nem. Jézus maga nevezi elkényezteteit
gyerekeknek mnemzetségét, akik sem a
temetési énekl6k, sem a tdncolok kozé
nem dlltak, azaz hiivosen és ellenségesen
fogadtdik, mind a Keresztel6 Janos, mind
az O tanitdsat (Lk 7,31-35).

weeo ilyeneké az Isten orszdga.” -
mondja Jézus a gyerekekrdl. Persze ez
nem azt jelenti, hogy a gyermetegen visel-
kedSknek magdtol nyilik meg a menny-
orszdg kapuja. Ez az igéret nem errdl
sz6l, hanem arrdl a lelki bedllitottsdgrol,
ami nem hidnyozhat egyetlen hivd kor-

osztdlybol sem!
T.S.

ANNACSKA TORTENETEI — A MUVIRAG

Nagymama tgy dontott, hogy meghivija
Anndcskat egy hétre nyaralni. Jot fog tenni a
kislanynak a falusi levegs a varosi élet utan.
Anndcska ritkan szokott talalkozni nagy-
mamadval, igy kicsit izgult, milyen is lesz ez a
hét, de anyu megnyugtatta:

— Nagymama nagyon var téged, igy csak
jol sikertilhet. Amikor hazaérsz, majd mindent
megbeszéliink! Erezd j6l magad!

— Persze, anyu! — mosolygott konnybe la-
badt szemmel Annacska.

Anyu elvitte Annacskat nagymamahoz, el-
bucsuztak, és anyu visszautazott. Nagyon ne-
hezen telt az elsG nap. A kislanynak hidnyzott
anyu, aki reggel mosollyal ébresztette, otthon
maradt a jegyzetfiizete, amibe naplot akart irni,
raadasul nagymama ugy latta, hogy Annacska
elég sovany, és kemény etetésbe kezdett:

— Egyél kislanyom, mert elfj a szél! Anyad
mit szokott f3zni nektek? Esztek ti egyaltalan?

Anndacska baratokra is szert tett, s olyan
gyorsan elfutott a hét, hogy csak azt vették ész-
re, hogy mar szombat van. Nagymama be-
jelentette, hogy masnap mennek templomba.
Annacska egész délutan viragot szedett. Nagy-
mama azt mondta, hogy a templomba az em-
berek szoktak vinni virdgot. Vannak ires
vazak, és abba bele lehet tenni.

Annacska és tjdonsiilt bardtndje, Dora ké-
szitett egy mezei virdgokbdl allo csokrot. Még
buzat is tettek kozé, pedig azért elég messze
kellett menni. Nagymama megcsoviélta a fejét,
amikor meglatta:

— Mit akartok ezzel a viraggal, lanyok?

— Elvissziik a templomba, és betessziik egy
vaziba. Egy szép mezei csokor.

A lanyok elsétaltak szombat délutan a
templomba, de nem taldltak ott senkit. Az ajt6

nyitva volt, a vazak egy része tresen allt. Tet-
tek az egyikbe vizet, és szépen elrendezték a
viragaikat.

Masnap tnneplSbe feloltézve mentek az
istentiszteletre, am amikor beértek, Annacska
megdobbent. Nem volt az asztalon a mezei
csokor, amit odatettek. A viza muiviraggal volt
tele. Annacska és Déra szomoruan ulték végig
az istentiszteletet.

Kifele menet a lelkész mindenkivel kezet fo-
gott. A lanyok rakérdeztek, hogy nem latott-e vé-
letlentil egy mezei csokrot? A lelkész zavarba jott,
de Marika néni, a harangoz6, bentrdl valaszolt:

— Valami kolykok megtoltottek egy vazat
pipaccsal meg buzaval. Jott Incike, és hozott
egy csodédlatos mu-rozsacsokrot, és nem volt
mibe tenni. gy kidobtam azt a gazt.

A lanyok megtalaltdk a csokrukat a temp-
lom mellett elhervadva. Osszeszedték és haza-
vitték. A szebb pipacsokat sikeriilt lepréselni.
Igy kicsit megvigasztalodtak.

A tiszteletes délutan odaszolt Marika néninek:

— A gyerekek Isten kertjébdl hoztak viragot.
Amit az Ur Isten alkotott vajon nincs olyan szép,

mint a mivirag?!
T6TO6S BEATA

A SZERETET ELTET® NAPFENYE

Edesanyék el tudjik mondani, hogy, mikor
szivikk alatt hordtak gyermekiiket, akkor az
szivik minden dobbanasara vélaszolt. Ha az
€desanya valamiért izgatottabb lett, a gyermek
is érezhetGen nyugtalankodott, ugyanakkor
mikor az anya békés 6romet érzett, a magzat is
elégedetten tuszott a boldogsagban.

De mi torténik a sziiletés utan? Valami ha-
sonld, csak itt mar nem csak az édesanya érzel-
mei hatnak, hanem az egész csalad hangulata ra-
ragad az Gjonnan érkezett csemetére. Sz€p csalad
az, amelyen a kivulallo is jol latja: itt mindenki
tudja, hol a helye, sugarzik roluk a gondok elle-
nére is uralkodo kiegyensulyozottsag. Természe-
tesen ennek ellenkezGje is hamar észrevehetS. A
kicsik a csaladban az érzelmi hangoltsagot elké-
pesztd kifinomultsaggal érzékelik. Fokozottan
érvényes ez az édesanya hangulatara.

Ha a sziil6k, vagy az anya és a nagyobb
gyerek veszekednek, az ujsziilott akkor is
gyakran felsir, ha a vita zajait nem is érzékeli.

A kismama ebben a sziilés utani idGszakban
sokkal kimertiltebb és érzékenyebb. A nagyobb
felelGsség az uralkod6 hangulat, illetve harmo-
nia-teremtés esetében inkdbb a csaldd tobbi
tagjara helyezddik. Nekik kell figyelmesebb-
nek, tiirelmesebbnek, megértGbbnek lenniiik.
Legrosszabb eset, mikor a baba el&tt vesze-
kednek a felek. Ez sokként éri a kicsit, és gya-
kori ismétlddés esetén folytonos félelemben
tartja az eshetGség, hogy ez barmikor megint
bekovetkezhet. Ez a félelem gyakran késSbbi
mentalis zavarokat okozhat a gyereknek. Nem
lehet bira alatt tartani sem a mamat, sem a ba-
bat. Az sem jarhaté at, hogy minden problé-
mat félres6porjunk, de torekedni lehet és kell a
higgadtsagra, a kismama 6vasa altal a gyerek
védelmezésére is. Imadkozni és tenni kell ezért
a harmonidért. A csaladban megvalosulé bé-
kesség sokszorozottan adja a csaladtagok sza-
mara az éltetS szeretetet.
G. L.
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A Bibliatarsulatok Vilagszovetsége majus 5-én
hozta nyilvanossagra a teljes bibliaforditasok
szamat. 2014 rekordév volt.

Az Ujszovetséget 1324 kilonféle nyelvre, e-
gyes bibliai iratokat pedig tovabbi 1020 nyelv-
re forditottak le. Ezzel 2886 nyelven elérhet6 a
Biblia legalibb egy konyve. Nyelvkutatok
6900 nyelvet tartanak szimon vilagszerte.

A Vilagszovetség ,,rekordévként” jellemez-
te a tavalyit: 51 elsG és ujforditas, illetve revi-
716 készult el 2014-ben a bibliatarsulatok gon-
dozasaban. Az érintett 51 nyelvet legalabb 1,3

A BIBLIA MAR 542 NYELVEN ERHETO EL

milliard ember beszéli, ebbdl a kinait 6nma-
gaban mintegy 1,2 milliardan.

Az Ujszovetség irodalmi kinai (mandarin)
nyelvid kritikai kiadasaval a vilag legnagyobb
nyelvcsoportjat érik el. Svajci adomanyokbdl
tobbek kozott Gruziaban, Indidban és Kam-
bodzsaban is timogattak bibliaforditast.

A Bibliatarsulatok Vilagszovetsége 146 tag-
szervezetet szamlal, koztik a Magyar Bibliatar-
sulatot, és tobb mint 200 orszagban van jelen.
Vilagszerte ma is tobb mint 400 folyamatban lé-
v forditasi €s revizids programot tart szamon.
(www.protestantnews.org nyomdn a reformatus.hu)

TILOS KIDOBNI AZ ELELMISZERT

FRANCIAORSZAGBAN

Tudoményosan felmért és kimutatott dolog,
hogy Eur6paban a legnagyobb élelmiszer pa-
zarlok a fiatalok €s a nagy aruhazak. A fiata-
lok felelGtlen élelmiszer-pazarlasaval egyelGre
nem tud — vagy nem akar — mit kezdeni a tar-
sadalom, de a nagyaruhazakat most sarokba
akarjak szoritani Franciaorszagban.

A francia parlament szembeszall az élelmiszer-
pazarldssal, és a termékek megsemmisitése he-
lyett inkdbb arra kotelezi a nagyobb druhd-
zakat, hogy az eladatlan, de még emberi fo-
gyasztasra alkalmas élelmiszereket jotékony
céllal adomanyozzak el - irja a Guardian.

A keresztyén egyhdzak altal mar évtizedek
Ota hangoztatott élelmiszer-pazarlasnak szeret-
nének véget vetni most igy Franciaorszagban.

Az 0j torvénykezés egyértelmien megtiltja
a most széles korben elterjedt gyakorlatot,
hogy a megmaradt élelmiszereket egyéb eladat-
lan termékekkel osszekeverve szindékosan
tegy€k ehetetlenné! SGt, a 400 négyzetméternél
nagyobb aruhazak jové év juliusaig kotelesek
hivatalos szerz&dést kotni néhany jotékonysagi
szervezettel. Amennyiben nem igy tesznek,
vezetGik 75 ezer eurds birsagra, vagy akar két
év bortonre szamithatnak.

Az intézkedés célja, hogy 2025-re a felére
csokkentse az élelmiszer-pazarlast Franciaor-

szagban, hivatalos becslések szerint ugyanis
egy atlagos francia évi 25-30 kilogramm élel-
miszert dob a szemétbe.

Eurépaban egyre komolyabb gondot okoz
a legszegényebb rétegek és a kiilvarosi gettok-
ban élGknek az élelmezése. Szamos keresztyén
szervezet és szeretetszolgalat hangoztatta,
hogy mennyire cinikus és embertelen eljaras az
éppen lejart, de amugy a modern élelmiszer-
ipari technoldgidnak koszonhetGen még
hosszi ideig tokéletes allapotu élelmiszerek
modszeres megsemmisitése, amikor Eurdpa
legtobb orszagdban vannak éhezs emberek. A
hatalmas profitokat hozé élelmiszeripar vi-
szont ugy szamol, hogy a megsemmisitett €lel-
miszerek helyett még a legszegényebbek is
kénytelenek vasarolni, tehat ha most 6k ingyen
kapndk az élelmet, akkor az a par szaz eurd
profit kiesne az amugy tobb szaz milliard eurd
profitot felhalmozd eur6pai élelmiszer-hal6za-
tok zsebébdl.

SEGELYKONVOJ
KARPATALJARA

Szamos jotékonysagi szervezet — koztiik
a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat —
osszefogasaban junius 2-an értékes
segélyszallitmany indult Karpataljara.

Nyolc kamionnyi, 100 millié forint
értékl segélyszillitmanyt juttat el tobb
magyarorszagi jotékonysagi szervezet a
karpataljai  rdszorultaknak. Hétfén
zajlott a kamionok vamoltatasa, kedden
indult a konvoj. A széllitmany tartos élel-
miszereket, gyogyaszati €s tisztalkodasi
eszkozoket tartalmaz.

A pillanatnyi segitségnél fontosabb a
folyamatos jelenlét és a lelki segitség-
nyujtas a térségben — hangsulyozta Pal
Sandor, a Magyar Reformatus Szeretet-
szolgalat (MRSZ) kuratoriumi elnoke.
»Elesettek az emberek, oridsi a bizonyta-
lansag” — emelte ki az M1 hétf§ délelStti
misoraban. Ukrajndban a pénz értéke
harmadara zuhant az elmult egy évben,
sok haztartasban a rezsi kifizetése is prob-
lémat jelent, a dolgozo férfiakat pedig
besorozzik katonanak.

A jelenlegi akciéban az MRSZ-en ki-
vil részt vesz a Katolikus Karitasz, a
Magyar Maltai Szeretetszolgilat, a Ma-
gyar Voroskereszt, a Baptista Szeretet-
szolgalat, akikhez csatlakozott az Egysé-
ges Magyarorszagi Izraelita Hitkozség
(EMIH), a Szent Lukdcs Gorog Katolikus
Szeretetszolgalat, valamint a Johannita
Segitd Szolgalat. Hogy a konvoj kijusson
Ukrajnaba, szerepet vallalt a biztositas-
ban az Emberi Eréforrasok Minisztériu-
ma, a Kilgazdasagi és Kuligyminiszté-
rium, valamint a magyarorszagi ukran
kisebbségi onkormanyzat is.

A Magyar Reformdtus Szeretetszol-
galat ezer darab — egyenként tizenot kilo-
grammos — élelmiszercsomaggal, ot ton-
na liszttel, 6tven gurulé jardkerettel és tiz
kerekesszékkel jarult hozza a kozos
segélyszallitmanyhoz.

»Hogy ezentll is éreztetni tudjuk a
karpataljai raszoruldokkal, hogy nincse-
nek egyedul, segitiink nekik, varjuk a to-
vabbi nagylelkd felajanlasokat!” —irjak a
Szeretetszolgalat munkatarsai.

MAGEAR RUPOHMATUS
$2EE87 1 TREOLGALAY
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EVFORDULO

Husz JANOS (13702-1415)

600 éve, 1415. jul. 6-
an hunyt el Husz
Janos (Jan Hus) cseh
elSreformator. Pragai
egyetemi tanarként
(1398) és rektorként
(1402, 1409), a Bet-
lehem-kapolna cse-
hul prédikalo lelkészeként (1402) is John
Wycliffe angol reformator tanainak
hirdetdje, a papai visszaélések biraloja.
Egyhazi kikozositésben részesult (1409),
majd eretnekség vadjaval a konstanzi
zsinaton maglyan megégették. Kovetdi
az un. huszita haboruak (1414-39) soran
védték meg tanaikat.

SZIGETI-GYULA ISTVAN (1678-1740)

275 éve, 1740. jul.
1-jén  hunyt el
Szigeti-Gyula Istvan
ref. tanar, puspok.
Kulfoldi tanulma-
nyait Frankfurtban
és Franekerben
(1705-1708) végzi.
Nagybanyai, szat-
mari (1704), nagyenyedi (1714) tanar;
szinérvaraljai, szatmar-németi (1711),
felsGbanyai (1712) lelkész; erdélyi ref.
puspok (1737-40). 1738-ban Osszeeskli-
vés hamis vadja alapjan letartéztattak,
kozel egy évig volt bortonben. Az altala
szerkesztett elss ref. kottas énekeskonyv
halala utan (1744) kertlt sajto ala.

SZIMONIDESZ LAJOS (1884-1965)

50 éve, 1965. jal. 18-4n
hunyt el Szimonidesz
Lajos vallastorténész,
evangélikus  lelkész,
egyhazi lapszerkeszts.
A Tanacskoztarsasag
(1919) bukasa utan
kommunizmus vadja-
val perbe fogjak, mivel a kozség direkto-
riumanak elnoke volt. Egyhiza meg-
fosztja lelkészi allasatol, csak 1930-ban
menti fel a vadak aldl. A két vilaghdboru
kozott baloldali ujsagokban publikal.
1948-ban &t nevezik ki az elsd prot. ta-
bori puspoknek. Szamos vallas- és mi-
velGdéstorténeti kotete jelent meg.

,Es mi megismertiik €s elhittiik az Istennek

irantunk valo szeretetét. Az Isten szeretet, és

aki a szeretetben marad, az Istenben marad,
€s az Isten is Gbenne.” (1Jn 4,16)

NOSzOVETSEGI
MEGHIVO

Szeretettel meghiviuk a Nészévetségeket, egy-
hazkeriiletiink asszonyait és leanyait, valamint
a testvér-egyhazkeriiletek nGszovetségi tagjait a
Kiralyhagomelléki Reformatus NGszovetség
XVI. Konferenciajara, amelyet 2015. jalius 18-
an a krasznai reformatus templomban tartunk.

10.00 Zaszlés bevonulas

10.15 Igehirdetés: ft. Csiry Istvan lkp-piispok
- Kiralyhagomelléki Ref. Eker.

10.45 Koszontések:

- Bogya-Kis Maria lkp. —
Kiralyhagomelléki Ref. Eker.
Nészovetség elnoke

— Sz3nyi Levente lkp-esperes —
Szilagysomlydi Ref. Eme.

- Kovacs Istvan lkp. és Bogdan Szabolcs
lkp. — Kraszna

11.10 ElSadas: P. Toéthné Szakacs Zita lkp.,
a Magyarorszagi Orszagos N6szov.
elnoke — Mor: Szeresd az Urat!

11.40 ElGadas: dr. Béres Klara, a Béres
Gyogyszergyar kommunikdcios
igazgatdja, a Béres Alapitvany elnoke:
Az Ur a te gyégyitéd!

12.10 Vendégeink, nszovetségi vezetGk
koszonts szavai

12.40 Ebédsziinet, csoportos beszélgetések,
ismerkedés, mizeumldtogatas

14.00 Uj nészovetségi zaszlok felavatisa

14.10 Egyhazmegyék ndszovetségi
elnokségének linnepi musora:
»Szeretlek Uram, én erdsségem,
készikldm.”

15.00 Zaro istentisztelet: Gilicze Andrasné

lkp., Orszagos- és Tiszantuli Ref.
N&szov. titkar — Szentes, Mo.
— Urvacsoraosztas — Agendai szolgalat:
Fazakas Judit lkp., Szilagysomly6i Eme.
N&szov. elnok — Krasznahorvat

16.40 Hazautazas

Szeretettel kérjuk Asszonytestvéreinket,
hogy, aki teheti, zaszloval, népviseletben joj-
jon. Részvételi dij: 5 (6t) lej; ebbdl kavét,
kaldcsot és asvanyvizet tudunk biztositani.
Uzsonnat, utravalot ki-ki hozzon magaval. A
lelkésznsket kérjuk, hozzanak palastot, hogy
egylitt oszthassunk urvacsorat. Arra kérjik a
lelkipasztorokat és feleségiiket, valamint a
megyei nOszovetségi elnokndket, hogy szer-
vezzék meg gylilekezetenként az utazast.

A majusi korlevélben kért irasokat, besza-
molokat junius 10-ig varjuk a programfiizet
szamara (E-mail: bogyakis@gmail.com).

Részvételi szandékukat 2015. jalius 10-ig
jelezzék a kovetkezd elérhetdségekent:
Bogya-Kis Maria - tel.: 0261-769-745 vagy
0361-422-468; e-mail: bogyakis@gmail.com;
vagy a Krasznai Ref. Lelkészi Hivatal - tel.:
0260-636-072, 0260-636-333.

Isten aldja meg talalkozasunkat!

Szeretettel:

BoGYA-Kis MARIA lkp., Egyhazkeriileti N&szov. elnoke
KovAcs ERIKA, N§szov. elnoke — Kraszna
BOGDAN ILONA, N&szov. alelnoke — Kraszna

Szatmarnémeti, 2015. majus 28.

FRICSKA

Valldséran megkérdezi az oktaté a gyere-
kektdl:
- Ki tudja, milyen biint kévetett el Adam?
Pistike jelentkezik:

— Tiltott gyimolcsot evett.

— Helyes — dicséri meg a tanité. — Es mi lett
ennek a biintetése?

— El kellett vennie Evat feleségiil!

HARANGSZ0
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