Az ember egész-sége

Az egészség nem egyszerfien a betegség hi-
anya. Az egészség ugyanis a teljes testi, lelki
és szocialis jolét allapota, ami joval tobb a

sejtek megfeleld mikodésénél. 4. oldal

Hit és gyogyulas

A Szentirast alapul véve szoros Ssszefiiggést
talalunk a hit és gyogyulas kozott. Azt latjuk,
hogy Jézus tanité és ezzel egyenértékd gyo-

6. oldal

gyitd, azaz orvos is.

Betegség a csaladban

Beszéliink arrél, hogy mi van akkor, ha vala-
kivel probléma van és fel kell ismernie, hogy
elindulhasson a valtozas felé. De honnan tud-

juk, hogy kivel van probléma? 7. oldal

AN R
i
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A gyogyitas irgalma

Fijdalmak férfia, betegség ismerdije — jéven-
doli Ezsaias proféta Jézus Krisztusrol. Az,
aki szenved, aki fajdalmat és betegséget
hordoz a testében, kimondhatatlan modon
vagyakozik a gyogyulds utan. Jézus Krisztus
nem csak a gyogyitast, a fajdalom és a szen-
vedés enyhitését ismerte, hanem magat a
betegség allapotat is. Ezért is fordult olyan
odaadoan a betegek felé, ezért van olyan sok
gyogyitastorténet feljegyezve rola az evan-
géliumokban. Am Jézus legtobb gydgyitisa
a bunbocsanat misztériumaval kezdddik, a
testi gyogyitas mindig masodlagos vagy ép-
pen esetleges. Jézus Krisztus tudja azt, amit
mi, emberek olyan nehezen akarunk megér-
teni és elfogadni: a bin a legkegyetlenebb és
legpusztitobb betegség. Mert mig a betegség

mulandésagunk és halalunk mement6ja,
addig a bun a karhozat hirnéke. A btinbdl
kigyogyulni jelenti az igazi gyogyulast. Testi
gyogyulasaink sem blinbocsanatot, sem ud-
vosséget, sem Orok €letet nem adnak, csupan
idot. Id6t dolgaink rendbetételére, idGt az
élet teljességének megélésére. A ma embere
kimondhatatlanul sok pénzt kolt gyogysze-
rekre. A gyogyszert gorogul pharmakonnak
mondjik, ami varazsitalt jelent. Az 6rok fi-
atalsagra és egészségre vagyo ember vardzs-
latot vér az orvostudomanytél. Am nincs az
a varazslat, ami az embert megmenthetné a
halaltol. Jézus Krisztus az aldott orvos, aki
nem varazslattal, pharmakonnal, hanem
vérének aran gyogyit meg a biin halalos
betegségébdl.

Mindennek rendelt
ideje van

A transzilvanizmus szellemi Orokségem ré-
sze — vallja Herman M. Janos, nyugalmazott
lelkész, egyhaztorténész, aki bizik nagyapja
almaban: a magyarsag felviragzik.

8. oldal

A gyogyulas
megengedhetetien
luxus?

~Mindegy mi jon, csak egészség legyen!”
szoktuk mondogatni, rdadasul egyre tobbet
is tesziink érte. Statisztikai adatok szerint
2001-ben a vilag lakossaga 390 milliard dol-
lart koltott egészségligyi készitményekre. Ez
a szam 2016-ban mar 1100 millidrdra ragott.
Ropke tizenot év alatt a gyogyszer-fogyasztas
csaknem megharomszorozodott!

12. oldal

A 450 éves erdelyi
vallasszabadsagot
iinnepelték Tordan

Nagyszabast iinnepségen emlékeztek meg
az 1568-as tordai orszaggytlés és a vallas-
szabadsag torvénye kihirdetésének 450. év-
fordul6jarol januar 13-dn, Tordan az orszag
egyhazi felekezeteinek képviseldi, vilagi elol-
jarok, Erdély és a vilag kilonb6z3 pontjairol
egyarant érkezett hivek.

14. oldal

[ﬁ www_facebook.com/harangszo
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A gyogyulasra rendlt |d

,,Judas, Jézus Krisztus szolgaja, Jakabnak
pedig testvére, az elhivottaknak, akiket az
Atya Isten szeretett és Jézus Krisztus meg-
tartott: Irgalom, békesség €s szeretet adassék
nektek boségesen. Szeretteim... sziikségesnek
tartottam buzditoan irni, hogy tusakodjatok
a hitért... Emlékeztetni akarlak titeket...,
hogy Mihaly f6angyal, amikor az 6rdoggel
vitatkozott Mozes teste folott, nem mert ra
karomlo itéletet mondani, hanem azt mond-
ta: Dorgaljon meg téged az Ur! Ti pedig,
szeretteim, épiiljetek szentséges hitetekben,
imadkozzatok a Szentlélek altal..., varva a
mi Urunk Jézus Krisztus irgalmat az 6rok
életre.” (Jud 1,1-3.52.9.20-21)

Jﬁdés »buzdit6” felhivasa nyoman, én is
mint ,,Jézus Krisztus szolgaja” batorkodom
irni arrol, hogy mennyire fontos ,,tusakodni
a hitért”, nem csupan a magunkéért, hanem
foként masokat erdsiteni abban, hogy tud-
hassak: ,,megtartatnak Isten szeretetében”
(21. v.). Hiszem, hogy feladatunk a ,,t{izbdl
kiragadva menteni” (24. v.)
mindazokat, ,akiket az Atya
Isten szeretett (1. v.), akiket
hitvallasunk szerint (HK. 54.)
»Isten Fia a vilag kezdeté-
tdl... Szentlelke és igéje al-
tal... 6rok életre kivalasztott™.
Egyszertien azokat, akiket ebben a foldi nyo-
morusagokkal és szenvedésekkel teli életben
»Jézus Krisztus megtartott” (1. v.).

2017 piinkosd tinnepén (junius 6.) vet-
te magahoz a nagyszalontai korhaz intenziv
osztalyan — tobb beteggel egylitt — az urva-
csora szent jegyeit egy 28 éves, csontvelGrak-
ban szenvedd fiatalember. Edesanyja is mel-
lette volt. Ilyen lehetett Krisztus Urunk arca
a Gecsemané kerti éjszakan, mint amilyen
Romié volt fényes nappal. KezelGorvosa és
csaladtagjai is azt hitték, hogy nemsoka-
ra érkezik a ,megvalté halal”. De nem igy
tortént. Majdnem két honapig kellett még a
»léleknek tusakodva tisztulnia”, hogy mikor
elérkezettnek latta az iddt az Atya, akkor ve-
gye magahoz az O éraja és akarata szerint. S
mindekozben nagyon mély, Gszinte fel- és ki-
tarulkozasokra adodott alkalom anya és fia,
lelkipasztor és pasztoroltak kozott.

Egy hét milva Romit attették a sebésze-
ti osztaly egy kiilonszobajaba, ,kegyelettel”
meghagyva szamara, hogy masok szeme eldl
elrejtve ,harcolhassa meg a hitnek nemes
harcat” (2Tim 4,7). Itt dertlt ki (ami sok-
kol6an hatott), hogy nem csupan a pusztitd
korral kellett harcolnia — ami egyetlen pilla-
natra sem sziineteltette a fajdalmat, csak a
rengeteg morfiumtabletta és injekciok nyo-
man tompitotta —, de sz6 szoros értelemben
»az ordoggel” (9. v.) is. Miutan megkért, ha
tehetem, naponta menjek be hozza beszél-

getni, imadkozni, igét olvasni, énekelni — egy
napon, felemelve ép balkezével a jobb kéz
csukldjan levs hatalmasra névekvd és sulyo-
sod6 daganatos kezet, meglattam az alkarjan

Kezelborvosa és csaladtagjaiis azt hittek,
hogy nemsokdra érkezik a ,meguvdlto
haldl”. De nem igy tortént...

egy piros képl, fekete szarvacskakkal, fe-
hér fogsorral ,,rohogs” ordogfej tetovalast.
Szinte kGvé meredtem a dobbenettSl. Egy
€jszakan at gyotrddtem azon, hogy tudato-
sitsam-e az amugy is rettenetes fajdalmakkal
kinl6dot, mit tett valamikor magaval. Aztan
ugy dontottem, vesziteni mar nincs mit, de
nyerni igen. Megnyerni a lelkét Krisztus sza-
madra, és még ,konokabbul” konyorogni az
irgalomért. Masnap szobahoztam Rominak
a tetovalast. Erre még sokkolobb Gszinteség-
gel megmutatta mar csak csont-bér labsza-
rat, amire egy labszarnagysagu haldlfej volt
tetovalva, felsG combjaban az oriasira ndtt
daganat pedig mar eltorte a
medencecsontjat. Megengedte,
hogy lefényképezzem, tanulsa-
gul masok szamara, mennyire
nem jaték, de ,haldlosan ko-
moly”, mit tetovaltat az ember
magira. Eletének fiatalabb éveiben (a 28-hoz
képest) volt egy nagyon mélybe sodrd, lelki
valsagos idGszaka, amikor az egyik baratja
frissen szerzett tetovalasi tuddsaval igy ,,ajan-
dékozta meg 6t”. KésGbb hiaba banta mar
meg, nem lehetett megsemmisiteni a testbe
égetett , halalt”.

Ezek utan olvastam el neki Judas levelé-
nek részletét. Imadkoztunk, konyorogtink,
hilat adtunk és ismét kérleltik az Atyat, a
megvaltd Ur Jézus Krisztus nevében. Es gyd-
zOtt a hite, erGt nyert a SzentlélektSl, amely

legybzte a pokoli fajdalmak szenvedésének
égetl tuzét. VeritékezG homlokkal, dsszeszo-
ritott fogai kozott préselte ki a szavakat:
»Erzem, ahogy az egész testem jéghideg fajda-

lom és beliil a pokol tiizet éget.” A testét igen,
kinozhatta és gyotorhette az 6rdog, de a lelkét
nem tudta megkaparintani. ,, Tudom, hogy var
ram az én Uram, csak azt nem tudom, mikor
akar mar vinni” — hangzott el tobbszor is a
meggy6z6déssel elmondott hitvallds.

Euthanazia. Mindenhat6 Uristen, mi cél-
bol kell még szenvedni e pokoli fajdalma-
kat? — doromboltek a korhazlelkész kérdései
a megnyilni nem akaré égi haza kapujan.
Meddig lehet ezt még ép tudattal birni? Most
mar igazan minden indokolna mar a , kegyes
halalt” - sorjaztak a konyorgs fohaszok, sen-
ki nem latta konnyeket torolve.

»Mivel pedig Krisztus testben szenvedett,
fegyverkezzetek fel ti is ugyanazzal a gondo-
lattal, hogy aki testileg szenved, megszinik
a bintsl.” (1Pt 4,1) Vilasz az Elet Uritdl
a halal késlekedésére. Aztin nap nap utan
bontakoztak ki a ,,varakozds” megannyi sta-
cidjanak aldasai. Az édesanya Gszinte vallo-

Mi célbol kell még szenvedni e pokoli
fajdalmakat? — dorombéltek a korbdz-
lelkész keérdesei.

masai hitrdl, félelmekrdl, blnrdl és blinbo-
csanatrol, szeretetrdl és onzésrdl, fidval valo
ismételt egymasra talalasrol és végil a nagy
elengedésrdl.

Augusztus 1-jén reggel 8 orakor komaba
esett Romi, és édesanyja lelket renditd egysze-
riséggel bucsuzott: ,Menj fiam, elengedlek
az utadra. Menj békével. Te mindig velem le-
szel.” 9,25-kor egyre gyengébbé valt a 1égzés,
mig utols6 csendességgel minden elhalkult.

Elvégeztetett a ,,diadal”.

ARDAI ERIKA
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Isten Igejehez valo igazodas

Minden tovéabbi nélkiil igaznak tartom és el-
fogadom a semper reformari elvet. Ellenben
az Orokos reformacio az Isten Igéjéhez va-
16 sziintelen igazodast jelenti. Mondom ezt
azért, mert Ujabban mintha nem érzékelnénk
ezen elvnek lényegét, és a megtjuldst csupan
csak a szohasznalatban kimeruld kiilsGségek-
ben vagy a struktaravaltasban latnank.

A szohasznalat tekintetében megroko-
nyodve hallottam — egyre tobb — lelkésztol
ilyeneket, hogy ,hoztam egy Igét nektek”,
vagy ,imadsagban elkérjik Istentdl”, stb.

»Hoztam egy Igét nektek” lehet, hogy
ugy értelmezendd, mint az épp hozzank sz6l6
Ige, csakhogy olyan erdszakot tesz nyelviin-
kon, hogy onkéntelentl is — a nyelvi logika
mentén — felvetGdnek olyan kérdések, mint:
kitSl hozta? honnan hozta?, esetleg egyszer
hasznalatos Ige lenne, mely csakis most és
csakis nekiink szél? Erzékelheté médon ez a
kifejezés a pillanatnak szol!

»Imadsagban elkérjiik IstentSl” a blinbo-
csanatot, a békességet, a szeretetet, stb. szin-
tén — a nyelvi logika alapjan — felveti: netan
vissza kell adni, amit kértiink, vagy csak a
pillanatnyi sziikségre vonatkozik, esetleg ha
mar megoldodtak a gondjaink, félre lehet
tenni a ,,belsG sufniba”, aztan Gjra elGvenni?
Erzékelhetd médon ez a kifejezés is csak a
pillanatnak szol!

Jo  reformdtusként, Isten

és mi kériink téle. Igy, abogy hallatszik:
folyamatosan és 6rokéervenyiien! Kar lenne
az ujmodi tetszetGsségert lemondani rola!
Ugyanis az ujmodi rosszmodi semmiféle
megujuldst nem jelent, csupdn csak annyit,

hogy az anyanyelviink immadr a templomban

sem taldl menedéket.

Jo reformatusként, Isten szol hozzank,
és mi kériink tSle. Igy, ahogy hallatszik: fo-
lyamatosan és orokérvényden! Kar lenne
az 4jmodi tetszetGsségért lemondani rola!
Ugyanis az 1jmodi rosszmodi semmiféle meg-
Ujuldst nem jelent, csupan csak annyit, hogy
az anyanyelviink immar a templomban sem
talal menedéket.

A struktaravaltasban latni a megujuldst,
bizony nagyon konnyen megtéveszts lehet.
Ugyanis, miben mdsban lehetne valtoztatni,
ha az Ige 6rok és abbol egy jottanyi sem elve-
hetd, sem hozza nem adhat6? Csakis az ara-
nyalma eziisttanyérja marad.

szol

Ez a gondolkodas szerint lehet siker-
konyv a Klaus Douglass: Az #j reformdcio
cimUd munkaja, melyet mar a megjelenése ota
szamos komoly kritika ért.

Példaul: ,,Maharishi Douglash jogi ta-
nacsai. Isten az O Igéjét és Szentlelkét adta,
hogy meg tudjuk kiilonboztetni, hogy mi az,
ami TGle, és mi az, ami nem Tdle van. Ijeszts
méretekben ontotte el azonban fGleg a fiata-
lokat a nem Téle val6 spiritudlis dradat gyiile-
kezeteinkben (a posztmodern emberek elérése
cimsz6 alatt). Az olyan spiritualis, misztikus
gyakorlatokkal, amelyeket Klaus Douglass
is részletesen taglal pl. az Isten szeretetének
tinnepe c. konyvében (111-118. old.) egyre
novekvs szamban vezetik be a mit sem sejtd
fiatalokat az okkultizmusba. Ime egy példa
Douglass emlitett konyvébdl:

»Ha mar megtalalta a megfelelG [légzés]
ritmust, menjen egy lépéssel tovabb: képzelje
el, hogy fényt lélegzik befelé. Fogadja maga-
ba Krisztus fényét, ami koriilveszi Ont, aztan
fajja ki magabol a sotét felhdSket. (...) Probalja
ki elGszor az ortodox egyhaz Jézus-imajat. A
belégzésnél gondoljon erGsen Jézus nevére.
Koénnyedén lélegezze be: *Ur Jézus Krisztus® A
kilégzésnél pedig engedjen ki minden Onben
lappang6 sotétséget, €s igy folytassa a mon-
datot: ’Konyorilj rajtam!’. Végezze a gyakor-
latot néhany percen keresztil, és meg fogja
latni, mennyire jolesd ér-
zéssel fogja eltolteni. «

Ha a birésagon len-
nénk, ezek utan ennyit
mondanék Douglass-nek:
Nincs tobb kérdésem. Ha
latinos muveltségi len-
nék, pedig ezt: Quod erat
demonstrandum, angolul
meg ezt: Thank you for
proving my point. Kar,
hogy németbdl, mint mar
emlitettem, gyenge va-
gyok, pedig az lenne csak
igazan adekvat.”

Ne tévesszik szem
elsl, hogy a reformaciod
az Egyhaz visszaalakitasa volt az 6rok és val-
tozhatatlan Ige szerint. Igy, az 6rokos refor-
macio sem lehet mas, mint a koronként val-
tozé ember ugyanoda, azaz az Isten Igéjéhez
valo igazodasa. Nem az eltévedt szazadik juh
utan kell vinni a kilencvenkilencet és ezt kiki-
altani reformacionak, hanem éppen forditva:
a szazadik megszolitasa eltévedt mivoltaban
jelenthet igazi megujulast.

Mindent Osszegezve, talan azért lehet az,
hogy az 4jmodi megszolitasok érvényestlnek,
mert a szazadik juh pillanatnyi allapotahoz
akarunk igazodni.

hozzdnk,

FORRO LAszLO

A szolgalat
hiiséegében

T6liink immar eltdvozott kedves Szolga-
tarsunk, Veres-Kovdcs Attila oly gazdag
szolgdlatinak ,széttesébél” azt a bizo-
nyos legértckesebb szdlat probdlom kifej-
teni, melyet egyetlen szoba stiritve igehir-
detésnek nevezhetiink. Munkdssdganak
azt a vonulatdt kisérelem meg — ha csak
nyomokban is — felidézni, amelyet sz6szé-
ki szolgdlatdban vitt vasdrnaprol vasdr-
napra gyiilekezete elé.

J6 néhdny éve annak, hogy lelkipdsz-
torokként felismertiik annak sziikséget,
hogy az éltetG-vigasztalo iizenetet gy
vigytik gyiilekezeteink elé, hogy megis-
merve azok sorsdt és gondjdt, kozosen
keressiik Isten Igéjének aktudlis tizenetét
és vdlaszdt. Igy jott létre az olaszi és tijvd-
rosi lelkipdsztorok kis munkakdziossége,
melynek feladata a hétrél hétre valo be-
hato, k6zos igehirdetdi késziilés lett.

Alkalmakra  lebontott  igehirdetdi
tervet és prédikdciovdzlatokat készitet-
tiink, hogy az oly sodro élet szoritdsdban
is aktudlisan hangozzék az Ige iizenete.
Egész évre szolo terv sziiletett az egyhd-
2i év minden vasdrnapjdra és igehirdetési
alkalmadra, kijelélve az igebelyet és annak
{6 iizenetét. Evi kitekintésben pedig min-
dig vdlasztottunk egy egybefoglalo gon-
dolatot, amely koré csoportosult az esz-
tendd igebirdetéseinek irdnya és iizenete.

Immadr eltdvozott testvériink rendsze-
resen élt a kis munkakozosség ajanldsa-
ival, s vasdrnap miuiltaval majd’ minden-
kor jelezte, hogy a szolgdlat milyen 6ro-
moket és tapasztalatokat jelentett gyii-
lekezetében. Megbeszéléseinkre mindig
orommel érkezett, hogy egyiitt alakitsuk
ki egy-egy nehezebbnek tiind ige tizenete-
nek utjdat-formdjat.

Fdjo szivvel dllapithatjuk meg, hogy
az eddig négy keréken gordiil6 kocsi meg-
sériilt, de akik maradtunk, tovabb kell vi-
gyiik ezt a begyakorlott utat-maodot, hisz
gyiilekezeteink élete hitiink szerint Isten
kegyelme utin ebbdl a sirig rank bizott
szolgdlatbdl taplalkozik.

Készonjiik Istennek, hogy munka-
kozosseget alkothattunk azzal a kedves
Szolgatdrssal, aki mindenkor lankadatlan
lendiilettel joit kozénk, melybdl mi ma-
gunk is oly sokszor merithettiink.

Isten vigasztalo Szentlelke és Igéje
adjon erdt gyiilekezetének, szeretteinek
és mindannyiunknak, akik hidnydt fdjon
érezziik és érezni fogjuk.

ZsSIGMOND JOzSEF nyugalmazott lelkipasztor
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Az ember egesz-sege

Az egészség nem pusztin a betegség hianya
- mondta ki az Egészségiigyi Vilagszervezet
(World Health Organization — WHO) egyik
kozleménye még 1948-ban. Az egészség ugyan-
is a teljes testi, lelki és szocialis jolét allapota,
ami joval tobb a sejtek megfelel6 miikodésénél.

Azért nagyszerii ez a megfogalmazas, mert
nem a betegség felGl kozeliti meg az egészség
kérdését, hanem a teljes embert tartva szem
elott igyekszik kortulhatdrolni az egész-séges
allapotot.

Osszevetve a mai, modern iparszeri,
egészség-gyarakra épuld gyogydaszattal, ez
még egy ,koros” (70 éves), mégis ,egészsé-
ges” megkozelités. Akar szentirasinak, vagy
abbdl ihletettnek is tekinthetjiik.

Az Oszovetség betegségfogalma ugyanis
joval tagabb volt a mienknél. Betegségnek
mondtak minden olyan allapotot, amikor
csokkent az ember életereje sebesiilés, orege-
dés vagy pszichés gyengeség miatt. A legelter-
jedtebbek a bérbetegségek, a lepra, a vaksag
és a testi fogyatékossag volt. A gyogyitas al-
talaban kimertlt a sebek ellatasaban, a laz-
és a fajdalomcsillapitdsban, a fertGtlenités-
ben vagy az eltort végtagok bekotozésében.
Az orvostudomany helyét a hit potolta ki: az
okori keleten a betegeket az istenekre biztak,
mivel csak azok volt képesek meggyogyitani
az embert a sulyos sebestilésekbdl és beteg-
ségekbdl, aminek eszkoze lehetett az emberi
tevékenység is.

Az 6sz0vetségi pap mégsem volt gyogyi-
td, csupan a betegség elmulasanak megdl-
lapitasa volt az 6 feladata (vo.: a tiz lepras
meggyogyitasanak torténete — Lk 17,11-19).
Nadmannak is azt kellett elsG renden meg-
értenie, hogy Izrdel Istene gyogyitotta meg
6t, nem Elizeus proféta (még ha ,,halapén-
76t Géhazi el is téritette).

Jézus Krisztus kordaban vakok, bénak,
santak, leprasok, megszallottak kiiszkod-
tek a megmaradasért a mindennapokban.
Véandorl6 gyogyitok, ordoglzdk jelentették
az egyetlen reményt azok szamdra, akik a leg-
tobb esetben végérvényesen az egészségesek
tarsadalmanak peremére szorultak. Tovabb
tetézte nyomorusagukat az a kozfelfogds, mi-
szerint a betegségek Isten blintetései az ember
biineiért. Tett és sors valoban szoros Ossze-
fuggésben vannak. A talzott mértékd bin-
tudat, a fliggGség, a szerek vagy az anyagi-
ak hidbavalo hajszolasa megbetegiti a lelkét,
utana pedig a testet is.

Jézus nem kérdGjelezi meg a bilin és a
betegség Osszefiiggését, hiszen 6nmagat or-
vosként azonositja (Mk 2,17). Gydgyitasa
azonban tobb a megromlott egészségi dllapot
helyreallitasanal! A Vele kapcsolatba kertld
ember tuneti kezelés helyett gyokeres valto-
zast kaphat, mert O a teljes emberi életet Gjja

akarja tenni. A lelki gyogyulas pedig azzal
kezdddik, hogy a meggyogyult elkezdheti a
tarsadalomba valo visszailleszkedését, ami
sok esetben belsG- és kiilsG konfliktusokat
is generdl: a vérfolydsos asszony tovabb-
ra is szégyelli magat korabbi allapota miatt
(Lk 8), Zakeust pedig tovabbra is megvetik
korabbi hivatasa miatt (Lk 19).

Hosszu betegség utan nem konnyd ismét
a rendes kerékvagasba visszatalalni, de az
emberi kapcsolatok is gyogyithatok!

Jézus a vakon sziletett ember torténeté-
ben (Jn 9,1-3) mégiscsak elvalasztja a beteg-
séget €s a blnt egymastdl, és arra iranyitja
a figyelmet, hogy a nyomortsagos allapot
lehetGség Isten hatalmanak megnyilvanulasa-
ra. A Biblia szerint ugyanis a csoddlatos gyo-
gyulasok Isten kinyilatkoztatasinak részei.
Csodak altal igazolta kivalasztottait (Mozes
és az el nem hamvado csipkebokor, Tllés és
a viztsl ataztatott égd aldozat a Karmel he-
gyen). A csodas gyogyulasok elsd renden
nem természetfeletti események voltak Izriel
fiainak szemében, hanem egyértelm jelei an-
nak, hogy Isten jelen van népe korében.

Az evangéliumok Jézus harmincndl is
tobb csoddjat orokitették meg, de nem azért,
hogy bemutassak: Isten Fidnak hatalma van a
természet folyasat megvaltoztatni! A csodak
mindig valakinek szoltak. Jézus nem gyogyi-
tott lépten-nyomon, csak akkor, ha latta a be-
tegekben a hitre kész lelkiiletet, a befogadas-
ra nyitott hozzaallast. A gyogyitasok mindig
tobbszereplsek voltak: Jézus és a gyogyulast
ahito-kérd ember mellett mindig ott alltak a
tanuk, akik vagy megdobbentek és jo esély-
lyel elgondolkoztak sajat egészségesnek vélt
életiikon, vagy megbotrankoztak és hatalom-

féltésbdl masok eldl is elzartak az egészséges
élet lehetGségét.

Jézus csodai ma mar meseszamba men-
nek. Akik mégis makacsul hinni akarnak
Jézus gyoOgyitdsaiban és megtorténtnek
mondjak, egy régen tortént eseménynél rit-
kan jutnak tovabb. Akkor csodaszamba
ment, ma bizonydra mindegyikre talalnank
pszicho-szomatikus magyarazatot. Ha a lélek
beteggé tudja tenni a testet, akkor bizonyara
meg is tudja gyogyitani — sokkal hihetSbb egy
efféle valasz!

A mai csodak a technologidkban vannak:
az Urutazas, vagy az érintGképernyds telefon,
olyasmi, aminek miikodését az atlagember
nem tudja megmagyarazni, de elég szamara
az a tudat, hogy van valaki, aki igen. A gyo-
gyulas-torténeteknek ritkan van hitébreszts
hatasuk. Legfeljebb azok szamara, akik até-
lik. Hallva vagy olvasva nem igazan befolya-
solnak benniinket.

Egyszer egy bibliodrama-vezet$ (a Biblia
uzenetét személyes atéléssel, megtapasztalas
utjan atadni szandékszé mifaj - kezdetei:
amikor a kenyérszaporitds csoddjat probal-
tdk atélve-megérteni, akkor probalkozasuk
majdnem kudarcba fulladt, mert a csoport
tagja nem voltak éhesek, éppenséggel egy bi-
séges ebéd utan voltak. Hidnyzott a szomati-
kus (a testre vonatkozo) tényezd.

Az Oszévetség embere szamara a keleti
szelet Isten tamasztotta, a mai ember csak
az alacsony légnyomds hatdsat latja benne.
Jézus célja a gydgyitassal nem egy ,jobb és
egészségesebb” vilag, hanem az 4j vilag meg-
mutatdsa volt! Ehezed te is ezt az 4j vilagot!

TOKAR SANDOR
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Gyogyulas

Nagyon sokféle betegség van ezen a vila-
gon, és ahogy az id6 halad elGre, egyre tobb.
Mintha az orvostudomany nem akarna meg-
birkozni a feladattal, a gyogyszeriizlet akko-
rara nétt, hogy nem latunk még torekvést
sem mellékhatas nélkiili orvossagokra.

Minden betegségre van gyogyszeriik, de
egyiktdl sem lehet meggyogyulni, sem testi-,
sem pszichés betegségbdl, csupan viszonylag
tiinetmentesen €lni.

Viszont ha nem szervi betegsége van va-
lakinek, hanem pszichés eredetl, hogyan
ismerheti fel a benne levd hibat és Iéphet a
gyogyulds utjara?

Egy statisztika szerint minden tizedik em-
bernek van diagnosztizalhaté pszichés beteg-
sége. Ami a legjobban megneheziti a gyogyu-
lashoz vezetd utat, hogy a legtobb nem tudja,
vagy nem akarja beismerni, hogy beteg. Ha va-
lakivel beszélgetiink, és az életérdl esetleg meg-
nyilik, mesél, ki szokta elmondani azt, hogy:
»sajnos van valami elviselhetetlen a termé-
szetemben. Ugy szoktam idénként viselkedni,
hogy megijesztek masokat. Azért veszeksziink
annyit otthon, mert probléma van velem, nem
tudom kezelni a konfliktusokat. Annyira ki-
16nb6z6 értékrendiink van a parommal, ne-
veltetésiinkbdl adéddan, hogy a vilagért sem
talaljuk meg a kozos nevezdt. Mindenen meg-
sért6dom, és mar-mar robbanok.”

Hallottunk ilyen mondatokat barkitdl is?
Megvallom, én nagyon ritkan. Azt viszont
igen, hogy megvaltozott a vilag, kihdlt a sze-
retet, nem tudom az okdt, hogy miért iszik
férjem, a gyerekem elvalt, vagy rossz vele a vi-
szonyom, soha nem hiv fel, minden szomszéd
rossz, a munkatarsak irigyek, kikozositenek.

Hogyan beszélink gyogyulasrol, ha vala-
ki nem is tudja magardl, hogy beteg? Igaz,
hogy nyugtatoval alszik el, gyomoridege van
nappal, stresszes, fesziilt, de szerinte mégis az
6t koriilvevd vilaggal van a baj.

Mi kell ahhoz, hogy egészséges életet él-
junk, mi kellene ahhoz, hogy meggyogyul-
junk a sokféle lelki, kapcsolati szinten meg-
nyilvanulé problémabdl, legyen az parkap-
csolati vagy testvéri, netaldn sziilg-gyermek
rossz viszonyban lecsap6dd probléma? Az,
hogy megtalaljuk, ki a problémds a csalad-
ban és az elismerje, hogy tényleg vele van baj.

Ismerek valakit, aki hosszi évtizedek
utan jott ra, hogy gond van vele. Amikor mar
révbe kellett volna érnie az életének, akkor
dobbentették ra, hogy a depressziv tiinetek,
fejfdjasok, gyomorideg nem azért van, mert
a vilaggal van baj, hanem azért, mert a belsé
vilagban felborult az egyensuly.

Hogyan lehet meggyogyulni ebbdl: nyug-
tatokkal és antidepresszansokkal, pszichi-
atriai kezeléssel vagy anélkil? Jelzem, tiine-
teket lehet gyogyszerrel enyhiteni, de megy-
gyogyulni csak a személyiség atformaldsaval

lehet. Milyen hossza az ut a felismeréstsl a
gyogyulasig? Attol fligg, hogy milyen sulyos
a betegség.

A felismerés a kozvetlen kornyezet fela-
data, a beteg elsG nagy feladata az elfogadas-
ban van. Képes legyen elfogadni, hogy az &
felfogasa tér el a normalitastol, az atlagtol.

A legtobb pszichés elvaltozds mogott van
valamilyen gyermekkori trauma vagy neve-
lési hiba. Az elkényeztetett gyerek 6nzé lesz,
akdr a végtelenségig 6nz3, akit megfosztanak
a szeretettdl, az orok gyerek maradhat, és
mindenhol éhezi a szeretetet, akit nem tani-
tanak meg a jot és rosszat kulonvalasztani,
vagy jonak tanul meg rossz dolgokat, egész
€letében egy forditott vilagban élhet.

Miért nehéz felismernie azt, hogy ve-
le van a baj? Miért lat forditva mindent és
hibaztatja a kornyezetét? Mert Onismereti
és onértékelési hidnyossagai vannak. Eppen
emiatt valik képtelenné arra, hogy mindeze-
ket meglathassa.

Miért nehéz ebbdl felnStt korban kigyo-
gyulni? Mert annyira betokosodnak a hibas
viselkedések, a személyiség megnyilvanula-
sai, viszonyuldsok, hogy a rosszat elismerve,
a jot tanulva sem képes egyediil kilépni a sa-
jatjabol. Akaratlanul is oda tér mindig vissza.

Amikor Jézus utjara bocsdtja a megtisz-
titott blinost, azt mondja neki: ,,Eredj el és
tobbet ne vétkezzél!” Es a legnehezebb ép-
pen ez lesz. Kilépni a hibabol, hogy ne tér-
jen vissza, nem esni vissza, amikor ugyanaz a
helyzet megismétlddik. Egyaltalan felismerni,
hogy ez most hasonlé szitudcio.

Aki pszichés problémaval kiizd, annak a
szamara a vilag egy veszélyforras, nem érti,
nem ismeri ki magat benne. Nincsenek ka-
paszkodok, mikoézben mégis azt hiszi, hogy
mindent tud. Es mi az, amit tud: hogy azért,
amiben van, mas a hibas.

Ha megkérdeziink valakit: ,akarsz-e
meggyogyulni”, ki az, aki azt valaszolna,
hogy nem. De vajon tényleg akar-e, vagy a
gyogyulas azt jelenti a szamara, hogy masok
valtozzanak korulotte?

Ma azt halljuk sokfeldl, hogy legyiink
onmagunk orvosai, hiszen egészséges élet-
moddal visszafordithatéak szervi problé-
mak, ha még nem valtak krénikussa. De 1a-
tok ebben egy buktatot. Hogyan gyogyitsam
meg magam, mikor pontosan valamilyen
egészségtelen életmédommal  alakitottam
ki? Azért van probléma a vesémmel, mert
soha nem ittam elegendd folyadékot, azért
faj a gyomrom, mert sokat idegeskedek és
kavéval kezdem a napot. Azért van vérnyo-
mdsproblémam, mert soha nem mondom ki,
amit gondolok, hanem beliil fojtogat, azért
van sulyproblémam, mert egészségteleniil
étkezek és nem mozgok, és még hosszan
sorolhatnam.

Mi a baj? Az, hogy a legtobben sziveseb-
ben elmennek orvoshoz és gyogyszert kér-
nek, hiszen azt egy pohar vizzel le lehet nyel-
ni, minthogy életmddot valtoztatnanak, ha
kell munkahelyet, ha kell szokdsokat, vagy
amennyiben sziikséges, ételeket.

A gyogyulas folyamataban van egy Oridsi
nehézség az ember szdmdra: bizonyos dolgo-
kon valtoztatni kell. Az ember pedig nem akar
valtozni. Be akar szedni piruldkat, befekszik
a korhdzba, csak valaki gydgyitsa meg. De &
gyakorlatilag nem tesz érte semmit.

Ha a probléma lelki eredetd, akkor pe-
dig hibaztatja az egész vilagot.

Igy ismét jogos és aktudlis a Jézus kér-
dése ma: ,akarsz-e meggyogyulni?” Mert
a gyogyulas lehetGsége benniink van. De
ugyanakkor benntink vannak a gyogyulas
buktatoi is.

T6TOS BEATA
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A hit hatasa a gyogyulasra

A Szentirast alapul véve szoros dsszefiiggést
talalunk a hit és gyogyulas kozott. Ha most
elébb az Ujszovetséget nézziik, latjuk, hogy
Jézus tanité és ezzel egyenértéki gyogyito,
azaz orvos is.

Jézus onértelmezése igy szol rogton mar a
szolgalata elején ,Az Ur lelke nyugszik raj-
tam, mert az Ur kent fel engem. Elkiildott,
hogy 6romhirt vigyek a szegényeknek, hogy
meggyogyitsam a megtort szivieket, hogy
szabadulast hirdessek a foglyoknak és sza-
badsagot a bortonok lakoinak”. Jézus azért
jott, hogy az embereknek szabadulast hozzon
a kiillonféle szenvedésekbdl. Az evangéliumok
nagy részben tudositanak gyogyitasokrol. A
gyogyitds a test és lélek egészére vonatkozik.
A Szentirds ugyanis test és lélek egységének
tekinti az embert. A Jézus altal hozott tdv
kifejezodik a test és Iélek gyogyulasaban is.

De azért nem ennyire egyszerd ez a do-
log. Mert a testi baj még nem feltétlenul utal
a lélek romlottsagara, bunére. Tanitvanyai
kérdezik Jézust a vakon sziiletett vétkére vo-
natkozoan, hogy ki vétkezett: sziilei, vagy a
testileg beteg? Jézus valasza pedig: ,,sem &
nem vétkezett, sem a sziilei, hanem az Isten
tetteinek kell rajta nyilvanvaléva valnia”.

Ugyanakkor a Biblidban pontosan meg-
fogalmazddik a test és lélek kozotti szoros
kapcsolat. Ki van zdrva a test mindenféle
megvetése. Ez a modern gondolkodasban is
félretesz minden egyoldala spiritualizmust.

Jézus gyogyitd tevékenységével kapcso-
latban elmondhatjuk, hogy az evangélistak
tanusdaga szerint az emberek betegeket, 6rdog-
6] megszallottakat visznek Jézus elé. O pe-
dig valamennyit meg is gyogyitotta. Amikor
gyogyitasrol szolo beszamolot olvasunk, azt
vehetjiikk észre, hogy Jézus, néhany egyedi
eset kivételével, mindig beszédbe elegyedik a
beteggel. Nem szalagmunka, nem tavgyogyi-
tas, nem recept, hanem a gyogyitas személyes
talalkozas és kapcsolat révén valosul meg.
Jézus keresi a betegekkel val6é kapcsolatot.
A kapcsolat érdekében akar még a tisztasagi
szabalyokat is figyelmen kivil hagyja. Nem
szakosodik csak bizonyos betegségek kezelé-
sére. Dacolva minden torvényeskedéssel tevs-
leg hangstlyozza, szilard eltokéltsége, hogy
segitséget nyujtson és gyogyuldst hozzon.
Persze a betegek is igyekeztek hozza. Latni,
hallani, érinteni akartdk. Es akik torekedtek
Hozza, gydgyulast tapasztaltak.

Jézus gyogyitd tevékenysége szoros kap-
csolatban 4llt a biinok bocsanataval. Ez csak-
is Isten részérdl lehetséges. A vakok latnak,
a santak jarnak, a bélpoklosok megtisztul-
nak... Ez mind annak jele, hogy eljott a var-
va vart Messids. Megérkezett az a Messias,
aki elhozta a megvaltast. Vége szakad min-
den bajnak, mindennek, ami gonoszsag, ami
atok. Vége szakad mindennek, ami az ember

biinének a kovetkezménye. Es ez azt jelenti,
hogy a gyogyulds nem pusztan testi. Ezt nem
lehet csak fizikai keretek kozott értelmezni.

Jézus a tetGrol elé eresztett bénanak elGbb
a binei bocsanatit hirdeti. Aztan gyogyit-
ja meg gyogyithatatlan betegségét egyetlen
szoval (Mk 2,1-12). A fizikai, testi gyogyitas
utal Jézus hatalmara, mely a lélek binoktdl
valé meggyogyitasara, azaz a blinok bocsa-
natara is képes. Jézus mindenhat6é Ur, Isten
Fia, az emberré lett Isten. A teljes értékd élet
Istene. Jézus nem varazsolt, hanem a lehetG
legegyértelmtbb és legtermészetesebb modon
gyogyitott. Tevékenysége, a test és lélek gyo-
gyulasa ravilagit Isten mikodésére.

A hit gyakorlati haszna a betegséggel és
gyogyulassal kapcsolatban abban nyilvanul-
hat meg, hogy segit a helyes hozzaallas kiala-
kitdsdhoz a betegséggel, szenvedéssel kapcso-
latban. Olyan hozzaallas ez, mely segitheti a
gyogyulast és nem utolsé sorban az tidvosség
felé vezet.

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
meghatarozdsa a gyogyitassal kapcsolatosan
a kovetkezd: ,,A gyogyitas egy betegségfo-
lyamat alakitdsa az egészség iranyaba, amely
nem csak testi és lelki jolétet foglal megaba,
hanem az élet- és kibontakozasi feltételekkel
is (példdaul a munka, emberek kozotti kap-
csolatok, értelemtapasztalas) kapcsolatban
all. Az egészség végeredményben a teljes foldi
jol-1ét allapota”. Ennek fényében elmondhat-
juk, hogy az ember joléte nem csak anatomiali,
vagy pszicholdgiai szempontokat vesz figye-
lembe, hanem tarsadalmi és egyéb mas ténye-
z0ket is, illetve ezeknek optimalis egyensulyat
egy-egy személy életében. De e meghatirozas
szerint minden embert betegnek kellene nyil-
vanitanunk. Eletink sohasem olyan, amely
szerint az megfelelne a WHO altal meghataro-
zott egészségnek. Az egészség nem a betegség
hianya, hanem ennél sokkal t6bb.

A kulcs a hitben talalhaté meg. A valodi
hitnek gyogyito hatasa van. Nem kabitoszer,

nem valami olyan eszkoz, vagy potcselek-
vés, ami tompitja a betegséget. Sokkal in-
kabb olyan elengedhetetlen tényezs, mely
a betegség gyokerét tépi ki és az egészség
alapjaira allit ra. Talan mondanom sem kell,
hogy a hit nem csak a tudast jelenti, illetve a
hitigazsagok elismerését: Isten létezik, Isten
teremtG... A hit személyes meggy$zGdés ar-
rol, hogy a Mindenhaté gondunkat viseli
minden helyzetben. A hitbeli gondok szint-
je pozitiv és negativ hatdssal lehet a beteg
allapotara. Szorongast kelthetnek, de sok,
emberileg megmagyarazatlanul sok erdt is
adhatnak.

Azt is tudnia kell a gyogyulasra vagyonak,
hogy ez nem egy halaltdl mentesiilt allapot. A
Jézus altal meggyogyitottak is meghaltak. A
gyogyulas viszonylagos, nem zarja ki a leg-
kozelebbi megbetegedést, a test dllapotanak
romlasat és a halalt sem. A gyogyulas azért
sem zarja ki a betegség bizonyos formait és
tiineteit, mert ezek éppen az egészséget szol-
galjak. A laz példaul nagyon sok esetben a
test védekezése egy bizonyos korokozo ellen.
A laz a test torekvése a gyogyulas érdekében.
A gyogyulds nem zdrja ki a betegség minden
formajat. De a gyogyulas legfGképpen azt je-
lenti, hogy a beteg megbékél allapotaval és
sorsaval.

A megbékélés, gyogyulds imaval és egytitt
imadkozassal lehetséges. Hitlink szerint Isten
minden imat meghallgat. De ez még nem je-
lenti azt, hogy teljesiti az imadkoz6 minden
kérést. Mi van akkor, ha a hivé imat nem
koveti testi gyogyulas? Ilyen esetben is felis-
merhetjik Isten josagat, aki szeret, javunkat
akarja és udvosségre vezet, még akkor is, ha
ez nem mutatkozik meg testi gyogyulasban.
A beteg ezt tudja megtapasztalni, ha érzi hoz-
zatartozOi, 4poldi tdmogatdsit, szeretetét,
egyiitt imadkozasat. Erzi, hogy Isten a korii-
lotte 1évak altal is szereti, nem feledkezett el
roéla!

GHITEA-SZABO JOZSEF-LEVENTE
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A betegseg terhe a csaladban

Beszéliink arrél, hogy mi van akkor, mikor
valakivel probléma van és fel kell ismernie,
hogy elindulhasson a valtozas felé. De hon-
nan tudjuk, hogy kivel van probléma?

Latunk elromléban levé kapesolatokat, sét
elromlott kapcsolatokat is, vagy talan éltink
benne. Ahhoz, hogy meg lehessen javitani,
tudni kell, kinek van a nagyobb problémaja?
Ki a beteg a kettd kozul? Ki generalja és tart-
ja fent folyamatosan a feszultséget? Honnan
lehet ezt megtudni?

Nagyon nehéz kibonyolitani évtizedes
harcokat, jatszmakat, de vannak nyilvanvalo
jelei annak, hogy valaki beteg vagy mondjuk
ugy: hibds. Sokféle jele lehet, de akivel baj
van, annak a viselkedésén a kovetkezd jelek
biztosan mutatkoznak:

® Onigazolas keresése — mindig bebizo-
nyitja, hogy nekivanigaza, és nem all le,
mig ezt a masik fél el nem fogadja, vagy-
is hianyzik a kompromisszumkészség;

e magyarazkodik — mivel hibazhat, ezért
hibazik is, de a hibakat barmikor képes
kimagyarazni,

¢ hazudik — nem riad vissza a hazugsag-
tol, csak az érdekein, a személyén ne
essen csorba, hogy meg tudja Grizni a
hibatlansagot;

¢ bocsanatkérés hidnya — mivel ,nem”
tévedhet, ezért soha nem kell bocsana-
tot kérnie, ha pedig kellene, tjbol kez-
dédik a korforgas: nem volt hibas, &
mindent jol csinalt;

e zsarolds — ha hibazott és szamon kérik,
zsarolasig siillyed, ez nem mas, mint a
lelki zsarolas: 6t nem szeretik, bantjak;

o érzéketlenség — nem képes a sajat érde-
keit hattérbe tenni, mindenki szimara
az kell, hogy legyen a jo, ami neki a jo.

A mellette levSk pedig szenvednek. A tars
egy adott pont utan elveszitheti sajat értéki-
télG képességét. Egy gyengébb, érzékenyebb
ember beletorédik és iranyitotta valik, egy
erGsebbel pedig Gjra és ujra haboru dul.

Mi a fontos: akivel probléma van, soha
nem fogja elismerni, a tars segitsége kell a
felismeréséhez es a szembesitéséhez is, vagy-
is kell egy gyogyitd. Viszont egy pszichésen
problémas ember képes a tarsat is megbetegi-
teni. Igy nagyon résen kell lenni.

Aki a kett6 kozul nem keres onigazolast,
nem magyarazkodik, nem hazudik, nem zsa-
rol, nem érzéketlen, vagyis tud szeretni, az az
egészséges és lehet gyogyitd. Ez a szerep nem
hélas feladat, mert aki beteg, mig egyaltalan
elismeri, hogy vele van a gond, szdmtalan
esetben csatazik elGtte, és kozben.

A hattérben huzodik mindig egy hibas ne-
veléssel jaro gyermekkor, valamint egy szere-
tethiany. Aki szeretethidnyos, az pedig keresi
azt, aki 6t szeretni tudja. Ehezi a szeretetet,
de adni, viszonozni képtelen. Viszont barmire
képes érte, hogy kapjon. Szinte leszivja a tars
energiait anélkil, hogy adni tudjon.

Egyetlen modszer létezik arra, hogy a
helyzeten valtoztatni lehessen: akivel problé-
ma van, annak valtozni kell. Meg kell talalni
a mélyben rejl§ problémakat, a gyerekkorban
huz6do sebeket, le kell tudni valni a szul6rdl,
mert a problémas fél még 30 évesen is lehet
sziill6fiiggd. Es minden hibat tudatosan kell
feltl irni, vagyis kijavitani.

Ehhez kell egy 6nmagaban, a sajat érték-
rendjében bizd tars, aki szeret annyira, hogy
segiteni tud. Es kell egy olyan ,beteg”, aki
elfogadja, hogy beteg és hajlandé elindul-
ni a valtozas felé. Es még igy is a siker évek
kérdése.

Miben rejlik a siker titka? Egyrészt a
hitben, hogy meg lehet gyogyulni, az emberi
kapcsolatokat rendbe lehet hozni, masrészt
pedig a kitartasban. Mert rengeteg kudarc
van addig, mig a véltozni akaré fél ténylege-
sen valtozni is tud.

Mi van akkor, ha Ggy dontenek, hogy
szétvalnak? Az, aki a problémas volt, a hi-
baival megteremti maganak évekkel késGbb
is ugyanazt a poklot, csak egy masik kap-
csolatban. Igy leélheti az egész életét, megbe-

tegitheti a sajat gyermekeit is létrehozva egy
korforgast, és igazolva a masodik parancso-
lat szavait: ,megbtlintetem az atyak vétkét a
fiakban”.

Van egy eset, amire nem tértem ki: mi
van, amikor két szeretethidinyos ember talal-
kozik, és jatszmazik egymdssal valos érzések
nélkul? Latszathazassdg! Van egy rossz hir:
nem tudnak egymasnak segiteni. Csupan a
magyar kozmondast teljesitik be: ,,vak vezet
vilagtalant”.

Gydgyulasrol és gyogyitasrol beszéltem,
de nem szokvanyos értelemben. Azt vizsgdl-
tam meg, ami szerintem a legfontosabb: a lel-
kiink egészségét, elviltozasait, amelyet min-
dig a masokkal val6 kapcsolatban, masokhoz
val6 viszonyulasban mérhetGek le.

BETEGSEGEK LELKI HATTERE

Van, aki azt mondja, hogy a testi betegsé-
gekre orvossag kell, a lelkiekre pedig hit,
imadsag és pszichologus. Ezzel szemben
sokan vannak ma, akik azt valljak, hogy a
testi betegségnek is lelki okai vannak. En
masképp fogalmaznék: minden meg nem
gyogyitott lelki betegség egy idG utan megje-
lenik testi tiinetekben. Minél tovabb all fent
a lelki probléma, a testi tiinetek annal sulyo-
sabbak lehetnek.

Azért nagyon fontos ezt tudni, mert en-
nek tudataban lehet csak valtoztatni barmin.
Beszéljiink most a gyerekekrdl. Panaszkodnak
a szul6k, hogy mennyi beteg gyermek van
ma: allergids, bulémidas, anorexias, borderli-
ne, talérzékeny, hiperaktiv, stb.

Vajon honnan erednek ezek a betegségek
vagy problémak? Vajon kit kell pszichologus-
hoz vinni, a gyereket vagy a sziil6t? Netalan
mindkettSt?

Minden lelki eredeti betegség oka ott
van, hogy valahol felborult az egyensuly. A
majomszeretettel kortlvett, minden foldi jo-
val elhalmozott, vagy éppen talzott szigorral
nevelt gyerekek mind valamilyen testi tiinetet
fognak felcseperedve produkalni, ha a sze-
retet, aggddas, szigor, ugyanakkor tisztelet
egyensulyat nem tudjuk megtartani. A suly-
problémak mogott énkép zavar van, a szuldi
nem elfogadds, minden gyermeki szorongas
egyik oka éppen az, hogy nem tudjdk sem el-
fogadni, sem tisztelni a gyereket, vagy pedig
mindent megengedve neki korlatok nélkil né
fel, és soha nem tudja magat kiismerni a vilag
korlatai kozott.

Es sajnos van egy nagyon rossz tulajdon-
saga a pszichés betegségeknek: nagy az esé-
lye, hogy megbetegitjiik vele a gyereket, vagy
ha nem is azzal, de valamilyen pszichés prob-
lémaval kiizdeni fog egész életében, vagy mig
nem kap egy gyogyitot.

TOTO6S BEATA
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Mindennek rendelt ideje van

A transzilvanizmus szellemi orokségem ré-
sze — vallja Herman M. Janos, nyugalmazott
lelkész, egyhdztorténész, aki bizik nagyapja
almaban: a magyarsag felviragzik.

— Hosszu évekig meghatdrozo személyisége
voltdl a partiumi egyhdzi életnek. 2014-ben
még szerveztél egy nagyszabdsu Kilvin-
konferencidt, de azéta alig hallani rélad.
Hogyan emlékszel az elmiilt évekre, no nem
magdnyodban, biszen tudom, hogy népes
csaldd vesz koriil Hollandidban, Zwolle-ben.

— Mindennek rendelt ideje van, most
éppen annak, hegy levelezziink, pihenjunk,
elGadast irjunk, légatusi szolgalatokat végez-
zink a meglév3 nyugati magyar gyulekeze-
tek szoszékein. Jolesik emlékezni értékelésed
kapcsan a 1999-2013 kozotti idGszakra,
amikor a KREK kebelében annyit dolgozhat-
tunk, amennyit csak birtunk. Tobbek kozott
te is tanuja voltal a sikereinknek vagy a ku-
darcainknak, hiszen munkatarsak voltunk.
TGkés Laszlo piispok Gr meghivasat kovets-
en szivesen mentem haza. Eleinte ingaztam,
Forr6 Laszloék fogadtak be, rovid idG alatt
belerdzodtam az uj helyzetbe. ,,Kiadoi szol-
galatom” egyik legszebb eredménye a Varadi
Biblia hasonmas kiadasa volt, erre ma is
biiszke lehet az Egyhazkeriilet. Otven koriili
az altalunk, ,,az én idéGmben” szervezett kon-
ferenciak és szimpoziumok szama, kozottitk
a 2014 novemberében tartott nemzetkozi
Kalvin konferencia is. Legkozelebb dr. Benda
Kéalmanrol, Nagyvarad jeles sziilottjérdl, a
Karoli Gaspar Egyetem elsG rektorardl sze-
retnénk megemlékezni egy szimpdzium ke-
retében, és megorokiteni a nevét az egyetem
pantheonjaban.

»Zwollei maganyomat” hadd tegytik idé-
zGjelbe, mert hala Istennek ma mar lehet te-
lefonalni, latogatoba jonni és menni, konyve-
ket kérni és kiildeni. Nyugalomba vonuldasom
6ta haromszor még opponensként is kozre-
miukodhettem a Felvidéken, harom fiatal test-
vérink doktoralasa alkalmaval. Mindezek
ellenére: nagyon és igazan hianyzik nékem
Varad. Dolgozni viszont itt is bGséggel lehet.
Amikor sor kertil rea, mindig megforditjuk a
kocsi radjat: unokaink és gyermekeink élnek
Temesvaron és Kolozsvaron. Két draga test-
vérem hiv sziintelentl haza, a nagysarmasi te-
metGben és a templomkertben pedig elhunyt
szeretteinknek a sirhalmai varnak.

— A betegség megprobdlja az embert.
Hogyan viseled a vizsgdlattol vizsgdlatig,
kezeléstil kezelésig tarto életszakaszokat?

— Rendelt ideje van a gyogyulasnak, ma-
sokndl is figyeljiik a helyredllitas folyamatit,
meg érzem, hogy a csaladom és a barataim
egylittérzése paratlanul segit a gondok hor-
dozdsaban. Hetvenedik életévemben jarok,
korabban olyan vélsigokat éltem at, ami-

kor nemigen vélhettem, hogy ennyit élek.
Hannieka mindig elkisér a kiiszobig, és majd-
nem mindent végig tudunk beszélni. Egyik
botomat nemrégiben elhagytam a csaladi ta-
lalkozon, a masikat ezen a héten ajandékoz-
tam el, ezeket mindenki a gyogyulas jeleinek
tekinti. Kiilonben elesetten is emlékeztetem
magam a tanitasra, hogy illik hozzank az,
hogy minden allapotban héiladatos életet él-
junk. Testamentumot még nem irtam, de azt
mar kébe vésetten hagynam meg a csaladom-
nak és a barataimnak, hogy a szul5f6ldon va-
16 megmaradas egy igazi tét. A templomaink
tornyai pedig felkialtojelek!

— Nyugdijas emberként miilt-jelen-jo-
v6 hdrmasdbol mi foglalkoztat leginkdbb?
Tervezel vagy emlékezel?

— Szeretet-addssagaim listdjan mostana-
ban igyekszem megejteni azokat a latogata-
sokat, amelyek régota esedékesek. Szamos té-
mahoz gyijtottem anyagot, tobbszor kérnek
eléadasok tartasara. Ahova nem mehetek
el, oda elkiildom az anyagot. Irni szeretnék
draga sziileimrGl, ha megérjuk, egy év mulva
lenne az Edesapam szizadik sziiletésnapja.
Aztan a szekuritatés emlékeimet is elGveszem
a kozeljovében. Eddig hiaba vartam, hogy
barmilyen kiegészitG vagy felviligosito do-
kumentummal segitsenek. Soha senki nem
jelentkezett egy dokumentummal, senki nem
kért elnézést, senki sem hivott fel, senki sem
irt egy levelet. Nehezen hiszem, hogy azok,
akik az én vilagombodl és korosztalyombol
kikérték az irattartoikat, ne talalkoztak vol-
na valamilyen formaban a nevemmel, r6lam

vagy rolunk irt jelentésekkel. Egyedi tanusag-
tételét mindenki meg kell tegye, a hazugsag
visszalopakodd kodének az oszlatdsiban
csak kozos fellépéssel lehetiink sikeresek.

— Egyik kollégdim a konyves ember-
nek nevezett egy irdsiban. Melyik volt a
legutobbi kotet, amelynek megjelenésében
bdbdskodtdl?

— Wagner Erik tandcsos testvériink
szerkesztGi asztalan varakozik egy kote-
tem. A konyv munkacime: Erétlenség dltal
(2Kor 12,9a) — dokumentumok és dolgo-
zatok a XX. szdzadi magyar reformdtusok
egyhdzi életébdl. Elég gyakran publikalok a
kolozsvari Reformatus Szemle és a komaro-
mi Teoldgiai Forum hasabjain. Mire ez az
interju megjelenik, valdszintleg kézbe vehe-
t6 a Hollandidban tanult Horvath Laszlorol
(Kolozsvar: 1901. maj. 15 — 1961. nov. 23)
sz016 irdsom.

- Jelenleg a legerdteljesebben mi kot
most Erdélybez?

— Magamban hordozom Erdély népeinek
a szeretetét és még halalom utdn is Erdélyt
képviselem: ugy egyhazilag, a hit hullimhosz-
szan, akarcsak a nemzetem ream esG szolga-
lataban. A transzilvanizmus a szellemi 6rok-
ségem része. Egyik nagyapam, aki taltos volt,
egyszer azt almodta, hogy a magyarsag mos-
tanaban felviragzik. Ezt draga Edesanyanktol
hallottuk, talan le is irta valamelyik levelé-
ben. Sziileim sirja folott nemrég azért is ha-
lat mondtunk, hogy életik végén bar annyi
elégtételik lehetett, hogy a szemuk lattara
ddlt 6ssze a csauseszkanus rendszer ketrece.
Killonben félelmetes a meg-megujuld visz-
szarendezddés, a folyamatos elromanositasi
torekvés, az orszagos kategoridju politikai
bukfencezés. Faij, hogy a Romaniabdl elvan-
dorolt négy millié [élek kozott nagyjabol fél
millié magyarrdl beszélnek, és toprengek
azon, hogy koztik tgy kétszazezer reforma-
tusrdl lenne sz6? Mi lesz velik, ki gondozza
Oket? Adja Isten, hogy a java hazatérjen, az
itt maradok pedig ne kallodjanak el.

Amikor idGt szakithatok, derék és ge-
rinces tartdsi emberek irasait szeretem
olvasni. Vigasztalé és batoritd, hogy ke-
resztyén és nemzeti gondolkozdsu embe-
rek hallathatjak hangjukat. Jovét formalo
torvényhozassal és Osszefogdssal szerintem
a torténelmi Magyarorszag egész teriiletén,
a demografiai veszteség ellenére is, a meg-
Ujulas jelei kezdenek mutatkozni. Az igehir-
detés és az iskoldk fenntartasa létfontossa-
gu! A Refo-500 rendezvényei részben erre
a szukségre is rairanyitottak a figyelmet,
Hollandianak is jot tett az evangéliumi tol-
tetd orszagos emlékezés.

FABIAN TIBOR
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Ujra kell értékelniink feladatainkat

A gyiilekezetek lelki épitkezését hangsilyoz-
za Toth Zsigmond presbiterszovetségi jegyzo,
vilagi és egyhazi sajtotudosito, akit tisztségek
nélkil is megtalal a szolgalat.

—Milyen feladatok foglalkoztatjdk mostansdg?
— Szamtalan feladatot és munkat vallalok, sGt
tobbet is, mint amit az erdm és egészségem
megenged. Ezek a munkdk és feladatok tobb-
rétlek, hiszen az egyhazi szolgalatok mellett
éppugy kiveszem a részem a vildgiakban is.
Egyhazi feladatok és munkak bdven akad-
nak, mind az egyhdzkozségben, mind akar
egyhazmegyei vagy egyhazkeriileti szinten, hi-
szen egy presbiter ralloként kell vigyazzon,
feligyeljen az egyhaz tisztasagara, ugyanak-
kor ebben a megvaltozott vilagban ajra kell
értékelnuink feladatainkat, most amikor az
iszlam megrohanta Eurdpat, veszélyt hozva a
keresztyén vilagra.

Masik fontos dolog, hogy az 6ralloi tiszt-
re kivalasztottak kovethetdk, kovetenddk le-
gyenek. A gyllekezetek bolcsességét mutatja,
ha olyan személyeket biznak meg feladatok-
kal, akikrdl tudjak, hogy alkalmasak arra,
hitben erGsek, és példat mutatnak életiikkel.

Az egyhazkozségeinkben nagyon sok a
teendd, egyre kevesebben jarnak temploma-
inkba, és ennek az okai egyelGre nincsenek
tisztazva, legalabbis én igy latom, de abban
biztos vagyok, hogy mi, presbiterek nem te-
sziink meg mindent ennek a folyamatnak a
visszaforditasara, és ez alatt elsGsorban a
gytilekezet lelki épitésre gondolok.

Egy erds szemléletvaltisra van sziikség
egyhazunkban, amelyben a lelkipasztor, a
presbiter és a gylilekezeti tagok kozos egytitt-
mikodésére van szlikség, tehat munka az van
bdven, csak azt gyakorlatba kell tiltetni, mert
mindez nagyon szépen hangzik, csak nincs fo-
ganatja, ha nem foglalkozunk komolyan vele.

A Bihari Reformatus Egyhdzmegye Pres-
biterszovetsége jegyzdjeként is van feladatom
bdven, de sajnos itt sem tudok mindig eleget
tenni az elvarasoknak, egészségi okok miatt.
A kozelmultban elég sok felkérésnek tettem
eleget, de sajnos nem mindegyiknek, hogy
vegyek részt kisrégios presbiterképzésen, ta-
lalkozon. A Hegykoz kisrégios presbiterkép-
zéseit, talalkozok megszervezését vallaltam,
ugyanakkor tobb elGadast is tartottam az
500 éves reformaciorol, a Heidelbergi katérol
€s a Masodik helvét hitvallasrol, a presbiter
feladatairol. A vilagi életben is szamos kultu-
ralis és hagyomanyGrz6 rendezvényeken ve-
szek részt, mint a térség onkéntes tudositoja.

— Mi az, ami a legkozelebb dll a szivéhez
a fentiek koziil?

— Nagyon fontosnak tartok minden fel-
adatot vagy munkat, amelyre felkérnek, ha
valasztanom kellene, akkor a hegykozcsatari
gyulekezet az, amely legkozelebb all a szivem-

hez, de ez nem zarja ki a tobbit. ElsGsorban a
gytilekezet épitése az, amelyre nagyobb hang-
sulyt kell forditanunk, ha az alapok kékemé-
nyen allnak, akkor arra bizton lehet épiteni.
Amint mar emlitettem, a lelki épitést tartom
a legfontosabbnak. Amit még tapasztalok, a
bibliai ismeretek hidnyossaga, és ez sajnos
presbitereink kozt is tapasztalhato.

A presbiteri bibliadrdkon val6 részvételt
tartom elsG 1épésként a legfontosabbnak, hi-
szen a presbiter az a példakép a gyllekezet
szamdra, akire felnéznek, és kovetik példajat,
hiszen feladatunkat az hatarozza meg, Aki
elhivott benniinket. Ezt az elhivast kegyel-
mébdl elfogadhattuk. Nem tisztségre, hanem
feladatra vagyunk elhivva. Nem szabad elfe-
lejtentink a Heidelbergi katé 55. kérdés-fele-
letét, hangsulyozva a presbiterek, gondnokok
felelGsségét: ,,Mit értesz a szentek egyességén?
ElGszor, hogy minden egyes hivs, mint tag, az
Ur Jézus Krisztusnak, minden & javainak és
ajandékainak osztilyrészese, tovabba, hogy
ki-ki kotelességének ismerje, hogy Istentdl
nyert ajandékait készséggel és o6rommel a
tobbi tag javara és uidvosségére forditsa.”

teri Szolgalatért DU

Preshi

— Nem vdllalt 1ijabb tisztséget a keriileti
presbiterszovetségben, de felajdinlotta, hogy
tovdbbra is megtaldljdk azok, akiknek sziik-
sége van onre.

— Hat esztendeig voltam az egyhazkeru-
leti presbiterszovetség lgyvezetG elndke és
sajtoreferense. Ugyvezetd elnokként kevés
feladattal lattak el, talan ezért is szuintették
meg kozgyilési hatarozattal ezt a tisztséget.
Ez volt szamomra az elsG meglepetés, mert
csak a kozgyllésen szembesiiltem a helyzet-
tel, de annak ellenére felelGsségteljesen vallal-
tam minden rdm kiosztott feladatot.

Mint sajtoreferens, a kozgyulési hataro-
zatot betartva elkezdtem megszerkeszteni az
Egyhazkerulet Presbiteri Szovetségének gyu-

lekezeti lapjat, Ordllsk néven, amely nem
ugy indult, mint a Harangszo vetélytarsa, ha-
nem annak kiegészitGje, hiszen értelemszeru-
en a felajanlott egy oldal kevésnek bizonyult
az egyhazkertleti presbiteri munka bemuta-
tasara. Mint minden kezdet, ez is nehéz volt,
és nagy kihivas, mivel nem vagyok Gjsagszer-
keszt3, de ebben segitségemre volt az akko-
ri elnok, Laszl6 Kalman. Negyedévenként
jelent meg és a 2016. marciusi kozgytlésig
nyolcoldalas szamokban mutattuk be az
egyhazkeriilet kilenc egyhazmegyéjében zaj-
16 presbiteri eseményeket. A 2016. évi koz-
gyulésen tisztujitasok voltak, Gj vezetGség, uj
elképzelések, és tudjuk: ,,4j seprd jol seper”.
Jott a meglepetés, nem kellettem tovabb saj-
toreferensként, de maradtam a szerkesztGbi-
zottsdgban. Elméletileg. Természetesen fel-
ajanlottam a segitséget, amennyiben er6m és
egészségem megengedi, segitek, ahol tudok és
amennyit birok.

A 2016-0s egyhazmegyei és egyhazkerti-
leti valasztasok, tisztajitasok soran szamos je-
l61ést kaptam, amelyet eziton koszonok meg
mindenkinek, de sajnos abban az idGszakban
olyan egészségi allapotban voltam, hogy egy-
szerlien nem mertem vallalni semmilyen tiszt-
séget, mert nekem az a véleményem, ha nem
tudod ellatni kell6képpen a rad bizott felada-
tot, akkor ne vallald el. Akkor is és most is
felajanlottam, felajanlom, hogy segitek, ahol
csak lehet és sziikség van a munkamra, hiszen
nem feltétlentl kothetd egy feladat elvégzé-
se barmilyen tisztséghez. Az egyhazmegyei
elnokség az eddigi munkam elismeréseként
felterjesztett az egyhazkeruleti presbiteri szo-
vetség kozgyiléséhez a Presbiteri Szolgalatért
Dijra, amelyre buszke vagyok, hiszen éven-
te egyhazmegyénként harom arra alkalmas
presbitert tiintetnek ki.

— Hogyan ldtja a jelen presbitertdrsadal-
mdt? Van-e generdciovdltds, sikeresen meg-
szolithatok-e az 1j 6rdllok?

— A nagyvarosi egyhazkozségek kony-
nyebb helyzetben vannak, tisztajitasok al-
kalmaval nem szembesiilnek azzal a szomora
ténnyel, hogy nincs presbiter-jeldlt, mig a ki-
sebb, falusi gyiilekezetekben ugy kell ,lasz-
szoval” fogni a presbiteri jeloltet. Kérdezem,
akkor hol van az elhivas? Az isteni elhivas?
Biztos, hogy az illet§ j6 presbiter lesz? ,,Senki
sem szerezheti meg azonban 6nmaganak ezt
a tisztességet, csak az, akit az Isten hiv el.”
(Zsid 5,4) Jelenleg is vannak és a jovGben is
lesznek gyulekezeteinkben fiatal presbiterek,
de meglatasom szerint a generaciovaltasra
még varni kell, nem feltétlentil mindeniitt,
de ugy altalaban igen. Sok a munka, kevés a
munkas, nagyobb odafigyelés sziikséges a fia-
talokkal, hogy megértsék, lelkiikben érezzék
a krisztusi ttra valo ratérést.

FT.
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Utolso sziiletésnapi kérés (Naplo résziet)

December 12-én, évzaré lelkészi gyfilé-
sinkon soron kovetkezs igehirdetGként a
Lk 1,78-79 alapjan szolgaltam Isten irgalmas
meglatogatasarol. Mivel az utébbi idSben
ktlonos erdvel érintett meg Isten irgalmas-
saganak gondolata, ezt kivantam megosztani
lelkészkollegaimmal is.

Az igehirdetés alatt 4-5 lelkész arckife-
jezése megmaradt bennem. Legmélyebben
szantott emlékembe a szoszékkel szembeni,
bal oldali padsorbol Veres-Kovacs Attila ar-
ca. Megfaradtnak, talan kissé szomorunak
is (?), de kulonosen elmélyultnek lattam.
Nagyon figyelt. Am ez nem egy megszokott
bolcs, értelmezd, intellektualis kutakodas
volt. Valami sokkal t6bb.

Gyllés utan Attila batyam odajon, tu-
relmesen vart, én kérdd tekintettel ranézek,
hogy vajon velem akar-e beszélni? Rendkiviili
komolysaggal, szinte felszoliton vagy inkabb
nyomatékosan kérén (hirtelen nem tudtam
mit akar), mégis aldzattal a hangjiban ezt
mondja: ,,Angéla! Kérem szépen, vasarnap
10-t6l j6jjon el Olasziba, és mondja el ezt a
prédikaciot. Nagyon meghato volt!” Semmi
hizelgés, egyetlen folosleges sz6 sem. Szent és
komoly kérés.

Annyira meglepett a mosoly nélkiili, rez-
duletlen, Gszinte arca, hogy a magyarazatot
mell6z6 fiatalabb engedelmességével vala-
szoltam: ,Rendben, elmegyek”. Id6m sem
volt végiggondolni, hanyszor kértem tdle
segédlelkészt helyettesitésre, s 6 azonnal at-
szervezte a szolgalataikat, hogy segithessen,
s hogy most végre viszonozhatom szolgatarsi
joindulatat, eleget tehetek egy kérésének.

Este tudomdsomra jut, hogy éppen gyu-
lésiink napjan volt a sziiletésnapja. Az esti
haromnegyed tiz 6ra mar rég tallépte az illem
hatarait, de voltunk olyan szolgatarsi kapcso-
latban, hogy sziikség esetén G is felhivott en-
nél késébbi idGpontban is. Felkészontottem
hat sms-ben, s jott is a valasza: ,, Kedvességiik
nagyon jol esik. Koszonom szépen. Hasonlo
aldasokat az Egiektdl! Mi ketten”.

Két napig emésztgetem ezt a meghivast.
Eletemben kétszer alltam olaszi szoszékén —
elGszor Olaszi és Csillagvaros kozos plinkosdi
légatusaként, masodszor a lelkészkorus kar-
vezetGjeként, a zenei szolgalatot megelGzve.

Csuitortok délelstt felhivom, mégis csak
rakérdezek, hogy ez a vasarnapi szolgdlat
all-e, mert annyira rendhagy6 volt mind a
meghivas, mind a viselkedése. Mert mi lel-
készek mar nem tudunk gyanutlanul tisztan
gondolkodni, mert a koételezd protokoll, az
érdekek, az egyhazi hierarchia, a felelGsség-
tudat vagy a megszokottsag, a naivitds vagy
a sokszorosan megtapasztalt kihasznaltsa-
gunk és sorolhatndam még mi minden 6li ki az
Oszinte szeretet s az irgalmassag érzését beld-
link. ,,Angéla, hat hogyne! De hat megbeszél-

tuk! Szilarddal egytitt jonnek és istentisztelet
utan veliink ebédelnek, j6? Szeretet-vasarnap
lesz a gyllekezetinkben, amikor asztalt teri-
tiink, és egytitt ebédeliink a maganyosokkal,
nagycsalddosokkal?” — hallom most is 6blos
hangjanak minden apré arnyalatat, beszédé-
nek dallamat.

VERES-KOVACS ATTILA
(1953-2017)

Advent 3. vasarnapja, fél 10-kor érke-
ziink a Nagyvarad-olaszi lelkészi hivatalba.
Rogton megesodalom az j, izléses szdnye-
get, amit el8z6 héten vasaroltak. Kavéval ki-
nal, 6 maga teszi bele a cukrot, minden a téle
megszokott legnagyobb precizitassal a helyén
legyen, s a vendég teljesen megtisztelve érezze
magat, azaltal, hogy & maga szolgélja ki.

Mintha még mindig varna valakit.
Mintha valaki még nem érkezett volna meg.
Olyan izgatott 6romallapotban volt, ami ter-
mészetét ismerve feltint. A gondnokokkal
imadkoztunk és indultunk at a templomba.

A templomajtohoz érve megall, térde ki-
csit megroggyan, mint aki jelenést lat és azzal
a jol ismert kéztartassal, kitorni kivankozo,
de visszafojtott ujjong6 6rommel ezt mondja:
»Angéla! Nézze! Tele van a templom! Ez egy
Unnepi gyllekezet! Tele a templom! Annyira
boldog vagyok!” Mintha csak Gket varta vol-
na. A hiveket, még egyet, ujabbat, az utolso
is. Az O szeretett gyiilekezetét. S az tinnepi
gyiilekezetben épp az Unnepeltet, az advent-
ben érkezd Urat.

»lrgalmazz Uristen, immaron énnékem”
— énekeltilk a derekast. Amikor a lelkész-
gyulésen bediktaltam ugyanezt az éneket
véletleniil 0Osszetalalkozott a tekintetiink:

»jaj, de gyonyord ének!” — olvastam a szd-
jarol. Prédikacio alatt ismét gy ilt, mint a
gyllésen: ,mint akit kettéhasitott az Ige”.
Elmélytlten — hol maga elé, hol felfelé néz-
ve. ,,Szallj, szallj magasra sziveink reménye”
— énekeltik rafelelének, mint minden temp-
lomban adventkor.

Aztan egylitt ebédeltiink. ElGtte, az ebéd-
16ben meghallgattuk a gyiilekezet hittanos
gyermekeinek elGrehozott karacsonyi szolga-
latat. Oriilt, izgatott volt, boldog volt, mint
egy nagy gyermek, aki egyszerre szervezs- és
meghivottként volt jelen. Az tinnepi asztalnal
a gondnok Andras, Attila batyam, Valika né-
ni, férjem, Szilard, az 4j kantor és én. Ebéd
kozben beszélgettiink. Az asztali zard imad-
sagaban halat adott Istennek, aki irgalmasan
meghiv minket az O mennyei asztalahoz.

Délutan csorog a telefonom: ,,Angéla,
képzelje majdnem 350-en voltunk ma déle-
16tt templomban! Annyira boldog vagyok!
Csak ennyit akartam még megosztani maga-
val. Puszilooom!” — énekelte boldogan.

Két nap mulva, kedd délutan csorog a
telefonom — egy baratném: ,Hallottad?...”
... Felfoghatatlan. Dobbenetes. De hiszen va-
sarnap egyltt szolgaltunk! De most egy hete
gy(ilés utan megkért, hogy... de... Erthetetlen
— minden érthetetlen. Csend... konnyek... és
kibeszélhetetlen fijdalom.

Futétiizként perzselte fel a varadiak, a
lelkészek, az ismerdsok szivét a sokkold hir.
,Ha én lennék az Uristen és valasztanom
kellene valakit, akivel a kardcsonyt egyiitt
toltsem, én is Ot valasztottam volna!” -
mondta a bardtném. Csodalatos gondolat!
Micsoda vigasztalas! Karacsonyi 6romuzenet
a gyaszbanatban!

2017. december 12-én, kedden egy ké-
réssel fordult hozzam, melynek december 17-
én, advent 3. vasarnapjan orommel eleget is
tettem. December 19-én, egy hét mulva, ked-
den, szinte kettéhasitott a felismerés, hogy az
utolsé vasarnapjan utolsé sziiletésnapi kéré-
sét teljesitettem.

Es mi nem tudtuk, hogy mi kévetkezik.

Csak O tudta. Csak az Ige tudta, aki
utolsé foldi talalkozasunkban Onmagat adta
ajandékul. ,A mi Isteniink nagy irgalmassa-
gaért, amellyel meglatogatott minket a nap-
tamadat a magassagbol, hogy megjelenjék
azoknak, akik a sotétségben és a halal drnyé-
kaban tlnek, hogy igazgassa labainkat a bé-
kességnek utjara!” (Lk 1,78-79)

Az orokkévalosagig ,elég nekiink a ke-
gyelem, hogy lattuk egymas fényes arculat-
jat, hogy lattuk egymast Vele — a Hegyen!”
(Reményik)

SIMON LUKACS ANGELA
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KALLAY LASZLO
(1963-2018)

Keresztyén tarsaink elveszitésekor gyakran
idézziik Jézus példazatabol az elismerd dicsé-
retet: ,,JOl van jo és hid szolgam, a kevesen
hii voltal, sokra bizlak ezutan: menj be a te
uradnak oromébe.” (Mt 25,23)

Ezzel egyiitt, Kallay Laszl6 lelkipasztor éle-
tére egy masik evangéliumi mondas is illik:
,Ki tehét a hii és bolcs safar, akit az Ur szol-
gai folé rendel, hogy idejében kiadja élelmu-
ket? Boldog az a szolga, akit, mikor megér-
kezik az ur, ilyen munkaban talal.” Akinek
sokat adtak, attdl sokat kivannak, és akire
sokat biztak, attol tobbet kérnek szamon.”
(Lk 12,42-47).

Kallay Laszlé sokat kapott: talentumok-
bol, mennyei kincsekbdl, és a sifarsagban
sokra bizatott. Ezt az elsé taldlkozaskor
megérezte a Miami-i gyulekezet, amikor be-
mutatkozo szolgalatra megjelent 2016 tava-
szan. A lelkészkeresG bizottsag egyhangulag
dra szavazott, mert bizonyos volt mindenki:
ilyen lelkipasztorra van sziikségiink, Isten
kiildte 6t hozzank! Nehéz volt kivarni a ha-
rom hoénapot, mikor végre szolgalatba allt
Miamiban, 2016 juniusaban.

Valoban, minden talentumat maximali-
san hasznalta. Lendiiletesen kezdett a gyu-
lekezet belsG és kiilsG épitéséhez. Lelkesen
teljesitette kuldetését a templomi szolgala-
tokban és az Osszetett, misszioi, tarsadalmi és
kulturalis tgyekben. Krisztus evangéliumat

képviselte. Isten Igéjét erGteljesen és ékesszo-
lassal hirdette. Az élet beszédét biblikusan, de
az €letbdl vett példakkal elmélyitve — szemé-
lyes tapasztalatok, sztorik mesélésével jol il-
lusztralta. Hitét és bolcsességét bibliadrakon
gazdagon kamatoztatta. Kérdésekre bolcs
valaszokat adott. ErthetGvé tette a Biblia
tizenetét. Gitarral kisért, 0j énekeket tanitott.
Evangéliumi lelkulettel vezette a rabizott
gytilekezetet. A vasarnapi iskolasok kozott,
és csaladi istentiszteleteken a gyermekekkel
és sziileikkel is megtaldlta a hangot. Ennek
ellenére, néhany honapig ellenséges tamada-
sok tlizébe keriilt. Vallalta ezt a kockazatot
is, bolcsen tovabblépett a kihivasok ellenére.
Egy 4j gyulekezet fundalasat kezdte el Lake
Worth (Palm Beach) magyar kozosségében.
Angol nyelven is szabadon prédikalt — gyak-

ran Osszefoglalta a magyarul elhangzott
prédikaciojat.

A kivulallok iranti missziot véllalta:
rendszeresen felkereste a tavolabb 6sszegytilt
magyar kozosségeket, még a csipet-csapat
ovodasok kozé is vitte a gitarjat és éneket
tanitott nekik. Menedzseri ratermettségét a
kozosségi munkakban, az egyhazi épiiletek
€s az apartmanok tgyeinek intézésében, egy
rovid ideig még a hatalmas kert rendezésé-
ben is megbizonyitotta. Fegyelmezett, mégis
baratsagos volt a munka-kapcsolata, megbiz-
hat6sag, rend, pontossag és atlathatosag jel-
lemezte az egyhaz tisztviselGivel és a Kossuth
klub vezetdségével valo egyuttmikodését.
Valéban hamar feln6tt az 4j, ismeretlen fel-
adatok eredményes megoldasahoz. Hivatalos
orakon tul is allanddan szolt a telefon, min-
denki tigyét-bajat szivesen felvette és tdle tel-
hetGen segitséget, pasztori tandcsokat adott
— lelkigondozo6i hozzaértéssel.

Csaladja irant meleg szeretettel viszo-
nyult. Feleségét — kilenc évi hazassaga alatt
—, két lanyat és négy unokajat rajongva sze-
rette. HG volt édesapja lelki orokséghez.
Ozvegy édesanyja és két lelkész-testvére dr.
Kallay Dezss és Kallay Csaba sorsat a szivén
viselte.

Volt szolgalati helyeihez, a partiumi
(fugyivasarhelyi) és magyarorszagi (nagyroz-
vagyi-kisrozvagyi, nyiri-fizérkolmési-hollo-
hazi) és az amerikai magyar (Phoenix-i) gyu-
lekezetek tagjaihoz is huséges szeretet flzte.
Emléke legyen aldott!

LukAcsi Eva

KANYA ENDRE
(1972-2018)

Féhajtas Kanya Endre reformatus lelkipasz-
tor, a Partiumi Keresztény Egyetem egykori
oktatojanak aldott emléke elGtt

Ha valaki nekem szolgdl, engem kéves-
sen; és abol én vagyok, ott lesz az én szolgdm
is; és ha valaki nekem szolgdl, azt megbecsiili
az Atya.” (Jn 12,26)

Januar 13-an, életének 46. esztendejé-
ben, egy rovid, de konyortelen betegség ko-
vetkeztében visszatért teremtS Urdhoz Kanya
Endre, az Orvéndi Reformatus Egyhazkozség
lelkipasztora.

Oszinte tisztelettel és megbecsiiléssel haj-
tunk fejet Kanya Endre reformatus lelkipasz-
tor, a Partiumi Keresztény Egyetem egykori
féallasa oktatdjanak aldott emléke elGtt, aki
életének 46. esztendejében, rovid betegség
utan tért vissza teremtd Urahoz.

Elete szolgalé élet volt. Kolozsvari teo-
l6giai tanulmdanyait kovetden Nagyvaradra

kertilt, ahol a Kiralyhagomelléki Reformatus
Egyhazkertulet puspoki titkaraként szol-
galt. Ezt kovetéen az Orvéndi Reformatus
Egyhazkozség lelkipasztora lett, ahol kerek
husz esztenddn keresztll tevékenykedett, és
pasztorolta hliséggel a rabizottakat, teremts
és elhivo Ura segitségével és aldasaval.

A teoldgiai tudomanyok elkotelezett md-
velGjeként tizenhat éven keresztill tanitott
elébb a Sulyok Istvan Reformatus Fdiskolan,
majd a Partiumi Keresztény Egyetemen. Egy-
kori kollegai és didkjai szeretettel és tisztelettel
emlékeznek segitG joindulatira, szelid és de-
ris tekintetére. Oktatdsi intézményeink alap-
embere volt, hiiséges és lelkiismeretes tandrtars.

A Partiumi Keresztény Egyetem egész ko-
20ssége nevében ezuton fejezziik ki Istennek
az intézményunket is szolgalo életéért Gszinte
halankat, a gyaszolo csaladnak pedig mély
egylttérzéstinket. A szenvedést és halalt le-
gy6z8 Krisztusunk szeretetében és igéretében
bizunk, Aki igy erGsit minket: ,En vagyok a
feltamadas és az élet: aki hisz én bennem, ha
meghal is, €1.”(Jn 11,25)

Munkaja és emléke legyen aldott!

DR. PALFI JOZSEF rektor
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A gyogyulas megengedhetetien luxus?

~Mindegy mi jon, csak egészség legyen!” —
szoktuk mondogatni, rdaddsul egyre tobbet
is tesziink érte. Statisztikai adatok szerint
2001-ben a vildg lakossdga 390 millidrd dol-
ldrt kéltort egészségiigyi készitményekre. Ez
a szdm 2016-ban mdr 1100 millidrdra rigott.
Ropke tizendt év alatt a gyogyszer-fogyasztds
csaknem meghdromszorozddott!

A szamok nem hazudnak. Nem véletlen
az sem, bogy ma mdr az egészségiigy ipardggd
fejlédott. A kéolaj-kitermelés és az aurdgydr-
tds utan az egyik legjévedelmezébb dgazat-
td valt. Elérejelzések szerint 2020-ra a vild-
gon értekesitett gyogyszerek dra meghaladja
majd az 1500 millidrd dolldrt, rdaddsul ezek-
nek a 20%-a a feltorekvd orszdgokban (E7:
Brazilia, Kina, India, Mexiko, Oroszorszdg
és Torokorszdg) taldl majd gazddra.

Lassan szo szerint is igazzd vdlik, hogy
semmi sem drdgdbb az egészségnél. A piaci
kutatdsoknak készonbetben — vélik a szakér-
t6k — rdaddsul teljesen meguvdltozik a gyogy-
szergydrto cégek mentalitdsa is.

A nagykereskedelem helyét lassan dtveszi
a személyre szolo vdsdrléi megkeresés. Mdr

ma is létezik gyogyszer-kézbesits futdrszolgd-
lat, interneten is lebet orvossdgot rendelni, és
mdr csak idG kérdése a biologiai azonositds a
visszaélések megelGzése érdekében. Egyre na-
gyobb a nemzetkozi szabdlyozoi és engedélye-
26si egyiittmiik6dés, és a mennyiség helyct kez-
di dtvenni a hozzdadott érték filozdfidja. Ma
mdr ugyanis nem az a gyogyszergydrto cég ke-
res a legtobbet, amelyik a legtobb piruldt adja
ell A gyogyszer mellé vdsdrolhato szolgdltatds
sokkal ¢rtékesebb, mint maga a készitmény. A
valds idejit pdciens-figyelés mdr t6bb orszdg-
ban igényelbets: mobiltelefonos alkalmazds
figyeli a kliens vérnyomdsdt, pulzusdt és baj
esetén azonnal riasztja a mentdszolgdlatot.

Mdr nemcsak a gyogyszergydrtds, ha-
nem egydltaldn az egészség vdlt ipardggd.
Az orvosi etika kezd kiveszni az orvosldsbol.
Hippokratész (Kr. e. 460-377 koriil) volt az,
aki megteremtette az orvosi etika alapjait.
Az orvostudomdny akkori tudnival6i mellett
rendszerbe foglalta és leirta az erkdlcsi szabd-
lyokat is. A nevével fémjelzett eskiit mondjdk
el ma is az orvostanhallgatok mielétt a gyo-
gyitds mezejére lépnek.

Hogyan egyeztetheté ossze a hippokra-
tészi Onzetlen segitségnyujtds alapelve a mai
gyogydszattal, ahol az orvossdgok lassan fo-
gyasztdsi cikké vdlnak, mint a kenyér és a tej?
Esztétikai sebészet, kiegészitd gydgymddok,
gyogyszergydrak, patika-hdlézatok.

Az elit-ellatasban van még ennek helye
— veélekedett egyszer egy nyugdijazds eldtti
doktor. Mert ma van csak igazdn ilyesmi! Elit-
ellatds és tomeg-elldtds: az intézményes gyo-
gyitds velejdaréja. Gazdasdgi érdek, ami rdadd-
sul nem is annyira 6nz6, biszen ha mindenki
a legjobb elldtdst kapnd, akkor néhdny beteg
utdan be is zdrhatndnak minden kérhdzat a ko-
vetkezd honap elsejéig, amikor iijra lenne keret
a vizsgdlatok és az életmentd miitétek elvégze-
sére. Addig pedig a sorban dllds! Az éremnek
mindig két oldala van: az intézményes gyogyi-
tdsnak is megvannak a maga vakfoltjai.

wMedicus curat, natura sanat” — az orvos
kezel, a természet gyogyit! — mondja Gaius
Petronius Arbiter, ckori romai ir6. ,,Deus
salvat! — Isten pedig megszabadit!” — ezt te-
gyiitk mi hozzd!

TOKAR SANDOR

Koszonet

A Bihari Reformatus Egyhazmegye tiszte-

é Koszonet é

BETHLEN GABOR

lettel koszoni meg a Bethlen Gabor Alap-
Alapkezeld Zrt.

kezels Zrt. tamogatasat, amelyet A Bibari
Reformadtus Egyhdzmegye lelkészeinek ad-
miniszgtrdcios tovabbképzése cim projekt megtartasara nyujtott.

A 84 résztvevd lelkipasztor, kozigazgatasi személyzet, az espe-
resi hivatal alkalmazottai illetve keriileti alkalmazottak szdmara
szervezett tovabbképzés egyhazunk mikodésének hatékonysaga-
hoz jarul hozza.

A 3 alkalommal, alkalmanként 2 elGadassal megtartott képzé-
sen az AdatkezelG egyhazi ugyviteli program kertlt bemutatasra
és alkalmazasdnak begyakorlasara. A képzések alkalmat nyujtot-
tak az egyhazi intézményekre vonatkozo 4j konyvelési, pénzigyi,
palyazat elszamolasi valamint adolgyi szabalyozasok megismeré-
sére, feldolgozdsarasa és példak segitségével valo szemléltetésére.

Sziikséges, hianypo6tlo alkalmak voltak ezek a képzések egyha-
zunk kozigazgatasanak megujitasara, hatékonysaganak novelésére.

Tisztelettel,

DENES ISTVAN LUKACS esperes

Az Elesdi Reformatus Egyhazkozség
tisztelettel és halas szivvel koszoni meg
a Bethlen Gabor Alapkezel§ Zrt-nek az
Elesdi Reformatus Egyhazkozség Ifjusagi
Zenekaranak hangszervasarlasra benyujtott palyazatat.
Gytilekezeti élettink gazdagitasat és egyhdzunk ifjusdgdnak
épulését szolgaljak a palyazati Gton megvasarolt hangszerek.

BETHLEN GABOR
Alapkezeld Zrt.

Tisztelettel,

DENES ISTVAN LukAcs lelkipasztor

Koszonet é

A »Kajanté Maria” Gyermek és Ifjusagi
Otthon gyermekei és ifjai nevében koszo-
nom az adomanyokat, szponzorilasokat, ta-
mogatasokat, minden joszivii adakozonak: maganszemélyeknek,
cégeknek, egyhazkozségeknek, nGszovetségeknek, iskolaknak,
szervezeteknek, amellyel a 2016-0s évben timogattak. Koszonjiik
a Budapesti Bethlen Gabor AlapkezelG Zrt.-nek a flitGanyag vasar-
lashoz nyujtott résztamogatasat. Isten aldjon meg minden joszivi
adakozot!

BETHLEN GABOR
Alapkezelo Zrt.

DENES Eva intézményvezetd
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Halaado istentisztelet Vamfaluban

A reformaci6 jubileumi éve, linnepi esemé-
nyek szempontjabol, halaado istentisztelet
megtartasaval ért véget a vamfalui egyhaz-
kozség tagjai szamara, a novemberi honap
utolso vasarnapjan.

Még szeptember végén kezdédott el a pa-
rokia teljes kiilsG feldjitasa, renovdlasa. A
munkdlatok november végére értek végett.
Készulddhettiink immaron a pardkia felava-
tasi unnepélyre melyet lelkészbeiktatassal
kotott egybe a presbitérium. Megemlékezve
a reformacioé 500. éves évforduldjarol vala-
mint emléket is allitva e nagy munkanak, az
tnnepély részévé valt egy emléktabla leendd
leleplezése is, melyet a pardkia faldn helyez-
tink el, a fGbejarati ajté mellett.

A halaadé tnnepi istentiszteleten Csiry
Istvan puspok ur szolgalt, kihangsalyozva az
linnep igazi mivoltat és a helyes, mélto iin-
neplés értékét az ember €letében. A szoszéki
igehirdetést kovetGen, a koszontések és hir-
detések utan, keriilt sor Balla Gibor Istvan,
Vamfaluban szolgalo lelkész beiktatasara
Gellén Sandor Karoly esperes tr altal. Szivbdl
jovo, barati szavak hangzottak el, az ige tze-
netét tolmacsolva és felelevenitve az eddig
megtett kozos szolgalati Gt allomasait, mely-
nek kezdete mar hét évre nyulik vissza, mikor
mindketten még mas gytilekezetben szolgaltak.

A beiktatd beszéd végén kertilt sor kerult a
Biblia, a templom kulcsanak illetve az egyhaz-
kozség pecsétjének Unnepélyes atadasara. Ezt
kovetden a beiktatott lelkipasztor szolt a gyu-
lekezet kozosségéhez halat adva az Urnak meg-

VAMF AL U

ALKEALMARDL
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CsURY ISTVAN PUSPOK, BOCSO ATTILA GONDNOK ES FROND IMRE FOGONDNOK

tarté kegyelméért s megkoszonve az O gond-
viselését, melyet csaladtagok, baratok, szolga-
tarsak és egyhaztagok segitsége és szeretette
altal is megmutatott az & életében. A templomi
tinnepély végén a meghivott lelkipasztorok ko-
szontotték a beiktatott lelkészt illetve a gyiile-
kezet tagjait is e kettds tinneplés alkalmabol.
Elhagyva az imadsag hazat az istentiszte-
let a feltjitott pardkia teraszan folytatodott.
Balla Gabor ismertette még az esd ellenére is
kitartd népes gyulekezet tagjaival a parokia
felgjitisanak menetét, illetve a pardkia javita-
sanak multbéli torténetét. A pardkia renova-
las munkalatainak kivitelezGi az egyhazkozség
gondnokai illetve presbitériuma voltak, sza-
mos egyhdztag segitségnyujtasa mellett.
Nemcsak a meglévit renovaltuk, hanem
valtoztattunk is szépitve az épliletet, megsziin-
tetve feleslegessé valt részeket illetve Gjonnan

elkészitve a hatso teraszrészt. A pardkia ren-
ovalasanak torténeti ismertetése utan kertlt
sor az emléktabla leleplezésére, Cstiry Istvan
plspok ur illetve Bocso Attila gondnok ur 4l-
tal. Az emléktablan a kovetkezs felirat olvas-
haté: ,,Vamfalui Reformdtus Egyhazkozség
Lelkészi Hivatala / Feltjitatta a presbitérium
az Ur 2017. esztendejében, a reformacié 500
éves évforduldja alkalmabol”.

Az egész délutant ativel§ templomi iin-
nepély és emléktabla leleplezés a piispok ur
aldasaval ért végett, melyet szeretetvendégség
€s Unnepi vacsora kovetett. Illesse koszonet
mindazokat, akik segitettek és munkalkodtak
akdr a felgjitasban, akar azon, hogy e napon
minden rendben és ékesen menjen rendbe. Az
Ur aldja és Grizze Vamfalu népét az Gj eszten-
ddben is, egyedil Istené a dicsGség!

BALLA GABOR LELKESZ

Diakonia Biharszentjanoson

Hiszem, hogy az Ur Lelke vezette azt a lel-
kes, kis imako0zOsségi csapatot, akik nagy
buzgalommal késziiltiink, hogy elinduljunk a
»fény titjan” meglatogatni testvéreinket, akik
vagyakoznak Isten igéje utan, de testi erejiik
meggatolja Gket abban, hogy eljojjenck a
templomba.

Egy advent vasarnap délutan ésszegyiltiink,
12 testvér, hogy elinduljunk a ,,fény atjan”.
Négy csapatra oszlottunk, mindegyikben ha-
rom ember, aldast kérve szolgalatunkra, utra
keltiink.

Beteg testvéreink nagy szeretettel fo-
gadtak benntinket, énekeltiink, felolvastuk
az igét: a Lukacs evangéliumabdl a 2. rész
10-14. versét.

Koénnyes szemmel imadkoztak és énekel-
tek veliink egytitt. J6 volt latni az 6romiuket.
Kaptak egy igekartyat is egy bibliai idézettel,
az Ur tizenetével. Végiil szerény kis csoma-
got nyujtottunk at nekik, amiben kis édesség
mellett egy kis lelki taplalék is volt, valamint

egy karacsonyi képeslap a kovetkezd idézet-
tel: ,,DicsGség a magassagos mennyekben az
Istennek és a foldon békesség és az emberek-
hez j6 akarat!” (Lk 2,14)

30 testvértinkhoz jutottunk el, és hiszem,
hogy az Ur veliink volt minden haznal, ahol

jartunk és veliink is maradt, mikor visszaér-
kezve a gyiilekezeti hazban minden csapat
nagy O6rommel szamolt be, hogy a megla-
togatottak milyen boldog 6rommel vették
szolgalatunkat. Beszamolonk végeztével ha-
lat adtunk Urunknak, hogy elindulhattunk a
»fény Utjan” és vihettliink egy kis fénysugarat
testvéreink életébe.

Isten gazdag aldasa legyen a meglatoga-
tott testvérekkel és azokkal, akik idejiiket
és erejitket nem kimélve vallaltak a kulde-
tést. Aldott szolgalat volt, dicsGség érte az
Urnak!

Buzditok mindenkit, hogy a karacsony-
ra késziilédve ne csak a lathaté dolgokkal
t6rédjiink, hanem a lelkiekkel is, az Urral,
hisz T6le kapunk mindent. Az Ur Szentlelke
munkalkodjon mindannyiunk életében!
Hiszem, hogy ha elcsendestulink, és Ra fi-
gyelink, mi is meglathatjuk azt az ajandé-
kot, amit Jézus Krisztusban kaptunk.

PobAscA IRMA és LAszLO
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A 450 éves erdelyi vallasszabadsagot uiinnepelték Tordan

Nagyszabasii iinnepségen emlékeztek meg
az 1568-as tordai orszaggylilés és a vallas-
szabadsag torvénye kihirdetésének 450. év-
fordul6jarol januar 13-an, Tordan az orszag
egyhazi felekezeteinek képviseldi, vilagi elol-
jarok, Erdély és a vilag kiilonbozd pontjairol
egyarant érkezett hivek a Magyar Unitarius
Egyhaz, valamint az erdélyi torténelmi egy-
hazak szervezésében.

Az eseményen elGterjesztették, hogy Magyar-
orszag Orszaggyllése, valamint Romania
Parlamentje és az Eurdpai Parlament méltas-
sa a tordai ediktum korszakalkot6 jelentSsé-
gét, és januar 13-at nyilvanitsa a vallassza-
badsag emléknapjava.

A hélaado istentiszteletet Balint Benczédi
Ferenc, a Magyar Unitarius Egyhaz puispoke
nyitotta meg, majd Jakubinyi Gyorgy Miklos
gyulafehérvari romai katolikus érsek szolt az
egybegyliltekhez: ,, Korunkban a terjedd elvi-
lagiasodas hatdsara raébredtiink arra, amit
az Ur Jézus mondott: A keresztény tanisagté-
tel egyik erdssége az egység. Az okumenikus
és vallask6zi mozgalom a Szentlélek mive”
— hangsulyozta az érsek.

Kato Béla, az Erdélyi Reformatus Egyhaz-
kertilet pispoke tinnepi beszédében ramuta-
tott: a magyar jogtorténetben alig talalunk
példat arra, hogy torvényt Szentirasbol vett
szoveggel tamasszanak ald. ,,Amikor ugy
tlnt, hogy az erdélyi reformacié diadalutjat
éppen a felekezetképzddés vitdi fogjak meg-
fékezni, vagy rossz iranyba terelni, az erdélyi
diétanak donteni kellett. Kinyitottdk hat ezt
az orok torvényt, a Bibliat, és kinyitottak a
sziviiket is a Biblia elGtt.” — jelentette ki Kato
Béla, amit a Romaniai Agostai Hitvalldst
Szasz Lutheranus Egyhaz puspoke, Reinhart
Guib koszontdje kovetett.

Cstiry Istvan, a Kirdlyhdgomelléki Refor-
matus Egyhazkertlet plspoke kijelentette:
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»iddszerl kérdés a kisebbségbe szorulo ke-
resztyénségnek szerte e vilagban, hogy miként
keresse kuildetésének elveszitett fonalat. Ezen
belil, tobbszoros kisebbségi allapotunkban
nekiink is be kell szamolnunk a megmara-
dasra adott igéretes terveinkrdl, a megannyi
elhibazott 1épés utan.”

»Az 1568-as tordai orszaggyiilés hataro-
zataba foglalt szabadsageszmény nagyon szé-
pen egybecseng az autentikus keresztyénség
szellemével, évszazadok ota ott volt, dszton-
szerlien megélt igazsagként, mint egyetemes
érték a magyarsag ontudataban is” — muta-
tott rd Adorjani Dezs6 Zoltan, a Romaniai
Evangélikus-Lutheranus Egyhaz puspoke.

Calin Bungardean otordai gorog katoli-
kus lelkipasztor szerint Erdély vallasi toleran-
cidja meghaladta az Eurdpai szintet. Daniel
Crisan tordai ortodox esperes szerint a ma
munkalkodni akaroknak kotelessége és fela-
data meg0Grizni az el6dok tanitasait, amelyet
a fiataloknak is at kell adniuk, hogy virdgzo
és békés jovat épithessenek.

Fekete Karoly, a Tiszantali Reformatus
Egyhazkerulet plispoke ramutatott, hogy a
tordai rendelet 6roksége ma is figyelmeztet
a prédikatorvédelemre, az ige szolgajanak
megbecsulésére, a kozosségi jogok védelmé-
re és megbecsiilésére, a hit védelmére, Isten
Igéjének megbecsulésére.

Farkas Emdd, a Magyar Unitarius Egy-
haz f6gondnoka szerint a torténelem 450 év
alatt sok mindent atrendezett, az viszont nem
valtozott, hogy kozosségként, felekezetként
osszefogasra van sziikségiink. A fGgondnok
kijelentette: ,,a hires erdélyi tolerancia, sok-
szinliség, a felekezetek egylittélése mind vala-
hol 1568-ban gyokerezik.”

Victor Opaschi vallastigyi allamtitkar
szerint a vallasszabadsdg barmely mai de-
mokracianak alapfeltétele kell hogy legyen.

Kelemen Hunor, a Romaniai Magyar
Demokrata Szovetség elnoke az tinnepségen
elmondta: ,transzilvanizmusunk egyik meg-

hatarozo értéke az 1568-as hatarozatbol ép-
pen ez: a vallasszabadsagban nemcsak a tar-
sadalmi béke garancidjat latja, hanem alap-
vetd emberi jogként tiszteli az egyes ember
hitbéli meggyGzGdését és felekezeti hovatar-
tozdsat, ami egyben identitasanak is fontos
része. Ez az, ami példamutato, vilagformalo
gondolat, az a szellemi 6rokség, amihez visz-
sza lehet nyulni, amire épiteni lehet.”

Kovér Laszlo, Magyarorszag Orszaggyu-
lésének elnoke szerint a tordai hatarozat
kultartorténeti és jogtorténeti fordulépontot
jelentett a 16. szazadban. ,,A tordai hataro-
zat megteremtette a vallasi békét és az orszag
nyugalmat egy olyan korszakban, amelyben
nyugaton még sokaig folytak az erGszakos
harcok. A magyarokat és romanokat a tor-
ténelem sordn sok minden szembeforditotta
egymassal, de keresztyén hitik és Erdély, a
kozép-eurdpai sors, amit maguknak éreztek,
Osszekoti Gket, a tordai 6rokség 21. szazadi
OrzGiként meg kell Srizniink sziilofoldunket,
a békében és tiszteletben élt életet.

Németh Zsolt, Magyarorszig Orszag-
gyulése Kiltugyi Bizottsaganak elnoke tnne-
pi koszontGjében ramutatott: 1568-ban ha-
rom nemzet és négy felekezet kiizdelmeibdl
kialakult egy politikai és vallasi egyensuly
ugy, hogy kozben mindenkinek autonomiaja
volt. ,,A vallasok egyenrangt szintre emelése
Erdély fennmaradasat szolgalta az egyensuly
fenntartasa 4altal” — hangsilyozta Németh
Zsolt, aki szerint a tordai torvény szép példa-
ja Eur6pa keresztyén gyokereinek.

Balog Zoltan, Magyarorszag emberi er6-
forrasokért felelGs minisztere kijelentette,
hogy a tordai orszaggytlés mai lizenete nem
egyszerien a tolerancia, vallasi tirelem, ha-
nem az igazsagért folytatott kizdelem fon-
tossaga. ,Ebben egymasra taldlhatunk, ka-
tolikusok, protestansok, ortodoxok, hiszen
az emberi lét kérdéseiben ugyanazt valljuk.
A nagy kérdés, hogy fel tudjuk-e ismerni az
igazsagot ugy, hogy az 6sszekosson benniin-
ket, és erGsebbé tegyen?” — hangzott el.

Az istentiszteletet kovetden leleplezték a
valldsszabadsag emlékmiivét a romai katoli-
kus templom kertjében. A bronzbdl készult
alkotast 45 bekiildott palyazatbdl valasztotta
ki egy szakbizottsag, alkotdja Liviu Mocan
kolozsvari szobrasz — ismertette Gyerd David
unitarius fGjegyzs. A szobor az égbe, Istenhez
vezetd hitbeli 1étrat jelképez.

Az unnepséget kovetSen az érdekl6dck
megtekinthették Korosfdi-Kriesch  Aladar:
A valldsszabadsdg kibirdetése az 1568. évi
tordai orszdggyiilésen cimii festményét a tor-
dai varosi mizeumban. A halaadé istentiszte-
leten a sepsiszentgyorgyi Kriza Janos unitari-
us daldrda szolgalt. (reformatus.ro)

Fot6: Kiss GABOR

SZ0VEG: BEREKMERI GABRIELLA
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MELYEK LESZNEK 2018
LEGFONTOSABB TEMAI?

Sokan készitenek esztendd forduldsakor mér-
leget az elmultakrdl, tervezetet a még nyitott
idS jo felhasznalasa érdekében. Nekiink is
van ilyen téma- és cselekvési kalendariumunk
2018-ra. Lesznek olyan kozérdekd kérdések,
témak, melyek sok irdsban és beszélgetésben
visszatérnek majd.

gy a migracié rovidtava és kozéptava
»kezelésének” egyre Osszetettebb kérdéskore,
a klimakatasztrofa elkeriilhetSségének siirgGs
teendGi. A vilagvallasok versenyfutasabdl, a
kultarak és gazdasagi régiok kozotti egyre
kegyetlenebb versenyébdl adodo gondok.

Nem a fantazia vilagdba tartozik mar
az sem, hogyan lehet a robotok vilagaban a
mesterséges intelligenciat emberléptéki kere-
tek kozott tartani, egyfajta egyetemes és ke-
resztyén robotetika szabalyaival vagy éppen
a génkezelések, s6t génmanipulaciok egyre
kiterjedtebb hatdsainak a vizsgalataval és
szabalyozasaval.

Es természetesen ott lesz az év standard
témai kozott a keresztyénség nemzetkozi
hangsulyvaltasa is, €lén a ,,sinokeresztyénség,
a sinokalvinizmus” egyre gyorsuld befolya-
saval a Nagy Fal mogott, és Tavol-Keleten.
Vigyazd szemeinket Peking felé is kell vetni!
Es Nyugat fele is, ahol még élnek hittestvére-
ink, akik viszik tovabb a draga reformatus,
protestans 6rokséget. Az 501. évben is.

Lesznek jelek, melyek hitiink gyonyord
virdgzasat mutatjak, de olyanok is, melyek
a démoni pusztitas rettentét jelzik. Sok min-
den torténik majd, amit sejtiink, de lesz olyan
esemény, amirdl sejtelmiink sincs. Egy bizo-
nyos: aki megvaltotta ezt a megsebzett, de
gyonyori planétat, s benne keze alkotasat, az
embert, az emberiséget, az gondot visel rank
2018-ban is! ,Bizzatok, én vagyok, ne félje-
tek!” (Mt 14,27).

AMERIKAI REFORMATUS TUDOS
KAPTA A VILAG LEGERTEKESEBB
DiJAT

A Nobel-dijnal is magasabb osszeggel, 1,4
millié fonttal jaré Templeton-dijat 2017-ben
Alvin Plantinga, a 84 éves holland szarma-
zasu amerikai reformdtus teoldgus, filozofus
részére itélték oda.

Evtizedeken 4t volt a hires reformatus
egyetemen, a Michigan Allamban talalhaté
Grand Rapids Kélvin Kollégium professzora
és kutatoja. Foként a filozofiai megismerés te-
riletén, a hit és a filozofia 6sszefliggéseinek a
vizsgalatdban ért el kiemelkd§ eredményeket.

Plantinga feldolgozta a keresztyén filo-
z6fia torténetét, 6 maga a vilagszerte ismert,

ALVIN PLANTINGA

hazankban még alig feldolgozott reformacioi
filozofia nagy holland iskoldjanak masodge-
neracios alkotéi gardajahoz tartozik.

Meéltatoi kozott van, aki igy vélekedik: ,,6
Isten 20. szdzadi szellemi hadseregének kapi-
tanya”. Az 1972-ben alapitott dijat rendsze-
rint Londonban, a kiralyi palotaban adjak at,
ez alkalommal viszont erre a ceremonidra a
chicagoi Természettudomanyi Muzeum disz-
termében kertlt sor.

A dijat Lord Brian Griffiths, a dijalapito
Sir John Templeton barditja adta at. A dijhoz
egy arany medalion is jar, ami az életfat ab-
razolja. Egyik méltatdja ezt mondta réla: ,,6
Isten vezet$ reformatus filozofusa korunk-
ban”. Munkdssaga ismertetésére mas helyen
még visszatériink.

MIT UZEN IGE-TERKEPUNK?

United States
Naldese United Kingdom
Ramaris.12:2

ok

China /

1 Corinthtans 10:13 \

South Korea
Phitippians 4:13

07710 Australia /
Pra 6

South Africa
J 11

K’ mit lat, ha ratekint erre a nagyszer(i Ige-
térképre, amit az egyik amerikai kozvélemény
kutat6 intézet készitett? Lathatjuk, hogy a
keresztyénség foldrajzi sulya és nehézkedési
ereje eltolodott Europabol.

Megvaltozott a centrum €s a periféria, a
kozpont és a peremek viszonya. Isten kulon-
leges torténelmi vezetése kovetkeztében a szé-
lek, az Eur6pabol nézve kiess tertiletek let-
tek kozpontokka. Valamikor a keresztyénség
egypOlust volt, Eurdpa-kozponti, tobbségi
magja kontinensiink volt, mind lélekszam-
ban, mind szellemi, lelki Gjitasok, teljesitmé-
nyek tekintetében. Mara ez az egykozpontu-
sag megvaltozott.

A keresztyénség legalabb is vallasfoldraj-
zilag sokkozpontava valt. Ami azt is jelenti,

hogy ahol Jézus Krisztus Lelke és Igéje altal
jelen van, ott Gj spiritudlis, egyhazi, lelki
kozpontok, €16 kozosségek jonnek létre. Ezt
latva a térképen, sajatos Ige-hangsulyok is
elSkeriilnek.

Az Amerikai Bibliatarsulat altal készitett
térképen azokat az Igéket jelolték be, me-
lyek egy-egy térségben kozponti jelentSséget
kaptak, s amiket a leggyakrabban olvassak.
Most az aktualitasok miatt két Igét, illetve
régiot emelek ki. Mivel a keresztyénuldo-
zés az egyik elsGszamu vilagtéma, mar ké-
sziilnek a 2017-re vonatkoz6 statisztikak és
Osszefoglalasok.

Az egyik legérintettebb tertilet Kozel-
Kelet mellett az afrikai Nigéria. Az orszig
déli részén a hirhedt Boko Haram terrorista
szervezet vérflirdGt rendezett az Gjév reggelén
templomban tart6zkodok kozott. Tizenheten,
gyermekek és nagyszildk, felnGttek lelték ott
halalukat.

A biztat6 Ige a térképen nem véletlentl
ez: ,,Csak én tudom, mi a tervem veletek —
igy sz6l az Ur -, jolétet és nem romlast terve-
zek, és reményteljes jovG az, amelyet nektek
szanok” (Jer 29,11). A masik régio ezt ellen-
pontozva, éppen a nagy sebességgel novekvs
kinai keresztyénség miatt keril latotertinkbe.
Ott ez az Ige jelzi Isten akaratat: ,,Isten pedig
hiséges, és nem hagy titeket erétokon felil
kisérteni, sGt... el fogja késziteni a szabadulas
utjat is” (1Kor 10,13).

SVAJCI SZINMU A REFORMACIO
EGYIK NOI TAMOGATOJAROL

Claudia Storz a darab szerzdje, Heinz
Schmid a rendez&je, melyben Genf kiemelke-
d& genfi reformatornGjének allitanak emléket
a szerzGk mintegy 50 szinésszel. A darabot
mar tObbszor eld is adtdk az aaraui varosi re-
formatus nagytemplomban.

A reformatornd: Marie Dentiére, akinek
egyeduli n6ként a genfi reformaciéi emlékmi
el6tt nagy kGtombre vésve Grizték meg a ne-
vét. Dentiére Kalvin kortarsa volt Genfben,
torténész, prédikator, ird. Katolikus apaca-
rendbdl kilépve lett a reformacié odaado ta-
mogatdja szoban és irdsban egyarant.

DR. BEKEFY LAJOS rovatvezetd
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Bibliai napfogyatkozas irhatja at
az okori idoszamitast
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TOKELETES LELKIPASZTOR!

Egy, a reformatus egyhaztagok kérében g
elvégzett kutatds alapjan sikertlt megraj- }
zolni a tokéletes lelkipdsztor személyiségét.

Ennek alapjan kideriilt, hogy a refor-
matus egyhdztagok szerint a tokéletes lel-
kész pontosan 10 percet prédikal. A bint
elitéli, de azzal senkinek nem okoz fajdal-
mat. Naponta reggel hattdl éjfélig dolgo-
zik, de a telefont hajnali 6tkor is szivesen
felveszi. Elldtja a templomi teenddket, vil-
lanyt szerel, kertészkedik és takarit.

Havi fizetése nem tobb, mint 1200 lej,
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de jol oltozkodik, értékes konyveket vesz
és a kocsija sem utolso. Fizetésébdl min-
den hénapban legalabb 1000 lejt oszt szét
a szegények kozott. Emellett 26 éves, de
30 éves lelkipasztori gyakorlattal rendel-
kezik, mindemellett sportolt, jo kiallasu.
Sokat foglalkozik a fiatalokkal és minden
idejét az idGsekkel tolti.

A tokéletes lelkész mindig mosolyog,
mert odaadé munkajahoz az erdt a kitling
humorérzékébdsl meriti. Naponta 15 csa-
ladot, ugyanennyi korhazban fekvs bete-
get és maganyos gytilekezeti tagot ldtogat
meg. Minden idejét az egyhaztdl elhide-
gult hivek pasztorolasaval tolti, de mindig
az irodaban van, ha keresik.

A hivek ugyanakkor felhivjak a figyel-
met a lelkipasztor gyengéire is.

Ha a szokottnal 10 perccel hosszabban
prédikal, akkor bdbeszédd, ha hangosab-
ban prédikal, akkor ordibal, ha normalisan
beszél, akkor az ember nem ért semmit.

Ha sajat autdja van, akkor vilagias be-
allitottsagu, ha viszont nincs autdja, akkor
nem halad a korral. Ha az egyhazkozség
tagjait latogatja, akkor szimatol, ha csa-
ladokat latogat, akkor nem t6rddik a csa-
ladjaval, ha otthon van, akkor miért nem
latogat csaladokat.

Ha a pénzrdl beszél, akkor pénzsovar,
ha a templom javara gydjt, akkor kihazza
az emberek zsebébdl a pénzt, ha a templo-
mot renovaltatja, akkor feleslegesen szor-
ja a pénzt, ha nem épitkezik, akkor hagy
mindent tonkremenni. Ha nem rendez tin-
nepséget, akkor semmi sem torténik, ha
linnepséget szervez, akkor nem tud nyug-
ton maradni.

Ha az istentiszteletet pontosan kezdi,
akkor siet az Oraja, ha késGbb kezd vala-
mit, akkor feltartja a hiveket. Ha fiatal,
akkor nincs tapasztalata, ha idds, akkor
mikor megy mar nyugdijba.

Ha meghal, akkor nincs, aki pétolja.
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A valaha feljegyzett legrégebbi napfogyat-
kozas pontos idejét sikeriilt meghatarozni
brit kutatoknak. Az idGszamitasunk elstt
1207. oktober 30-an tortént napfogyatko-
zas ismerete megvaltoztathatja az okori vilag
kronologiajat.

A szakemberek bibliai szovegek és okori
egyiptomi szovegek haszndlatival finomita-
ni tudtak az egyiptomi faradkra, koztik II.
Nagy Ramszesz uralkodasara vonatkozo ada-
tokat, szamol be az Magyar Tavirati Iroda.
A kérdéses bibliai szoveg az Oszovetségben,
Jozsué konyvében szerepel, és évszazadok 6ta
foglalkoztatja a kutatokat,

Miutan Jozsué Izrael népét elvezette
Kéanaanba - a mai izraeli és palesztin tert-
letekre —, igy imadkozott: Allj meg nap,
Gibeonban, és hold az Ajalon vélgyében! Es
megalla a nap, és vesztegle a hold is, a mig
bosszut alla a nép az G ellenségein. Colin
Humphreys, a Cambridge-i Egyetem kutato-
ja szerint, ha ezek a szavak egy valodi megfi-
gyelést irnak le, akkor egy fontos csillagaszati
jelenség zajlott le. A kérdés csak az, hogy mit
jelent pontosan a szoveg.

A modern angol bibliaforditas, ami az
1611-ben megjelent forditast koveti, altala-
ban ugy értelmezi a szoveget, hogy a Nap és
a Hold megallt. Az eredeti héber szovegben
viszont alternativ jelentés lehet, hogy a Nap
és a Hold csak abbahagyta szokasos tevé-
kenységét: abbahagytak a ragyogast.

Ebben az Osszefliggésben a héber szavak
egy napfogyatkozasra utalhatnak: arra, hogy
a Hold elhalad a Fold és a Nap kozott és a
Nap nem ragyog tovabb. Humphreys szerint
ezt alatamasztja az a tény is, hogy a meg-
allni igeként forditott héber szonak ugyan-
az a gyokere, mint az Okori csillagaszati

szovegekben a napfogyatkozasokra hasz-
nalt babiloni szénak. Arra, hogy az izraeli-
tak Kanaanban voltak id&szamitasunk eldtt
1500 és 1050 kozott, a Merneptah-sztélé szo-
vegében is vannak utaldsok. A Merneptah-
sztélé az idGszamitasunk elStt 1213-1203 ko-
zott uralkodott Merneptah Okori egyiptomi
faradnak, II. Ramszesz fianak egy felirata,
amely fekete granitbol késziilt sztélé hatol-
dalan talalhat6. A granittomb ma a kair6i
Egyiptomi Muzeumban talalhat6.

A torténészek korabban ezeket a szove-
geket vették alapul, hogy a lehetséges nap-
fogyatkozasokat kutassik, de csak a teljes
napfogyatkozasokat keresték, amikor a nap-
korong teljesen eltinik a Hold mogott, amely
kozvetlentl a Nap és a Fold kozott halad el.
Azt azonban nem vették figyelembe, hogy
eléfordulhatott gytiris napfogyatkozas, ami-
kor a Hold a nagy tavolsag miatt nem tudja
teljesen kitakarni a napkorongot, ezért tliz-
gyuru latszik korulotte. Az 6korban ugyan-
azt a szOt hasznaltak a teljes és a gylr(is nap-
fogyatkozasra is.

A kutatok Gj modszerével meg tudtak al-
lapitani, hogy a Kanaanbol iddszamitasunk
el6tt 1500 és 1050 kozott lathatd egyetlen
gylrus napfogyatkozas 1270. oktober 30-an
délutan kovetkezhetett be. Ha ez helytallo,
akkor nemcsak sikeriilt meghatdrozniuk a
valaha feljegyzett legrégebbi napfogyatkozas
pontos idejét, de évekre lebonthatd pontos-
saggal hatarozhatjak meg altala II. Ramszesz
és fia, Merneptah uralkodasanak datumait.

Az 4j szamitasok szerint Merneptah
uralkoddsa idGszamitasunk el6tt 1210 és
1209 kozott kezdédott. Ismerve az & és apja
uralkodasi idejének hosszat, megallapithato,
hogy a Nagy Ramszeszek iddszamitasunk
eldtt 1276-t6l 1210-ig uralkodtak.
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