Szombatunk a vasarnap

A kereszténység elterjedése elStt az egyipto-
mi Mithrasz-kultusz hivei terjesztették el a
Romai Birodalomban a vasarnapi tinnepnap
szokdsat.

4-5. oldal

Mezoségi szimfonia

Komolyzenét a belsé harméniank kimunka-
lasaért hallgassunk, mondja Nagy Ibolya, a
kolozsvari magyar opera volt korrepetitora,
radios zenei szerkesztd.

7. oldal

Korona-Biblia

A hivé értelem és sziv leleményességét sok
minden bizonyitja, napjainkban,
ronavirus-jarvany id&szakdban pedig a
Covid-Biblia.

a ko-

12. oldal
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Egyensiily a pihenésben

Egyre inkabb tapasztaljuk, hogy a ma embe-
rének legydzhetetlennek tiing ellensége a mér-
téktelenség. Igaz ez az élet minden tertletére,
és talan még a virus kitorését, gyors terjedé-
sét és féktelennek tind tomboldsat is ennek
tulajdonithatja a Fold lakossaga. Nem elég a
megfelels, hanem tobb kell! Nyari gytimoles
télen; tardk szélsGséges idGjarasu és vad ti-
jakon; egzotikus utazasok minél messzebbre,
foldon, vizen és levegGben... Hirekbdl is csak
az a jO, ami eget rengetd, atlépi az ingerku-
sz0bot, sGt ha lehet, még meg is ijeszt.
Belelendiiliink, és egyre nehezebben ta-
laljuk az egyenstlyt. Pedig egyensily nélkiil
elesiink. A jarvany lakdsunkba kényszeri-
t6 idGszakaban taldn egyre inkabb feltlint,
mennyire fontos a munka és pihenés egyen-

sulya. Sziikség van a munkdra, erre is te-
remtettiink, de feltolt6dés nélkiil nincs élet.
Igaz ez a szellemi munkat végzGkre, akik sok
esetben az asztalnal, a csaladjuk korében, s6t
még almukban sem képesek kikapcsolni. De
érvényes a mara mar sajat gazdasdgot vivd,
sok esetben cipel6 emberekre. Sziikségiink
van a ,nyugalom napjara”, az oromre, a
megelégedni tudds képességére. A folytonos
elGrecsortetésben nem vessziik észre a tajat;
nem tudunk oriilni az elért eredményeknek.
Szoba sem allunk az ,utitarsakkal”, csak
rangatjuk Gket is magunk utdn, vagy any-
nyira elGrerohanunk, hogy egyensulytalan
széduléstinkben mar nincs kinek a kezébe
kapaszkodnunk.

GHITEA-SZABO JOZSEF LEVENTE

Mint hamvado
cigaretta fustje

Nem kapok levegét. A szemeim Slomnehe-
zek, halalosan faradt és kimertiilt vagyok, min-
den mozdulat nehéz, vontatott. Vanszorogva
ébredek. Reggel van, éppen csak elkezdGdott
egy Uj nap. De nem egy friss kezdet, hanem
egy kin, egy mar a nap els6 perceiben elvesz-
tett kiizdelem kényszere. Mi van velem?

Nem ma kezddott. Masfél évvel ezeltt las-
san a dolgok elveszitették a fontossdagukat,
nem éreztem izt, nem volt mdr Gszinte neve-
tés. Eltlint a vagy, a feszult érdeklddés, lassan
elkoptak a szinek, minden sziirke lett és ho-
mokiz{i. Mara mar nem maradt belSlem mas,
csak egy cigarettacsikk, amelyik még lassan,
csak megszokdsbol fustol. Minden hidba,
minden céltalan. Kiégett a lelkem.

A kiégés a lélek elhamvadasa, az életerd
eltlinése. Rettenetes allapot, amelyik lassan,
alattomosan kuszik be az ember lelkébe.
ElGszor csak faradtsag vagy egy ahhoz hason-
16 allapot. De olyan faradtsag ez, amit nem
lehet kipihenni. Almatlansdg, forgolédas az
agyban. Miért, minek, kinek, meddig? A fel-
adatok, a szolgdlatok, a helyem az életben
mind kérdGjelessé valnak. Minden kérddjel
egy iranyba mutat: van ennek értelme? A lé-
lek pedig tompan horgi: nincs, nincs értelme.

Osszeszedem magamat. Imadkozas, erés
elhatarozasok. Es kavé, sok kavé. Par napig
jO, Gjra erGm van, aztan jon a mélység, a zu-
hands a hamuba. (Folytatds a 2. oldalon)

www.facebook.com/harangszo
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Mint hamvado cigaretta fiistje

(Folytatds az 1. oldalrél)

Nem tudok magamon segiteni. Pedig ezt te-
szem masokkal. Emberekkel dolgozom, ta-
nar vagyok, szocialis munkds vagyok, lelki-
pasztor vagyok, pszicholdgus vagyok, segitd
vagyok. Es sok embernek segitettem. De most
magamon nem tudok segiteni, mert nincs mi-
bdl adnom, a lelkem helyén csak egy marék
hideg hamu van.

Minden azzal kezdddott, hogy semmi-
re sem volt idém. Tobb dolgot is végeztem
egyszerre, €s ezek jol mentek. Minden sike-
rult. Euférikus hangulat, dicséretek, irigység
masoktol. Legenda vagyok. Nagy, talan tal
nagy lelkesedés, felfokozottsdg, kirobband
energia, az emberekkel élénk kapcsolattartas.
Lelkesedés a hivatasomért, az emberekért és
Isten tgyéért valo intenziv faradozas, a ko-
telességeimmel valé azonosulds. Az idedlis
munkatars vagyok. Dicséret, pénz, ragyogds.
Olyan vagyok, mint Isten.

Otthon is végzem a feladataimat. Még
egy ugy belefér a mai napba. Hosszt még az
¢jszaka. Aludjanak a gyengék. Aludj csak,
majd én 6rkodom. Persze, helyetted is elvég-
zem a feladataidat. Legytink Gszinték, jobban
is, mint te. Nem kell megkoszonnod, elég, ha
csodélsz. En vagyok a munka, én vagyok a
munkdm eszkoze. Gyémant penge.

Csak az éjszakak, azok ne lennének.
Hosszuak, nem tudok aludni. Forog a film,
zakatol a gép: holnap mi kovetkezik, me-
lyik kérdésre mi a megoldads. Szeretem a
munkdmat, de nem szeretem, ha nem jon ki
ugy, ahogy akarom. Azaz tokéletesre. Nem
vagyok megelégedve magammal. Gyertnk,
Taltos, tobbet is tudsz te ennél! Nem alszom
eleget. Mdr a harmadik tres, almatlan éjsza-
ka a héten. Majd hétvégén bepotolom.

Diihos vagyok. A dolgok kicstsznak a ke-

zembdl. Eltévesztem az idGpontot. Mikorra
beszéltik meg? Nem emlékszem pontosan.
Cserben hagy a testem, az elmém. Arulé.
Pedig az Ur tigye nem tiir halasztast. A 1élek
kész, de a test erGtlen! Megiratott ez mar rég,
és ime, rolam irnak az frdsok. De nem, még-
sem. A test nagyon is erds, semmi baja nincs,
a lélek az erGtlen. A test éppen hogy nem dol-
gozik eleget. Egész nap az irdasztal mellett
tlok. Jo lenne mozogni, sportolni valamit.
Sétalni. Arulds. Arul6 vagyok. Micsoda gon-
dolat, sétalni?

Migrén, fejfajds. Nincs étvagyam. Az étel-
nek nincs ize. A feleségem nem érti, eddig is
igy f6zte. Orvoshoz akar kiildeni. Megigérem.
Nem megyek el. Reggel majdnem belemegyek
egy masik kocsiba. Eppen orditani akarok ra,
aztan észreveszem: nekem van stoptablam.
Elmegyek az orvoshoz. Véreredmény tokéle-
tes, szaz évig fog élni, fiatalember! Szaz évig?
Olyan haldlosan faradt vagyok, hogy a hol-
napi napot sem érem meg — de csak magam-
ban mondom. Rettenetesen faradt vagyok. Ki
vagyok égve. A lelkem van kiégve.

Velem torténik. Eddig csak tanultam ro-
la. Meg tanitottam, sGt, masokat kigyogyi-
tottam belGle. Most én vagyok benne. A sza-
mig, az orromig ér. Fuldoklom. Nem érde-
kel semmi. Szeretnék meghalni. Ahogy Illés
proféta, aki azt kivanta, barcsak meghalna,
és igy szolt: elég most mar, Uram! Vedd el az
életemet, mert nem vagyok jobb el6deimnél!

En sem vagyok jobb az el¢deimnél. De
vajon jobb kell lennem? Ki kényszerit ra?
Magamat hajtottam bele ebbe. Magamat
égettem el. Miért tettem ezt magammal? Mit
akartam bebizonyitani és kinek?

Talan Gjra feléled a lelkem. Csend van.
J6 a csend. Meggyogyitja a lelkemet. A lelke-
met, amit hamuva égettem.

VisSKY ISTVAN

DANZIGI PROTESTANSOK VALLOMASA

Sziikséges, hogy amikor Isten biintet egy
orszagot, felnézziink Ored, s megemlékez-
zunk ElGtte arrol, mivel vétkeztiink ellene.
Minthogy legtobbszor csak arra tekintlink,
ami kozvetlentl a szemtink el6tt van.

Panaszkodunk azokra, akik biinbe vit-
tek, gonoszsagukat kitoltotték rank. Azon
ragddunk, miért nem segitettek a bajt meg-
el6zni, s ilyenkor karomoljuk vagy akar el
is atkozzuk Sket.

S amig a haszontalan onfelmentés
gondolataval foglalkozunk, nem ébrediink
ra: valdjaban azt, ami ilyen silyosan tor-
tént veliink, tényleg megérdemeltiik.

Engedj Neki!

,De amint latta a faraé, hogy baja kénnyeb-
biil, megkeményitette szivét, és nem hallgatott
rajuk, amint megmondta az UR.” 2Moz 8,15

Két hatalmas erg iitkézése zajlik szemiink
elGtt az egyiptomi tiz csapasban. Egyik oldalt
a farao, aki a kdoszt és gonosz erdket képvi-
seli egész udvartartasaval egylitt, a halalt jele-
niti meg. A varazslok, irastudok megtévesztd
és szemfényvesztd modon utanozzdk a Mozes
és Aron éltal bemutatott isteni jeleket. Az a
tény, hogy valoban ez az Isten jele, kideril
Moézes és az Ur beszélgetésébdl. (2Moz 4,3).

Misik oldalt Mézes és Aron az élet erejét
képviselik. Tudjak, hogy az élet Ura szabja
meg a megélhetés feltételeit, és Gk ehhez iga-
zodnak, ragaszkodnak.

Fordulat kovetkezik be a harmadik csa-
pds utan, amikor a bolcs varazslok nem tud-
jak utdnozni mar Isten jeleit. Jelzik, hogy bi-
zony egy nagyobb hatalommal allnak szem-
ben: Isten ujja ez!

Elgondolkozhattak, megdébbenhettek vol-
na az €let Ura eldtt, lehetGségiik volt a valto-
zasra, mégsem ez torténik. A farad hozzaallasa,
viselkedése nem valtozik, ahogy fellélegezhet a
nyomas aldl, tgy keményedik meg a szive.

IsmerGs helyzet: bar latszatra gy tinhet,
hogy a biin, a gonoszsag, a csalds, az ami-
tas gy06z, és csak az tud igazdn megélni a jég
hétan is, aki ,,jol forgolodik™, aki a legjabb
spiritiszta trenddel, Isten nélkil is megval6-
sitja onmagat, majd jon a fordulat, hogy a
legjobb emberi probalkozas is kudarcba ful-
lad, nincs mindenre gydgyszer, mégsem tu-
dunk leborulni a Mindenhaté el&tt, nem ta-
nulunk, hanem keményebbek lesziink, taldn
mar kdsziviek...

Elet és halal kozott zajlik az életiink.
Szeretnénk teljes €letet €lni, mégis olyan ne-
hezen valasztjuk az életet. Jézus azért jott,
hogy életiink legyen, hogy kimentsen a sotét-
ség és a gonosz erdk hatalmabol. Megvaltott
orok életed lehet Vele. Engedsz-e neki?

Kiss S cs
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Mar nem rabszolga, mert Krisztuseé

»Hiszen talan azért szakadt el toled egy id6-
re, hogy orokre visszanyerd, most mar nem
ugy, mint rabszolgat, hanem rabszolganal jo6-
val tobbet: aki nekem is, de sokkal inkabb
neked, testi értelemben is — és az Urban is —
szeretett testvéred.” Filem 15-16

Ez alkalommal Pal apostol Filemonhoz cim-
zett levelének tizenete érkezik hozzank. Krisz-
tusban a rabszolga mar tobb, mint rabszolga,
mert minden megkiilonboztetés ellenére a
Szabadit6t hordja szivében, és megszabadi-
tott emberként él.

EGYRE KOZELEBB

A szokott és kartékony rabszolga neve lehet
Onézimosz, jelentése szerint hasznos, ha meg-
térése elGtt a haszontalanndl is mélyebben volt
az élete. Pal kozvetits szolgalata nyitotta meg
szivét, hogy Krisztus altal befogadott, immar
valoban hasznos keresztyén legyen. Az apostol
imadsidga nyoman Onézimosz megigazulasa
tekintélyes példaja annak, hogy Jézus Krisztus
gyGzelmének uralmdt miként kell kozeliként,
akar kozelit6ként hodolattal magasztalni.

Az egyhaznak nem kell 6nmagaért kiizde-
nie, csupan Krisztus kiizdelmének részesévé
kell lennie, hogy ezaltal szolgak, jovevények,
ellenségek helyes iranyba tdjékozodhassanak.

Az emberibb, igazabb életet keresGk
azonnal kiemelkednek a megatalkodott ka-
landorok koziil, mert nem engednek az Osz-
toni vezetésnek, nem lesznek veszélyesek kor-
nyezetiikre, a segitséget kérik és nem kovete-
lik fenyegetéssel.

Az egyik legmeghatobb példas személyi-
ség az Oszovetségben Jozsef. Dramai médon
szakad el szul6foldjétdl, csalddjatol. Szolgai
sorsra jut, idegen jovevény idegen isteneket
kovetSk kozott. Ennek ellenére Isten gyerme-
keként rovidesen kivivta Egyiptomban is az
Gt megilletd bizalmat és tiszteletet.

Ennek titka abban volt, hogy befogado-
inak javdra jart el. Nem lopta meg ket, sGt
vagyonuk gyarapitisara torekedett. Jozsef al-
ddssa lett elGszor Potifar haztartasiban, majd
az egész orszag gazdasiaganak felugyelGje, be-
csiiletes ugyintézdje lett.

Megragalmazdsa nyoman bortonbe ke-
rul, de ott is kitlinik drtatlansdga, és az enge-
delmesen elszenvedett itélet elfogaddsa erkol-
csi gyOzelem. Jozsef testvérei az idds Jakob-
bal, mint a kivélasztottak képviselSi, Gosen
foldjét messze foldon paratlanul gazdag vi-
dékké tették szorgalmukkal és hiségiikkel.
Isten aldasa rajtuk volt, ennek koszonhetd
szaporodd nemzetik és sokasodd vagyonuk.

LEHETETT VOLNA

Onézimosz és Jozsef a mélyrdl induldk pél-
déi. Elesett dllapotuk akar halalukat is je-

lenthette volna. Sorsuk foldonfutéva tehette
volna Jket. Kilatastalan helyzetikben lehet-
tek volna ontorvénytek, rablok és gyilkosok.
Elkeseredésiikben békés embereket zaklat-
hattak volna, tulajdonukra torhettek volna,
vérbosszut allhattak volna.

Sokan ilyen kortlmények kozott egyttt
kalézhordakba tomoriilhettek volna, orszag-
hatarokat ostromolhattak volna, munka nél-
kiil kivaltsagokat kovetelhettek volna.

A torténelem folyaman lettek is ilyenek,
akik nyakukba vették a vildgot, hatirokat
léptek at torvénytelentil, csempészbandakkal
fogtak Ossze, és az emberiség legszebb kultu-
ralis 6rokségét pusztitottak.

Az ilyenek nem ismerték sem Onézimosz,
sem Jozsef torténetét. Az ilyenek nem tudtdk,
hogy ezek talalkoztak Istennel, és életiiket
az O kezébe ajanlottdk. Nehéz éveiket meg-
szenvedve a megigazitohoz taldltak.

TISZTiTANI VALO VILAG

Most az Onézimosz megtérése nyoman ki-
alakult 4j €letre figyelhetiink. Karokat okozo
szokott rabszolgaként kerult Pal apostol ko-
zelébe. Ezzel a kozeledéssel tavolodott terhelt
multjatdl és kozeledett Istenhez.

Pal szavaival mutatta be Krisztust, Aki
rovidesen az igehirdetésbdl éltetd valdsag-
ként jelent meg. Igy lehetett karhozatosnak
itélni minden eddigit és Ujjasziletni tisztan
egy tisztitani valo vilagban.

A mélybdl ilyen magasra emelhet a Szaba-
dit6, a ragadoz6 rablé vilagabol igy ragad ki
a Megvalt6. Nagyon sokat kell a 21. szazad
hivGinek imadkozniuk az ilyen valtozasokért.
Biinbanattal kell szembenézntink azzal, hogy
sok mélyen maradt 6sztoni indulattal nekiink
tdmadonak mi és keresztyén testvéreink mu-
lasztottuk el megmutatni a keskeny, de meny-
ny felé vezetd utat.

Nagyok a tartozasaink, de még na-
gyobbak lesznek, ha az egyre gyarapodo
istentagadd vilagot hanyagoljuk megsz6-

litani és a keresztutakrdl az drasztaldhoz
hivni.

Tegnap még csak az onézimuszokért kel-
lett volna a vad rabszolgak kartevéseit megfi-
zetntink. Ma mar csapatok tolongnak a hata-
rokon, és fé18, hogy holnaputan seregek.

ELEJET VENNI A MULASZTASNAK

A keresztyénség mulasztasa keresztyént gy-
1616k tomegében szamszertsodik. Ezt a mu-
lasztast kell kezelntink kétségbeesd kapkodas
helyett jozan 1épésekkel és fSleg imadsiggal.

Nem lehet mas az alap, mint az, amit
Urunk felmutatott. Minden ember az O te-
remtménye. Minden ember esélyt kap pol-
garjogot elnyerni Isten orszdgaban, amely
hitiink szerint mdr itt van kozottiink.

Az esélyt rengetegen elveszitik, de ez ne
legyen a mi vétkes mulasztasunk, és ne legyen
megbocsathatatlan béiniink. Tudjunk megté-
r6 rabszolgdk testvéreivé valni, és tudjunk
Krisztust megtagadok szigoru elutasitoi len-
ni. Nem lehetiink langyos kozombosek ebben
a helyzetben, mert kikop benntinket az igaz-
sag Ura!

A Krisztusban megtérék orokké valo
ajandékok szamunkra. Bar tobben lennének,
bar ilyenek 6zonlenék el elhagyott falvainkat,
tiresen maradt iskolapadjainkat.

Pal ebben a megallapitasban tudtira ad-
ja a rabszolgatartd keresztyén Filemonnak,
hogy Onézimuszra most mar mindenkor sza-
mithat. Az & orokkévaldsaga itt a foldon bar-
mikori elérhetdséget jelent, allanddsagot és
szilard hiiséget. Ugyanakkor benne a meny-
ny felé vagyakozot és majdan odaérkezdt is
meglathatja.

Filemon immar mint a mennyei Jeruzsa-
lem eljovendd lakoja, bizton tekintheti meny-
nyei szomszédjanak a rabszolgasag utan Isten
szolgélatat felvallal6 Onézimoszt.

Csak ilyen lelkiilettel €16 emberek kozott
érvényesiti Isten jobbjanak dicss erejét!

CsURY ISTVAN
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Nyugalomnap, avagy

A kereszténység elterjedése eldtt az egyipto-
mi Mithrasz-kultusz hivei terjesztették el a
Romai Birodalomban a vasarnapi iinnepnap
szokasat. Ok ezt az iinnepnapot a Nap tiszte-
letének szentelték.

A 7sid6 vallasi hagyomanyban a nyugalom-
nap a szombat volt, amelyet Isten a Biblia
tanitdsa szerint az emberért alkotott és meg-
aldott. A vasarnapi nyugalom szigori meg-
tartdsa késébb, az Ujszovetségben is az Isten
népéhez vald tartozds egyik megkiilonbozte-
t3 jele lett.

SABBAT = A PIHENES NAPJA

A sabbat (munkat befejezni, a tevékenységet
besziintetni) napjanak megtartasa a zsidosdg-
hoz vald tartozas egyik legfontosabb jegye
volt. A szombati munkavégzési tilalomnak
kettds célja volt: a kiilsé testi pihenés és a bel-
s6 lelki nyugalom mellett a szent 6sszegytile-
kezés napja is volt, melyen Isten szavat tuda-
koztak és magyaraztak.

A szombati nap megszentelése két dolog-
ra iranyitotta rd a figyelmet egyszerre: Isten
teremtd és szabadité munkajara. A tizpa-
rancsolat a 2Moz 20-ban a hetedik naprol
ugy besz€él, mint amelyen Isten a teremtés
bevégzése utin megpihen (fellélegzik), ami
nem Isten ,,faradékonysdagara” utal, hanem a
teremtés megkoronazasara. A hetedik napot
Isten azzal szenteli meg (a szent mint elkiilo-
nitett értelemben), hogy nincs munkavégzés
azon a napon. Ez a szombat egyik jelentése.

A masik tizparancsolat-valtozat szerint
(5Moz 5) viszont az Egyiptombdl valé sza-
baduldsra val6 emlékezés az oka a szombati
munkavégzés tilalmanak.

Az egyiptomi rabszolgasagban Izrael fiai
sajat borukon tapasztaltdk, hogy a fuggdség-
ben €16 munkavégzSk ki kell hogy pihenjék
magukat, masképp a munka elhordozhatat-
lan teherré valik.

A szombat-év hasonloképpen a fold erd-
forrasainak kimélésével (egy évig parlagon
hagyni a foldet, a mezei dllatoknak meghagy-
va a magatdl hozott termést) 6vja Isten te-
remtett vilagat.

Ugyanez, a talbuzgodsagot elitéls felfo-
gas jelenik meg a pusztai vindorlé nép man-
na-torténetében is. Abban, hogy a hetedik
napon is kimennek manndt keresni (a hato-
dik napi kétszeres adag ellenére), a hiabava-
16sdg kiganyoldsa sz6lal meg: igy jar, aki nem
veszi figyelembe Isten gondviselését!

A zsid6 Dbolesek 39 fémunkaban -
meldcha — osszegezték a tiltott tevékenysége-
ket, mint példaul a mez8gazdasagi munkak,
a fGzés, a mosas, az épités, az irds vagy a
teherhordds. E szigoru elGirasok megtartasa

azonban csak az egyik oldalrdl tlinik nehéz-
nek. Valojaban ez teszi lehetGvé az igazi pihe-
nést és a nap emelkedett hangulatat a valla-
sos zsidok szamara.

Bér az alkotds tiltva van, a hdzasélet éppen
hogy kivanatos a szombat éjjelén, ugyanis a
sabbat masik aspektusa az oneg, azaz az élvezet.

Torekedni kell arra, hogy minél boldo-
gabban legyen atélve e nap, melyet kilonle-
ges ajandékként kapott a zsid6 nép Istentdl,
és ebbe a hazasélet 6romei is beletartoznak.

A nap végét a havdala - elvalaszté szertar-
tas — jelzi, mellyel a hivék elvalasztjak a szom-
batot a tobbi naptdl és mintegy kilépnek a szak-
ralis térbdl a hétkoznapok vildgaba, hogy Gjbol
elkezdddjon az egy hétig tart6 alkotdé munka.

MAs sZOMBATUNNEPLOK

A Hetednapi Adventista Egyhaz szintén a szom-
batot tartja nyugalomnapnak, ellentétben a tob-
bi keresztény egyhdzzal, melyek a vasarnapot
tnneplik. Hitiiket a Biblidra alapozzak, kulo-
nosen a tizparancsolat negyedik paragrafusara.
A 2Moz 16 fejezetében talalhato leiras-
sal bizonyitjdk, hogy a szombat parancsolata
mar a Sinai-hegyen kiadott szovetségkotés
eldtt is 1étezett és a teremtés emlékére tinne-
pelték. Szerintik Jézus is szombatiinnepld
volt, hiszen amikor Nazaretbe ment, ahol
felnevelkedett, szokasa szerint bement szom-
baton a zsinagdgaba, és felallt, hogy felolvas-
son az Oszovetségi tekercsekbdl (Lk 4,16).
Jézus azonban mas oldalrdl kozelitette meg a
szombat kérdését: az életmentés feldl.

JEzus sZomBATIA

A Megvalté szerint a szombati munkatol va-
16 tartozkodas parancsa nem lehet akadalya
a felebardt megsegitésének sem az éhes tanit-
vanyok, sem a szombatnapon meggyogyitot-
tak esetében.

Nem minden zsid6 tartotta ugyanis azo-
nos szigorral a szombatot!

Az esszénusok példaul megfelezték a
szombatnapi jaréfoldet 1000 konyoknyi ta-
volsagra, és a bajba kertilt allatokon sem se-
gitettek a nyugalom megszentelt napjan.

A farizeusok furfangosan csak a kapun
kiviilre értették a teherhordas tilalmat, ezért
tobb hdzat egyetlen udvarral kotottek ossze,
hogy a kapun belul lehessen vinni valamit.

A szadduceusok ennek ellene voltak. Vita
targyat képezte kozottiik az is, hogy szabad-e
olyan munkat végezni pénteken, ami szom-
baton ,,fejez6dik be”? Ilyen munka volt pél-
ddul a meszelés, ami csak mdsnapra szaradt
meg (a zsid0 nap-szamitas naplementétdl
naplementéig tartott).

Jézus szombatnapi tevékenységei ezért
néhanyakban ellendlldst valtottak ki, de még
tobbeket elgondolkodtattak.

A tanitvanyok kaldsztépése (Mt 12,1-8),
a béna kezli meggyodgyitisa (Mk 3,1-6), a
18 éve beteg asszony meggyoOgyitasa (Lk
13,10-17), a vizkoros (0démas) beteg megy-
gyogyitasa (Lk 14,1-6) vagy a 38 éve beteg
ember meggyodgyitasa (Jn 5,1-15) nem ellen-
tétes a negyedik parancsolattal, mert Jézus
szerint ,a szombat lett az emberért, nem az
ember a szombatért; tehat az Emberfia ura a
szombatnak is” (Mk 2,27-28).

Jézus ,,szombat-szegése” tehat azt abra-
zolja ki, hogy az emberre tekintve a segitség-
nyudjtas megelGzi az egyéb parancsokat, de
egyszersmind Jézus teljhatalmat is bemutatja,
hiszen a szombati cselekedetek a satan kote-
leinek megoldasat is jelentették — Lk 13,16.

A KERESZTYENEK VASARNAPJA

Jusztinusz martir (Kr. u. 103-166) az elsé

nyek osszegylltek azon a napon, amelyet a
»Nap napjanak” neveznek, és akkor egytitt
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a keresztyéenek szombatja: a vasarnap

imadkoztak. Franz Rosenzweig (1886-1929)
zsid6 bolcseld a keresztyén vasdrnapot tala-
l6an a ,,kezdet innepének” nevezte. A zsidok
szombatja ugyanis sokkal inkabb a végre te-
kint, amikor majd a Messids mindent teljes-
ségre visz, mig a keresztyének vasarnapjukon
azt a szabadité Krisztust tnneplik, akinek
valtsaga révén az uj élet mar elkezdGdott.

A keresztyének vasarnapja azonban nem-
csak abban mas, hogy az elsG (nyolcadik)
napra helyezi a hangsulyt!

A Biblidban nincs jézusi parancs a vasar-
nap megiinneplésére, egyhazi hagyomany ré-
vén honosodott meg. Kezdetben a vasarnap
nem is volt munkaszineti nap. Jézus feltama-
ddsara éppen ezért eleinte csak a napkozbeni
munkak elvégzése utan emlékeztek a hét elsd
napjan. Az ApCsel 20-ban leirt torténet sze-
rint Pal apostol éjfélig prédikalt a keresztyé-
nek Osszejovetelén Trodszban, s az elcsigazott
Eutikhosz, aki az ablakban tlt, mély dlomba
mertlt, és az dlomtol elnehezilve leesett a
harmadik emeletrdl, s holtan szedték fel. Pal
apostol tamasztotta fel Gt.

Ifjabb Plinius 2. szdzadi romai ir6 Traia-
nus csaszarhoz intézett levelébdl (Kr. u. 112)
arrdl értestilink, hogy a keresztyének ekkor
mar vasdrnap hajnalhasadta el6tt tartottdk
istentiszteletitket, majd ismét Osszegyiltek,
hogy kozosen fogyasszak el kozonséges és ar-
tatlan lakomajukat.

A vasarnapot Nagy Konstantin csaszar tet-
te munkasziineti nappa 321-ben, de nem tilto
jelleggel. A cél ugyanis az istentiszteleten vald
részvétel megteremtésének lehetGsége volt, nem
pedig a munka tilalma. Eppen ezért a féldmiive-
sek felmentést kaptak, igy szanthattak-vethet-
tek vasarnap is, akarcsak a nappal Osszeegyez-
tethetetlen munkat végzdk, mint példaul a ke-
reskeddk. A hét elsd napja ugyanis sok helyen
a vasarok napja volt, amit magyar nyelviink a
mai napig hien 6riz a nap elnevezésében.

A vasdrnapi teljes munkatilalom csak a
reformaci6 utan alakult ki. Még a Heidelbergi
Katé (1563) vasarnappal kapcsolatos magya-
razata sem irja el a munkaszinetet, csupan
a templomi istentiszteleteken valo részvételt
koti az ember lelkére (103. kérdés-felelet).

A szigorodas a 17. szazad elejétdl nétt, az
angliai puritanok kozott, akik semmi vilagi
foglalatossagot nem tiirtek meg ezen a napon.

L. Jakab angol kirdly 1618-ban még ren-
deletet is hozott: az istentisztelet utdni ko-
telezd sportjatékokat irt el a nép szamara.
Torvénye nem egyhazellenes volt, inkdbb a
vasarnapi semmittevés ellen probalta felvenni
a harcot, kevés sikerrel.

A keresztyén vasdrnap tehat nem a zsi-
d6 szombat atultetése az Gjszovetségi korra,
bar tobbé-kevésbé atveszi a szombat nyuga-
lom-jellegét.

A vasarnapi munka nem bin abban az
esetben, ha az sziikségszeriség (pl. orvos,
tlizoltd, rendSr esetében), irgalmassig (be-
tegldtogatas) vagy istentisztelet.

Konstantin csaszar 313-ban kiadott pol-
gari torvényeiben helytelenitette a vasarna-
pi munkat és elrendelte a birdsagok zarva
tartdsit ,a Nap tiszteletre mélté6 napjan”.

Uralkodasa idejében a Romai Birodalomban
megsokszorozodtak a kereszténység hivei. A
keresztények és a poganyok haboruat vivtak
egymassal, Konstantin mediolanumi tiirelmi
rendeletével az addig tildozott kereszténység
elismert vallassa valt a Romai Birodalomban,
és a birodalom egyesitésének eszkozévé val-
hatott.

Az ERDELYI SZOMBATOSOK

A reformaci6 ziirzavaros éveiben a Szentiras
tiszta tanitasahoz visszatérni vagyo eleinknek
a romai egyhaz lekezel§ és kirekeszts vélasz-
magatartasan tul az eretnek szektak szakada-
saival is meg kellett kiizdenitik.

Az 1570-es években a Nyugat-Europabol
elildozott szenthdromsdg-tagadok a Janos
Zsigmond fejedelem szavatolta valldsszabad-
sagot (1568, tordai orszaggytilés) kihasznal-
va Erdélyben kerestek menedéket. Tgy keriilt
a kolozsvari iskoldba a pfalzi szarmazasa
Matthias Vehe-Glirius (kb. 1545-1590), akit
az un. szombatosok szektajanak szellemi
atyjaként tart szimon az egyhaztorténet. O
ugyanis azt tanitotta, hogy Jézus kiildetése
(a torvény betoltése) nem érte el maradékta-
lanul céljat, ezért az Oszovetség torvényei és
ceremoéniai teljes mértékben érvényben ma-
radtak, ezért vissza kell azokhoz térni!

KovetSinek elnevezése a legszembeti-
ndébb jellegzetességliket (vasarnap helyett a
szombatot tinnepelték) orokiti meg, de ismert
rajuk a ,,zsid6z6” gunynév is.

A ,vallasreformator” tanitasai hamar
taptalajra talaltak a gazdag székely nemesek
kozott. A felekezetet EGssi Andras alapitotta,
akit csaladi és személyes csapasok forditottak
az ,uj vallas” felé, abban keresett enyhtlést
lelkének nyugtalansigara.

KésGbb csatlakozott hozzd Péchi Simon
(Edssi fogadott fia), Bethlen Gabor fejedelem f6-
kancellarja és Bogathi Fazekas Miklés. Ok ma-
gyar nyelvi teoldgiai mivekkel, zsoltarfordita-
sokkal és vitairatokkal erdsitették a mozgalmat.

ElGszor maga Bethlen Gabor (1580-1629)
fejedelem Iépett fel ellentik az 1618-as kolozs-
vari orszaggyUlésen, f6- és joszagvesztéssel
buntetve az eretnekeket, de meghagyva az at-
térés lehetségét (kovetkezd év kardcsonyaig)
valamely recepta religiora (bevett valldsra).

A fejedelem azonban (taldn j6 torok kap-
csolataik miatt) nem haborgatta igazan Gket.

Azigaziveszélyt 1. Rakoczi Gyorgy (1593—
1648) ,biblias &rallo fejedelem” 1630-as
megvalasztasa jelentette a kiszakaddk szama-
ra, § komoly lépésekre szanta el magat. Ugyan
1636-ig az unitarius puspok ellendrzése alatt
szabad valldsgyakorlatot biztositott szamuk-

BETHLEN GABOR TUDOSAI KOZOTT

ra, de ez csak addig tartott, amig felkésziilt az
ellentik lefolytatott perekre.

ElsS szamu vadlottja az ekkor kb. haszezer
hivet szamlald szekta vezéregyénisége, Péchi
Simon volt, aki id3s kora és egészségi allapo-
ta miatt mar nem tudott megjelenni a dési per
targyaldsan. Az G iigyével egytitt még tobb szaz
vadlott perében is kozos itéletet hoztak ekkor.

A perek hatterében sokdig (rosszindula-
taan) a fejedelem politikai inditékait feltéte-
lezték (a szombatosok kozott ,amatdr” oOsz-
szeeskiivék voltak, akik a budai pasahoz fo-
lyamodtak néhany disznohust nem fogyaszto
egyistenhivs érdekében), masok kapzsisagot
gyanitottak erélyessége mogott (joszagvesztés
esetén a birtok a fejedelmi kincstar tulajdo-
néaba kertl), de sokkal helytallobb az uralko-
d6 mély és személyes vallasos meggyGzdése.

Bizonyitja ezt mar maga az a tény is, hogy
a fejedelem maganak Péchinek is megadta az
attérés lehetGségét, s az utan 1639 majusaban
szabadon is engedték bortonébdl.

Ezek utan fejedelmi biztosok eldtt kellett
a szombatosoknak reverzalist (okiratba fog-
lalt igéretet) adniuk, miszerint visszatérnek
az igaz hitre.

A szombatosok szektdja igy elvesztette
hiveinek z6mét, patronusait €s szellemi veze-
tdit, de ennek ellenére is megmaradt egy kis
csoportjuk egészen a masodik vildghabortig
a Maros megyei Bozodajfaluban; elGszor a
zsid6 hitkozségbe, majd a vilaghaborus zsi-
détorvények miatt az unitarius egyhazba vol-
tak kénytelenek beolvadni.

Szombatiinnepl§ felekezet napjainkban is
létezik Erdélyben és a Partiumban egyarant
(az un. hetednapi adventistak), és bar Sk is
hasonl6 elveket vallanak, nem tekintik ma-
gukat az erdélyi szombatos szekta utodjanak.

TOKAR SANDOR
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Munka-alkoholizmus, munkamania

Ha a munka és a pihenés egyensilyat vizs-
galjuk, érdemes egy pillantast vetni az egyik
szélsOségére, a munkamaniara. Itt nem arra
kell gondolni, hogy valaki szereti a munkajat,
és idot, energiat aldoz arra, hogy szakmailag
fejlédjon és a munkajaban hatékony legyen,
hanem arra, hogy valaki valamilyen belsé
kényszerbdl dolgozik egyre tobbet, olyannyi-
ra, hogy ez mar az emberi kapcsolatainak a
rovasara megy.

Egy friss norvég kutatas szerint az munka-
manias, aki ,tilsdgosan aggodik a munka
miatt, és olyan erds, irdnyithatatlan munka-
motivacidja van, illetve annyi energiat fektet
a munkaba, hogy az mar kdrosan befolya-
solja a személyes kapcsolatait, a szabadidds
tevékenységét és az egészségét”.

FoRRAsSA

Mint mindennek, a munkamadnia gyokerét is
a gyermekkorban taldljuk meg. Ha belegon-
dolnank abba, hogy nevelési tulzasainkkal
mennyi gondot okozunk gyermekeinknek,
azt hiszem, sokkal nagyobb kortltekintéssel
nevelnénk, és sokszor atgondolnank azokat a
mondatainkat, amelyek mérgezdk lehetnek a
gyermeki lélek szamara.

Azokat a kényszereket, amelyektdl a fia-
tal felnSttek szenvednek, a sziil6k alakitjak ki
a gyermekeikben, gyermekkorban, csakhogy
a hatas felnSttkorban mutatkozik meg.

Aki mindent meg akar csinalni és min-
denben donteni akar a gyereke helyett, egy
akaratgyenge felnGttet nevel, akit elég kony-
nyd befolydsolni, rossz utra tériteni. Aki tal
nagy szigorban né fel, lizadni fog minden
kotottség ellen; akit tul nagy liberalizmusban
nevelnek, annak legtobb esetben semmilyen
ambicidja nem lesz semmire, €s a sziil§ nem
érti, miért nem akar sehol sem dolgozni a
gyerek; és még sorolhatnank.

Azokban az orszigokban, amelyekben
néhany évtizeddel ezel6tt kommunista ura-
lom volt, nem jellemz6 a munkakényszer,

hiszen a nép a kommunizmusban nem valt
munkamaniassd, sot inkabb azt nézte, ho-
gyan lehet a munka mellé gy odaallni, hogy
mas is odaférjen.

Ez viszont a tarsadalom valtozdsaval mo-
dosulni fog, hiszen ahogy terjednek a mul-
tinaciondlis cégek Romanidban, benyelve a
tehetséges fiatalokat, Ggy fog megjelenni ifja-
inkon ez a tiinet.

Nézziik meg, mi jarul hozza ahhoz, hogy
egy fiatalban munkamadnia alakuljon ki. Ha a
csalad folyamatosan nagyon magas kovetel-
ményeket allit, s azokat a gyerek nem képes
teljesiteni, a szulS pedig nem veszi észre, hogy
a gyermeke képességeit meghaladja az, amit
elvar tdle, ezért egyre feljebb és feljebb teszi
a lécet, ezzel egy kényszert alakit ki benne, s
a kényszer felndtt korban tovabb dolgozik a
fiatalban.

A tdl magas kovetelmények elé allitott
gyermek felndtt kordban sok esetben 10-12
orat dolgozik, pihendk nélkil, s ha mégis
pihen, kozben is csak a munkdjara gondol.
Tehat van egy olyan kényszeres agyi aktivita-
sa, amit nem tud lekiizdeni.

A kényszeresen dolgoz6 személy szimara
a munka mindennél fontosabb, raadasul mar
gyakran nem is szerez 6romot, az egyén leg-
tobbszor elkeseredetten kiizd a tennivalok-
kal. A hétvége szamdra nem kikapcsolodas,
hiszen nem tud mit kezdeni a szabadidgvel,
szinte traumaként éli meg a hétvégét, amikor
nem dolgozhat.

Mai valtoz6 vilagunkban nehéz meghata-
rozni, hol a hatar a tilmunka és a munkama-
nia kozott, ugyanis a kozép- és felsd vezetGk
70-80 szazaléka heti 60 orat is dolgozik, tobb-
ségiik mégsem nevezhetd munkamanidsnak,
mert azutdn kikapcsolodik és élvezi a munka-
ja gyumolcseit. A munkamanias erre képtelen.

A MUNKAMANIA ALLAPOTANAK FAZISAI

Az elsé fazisban a munkamanids életének
kozéppontjdba mindinkabb a munka kertl,
kapcsolatai fokozatosan elveszitik jelents-
ségiiket. A beteg otthon és

munkaiddn kiviil is dolgozik.

A kovetkezd fazisban
mar életvitelét is a munka-
nak rendeli ald, agresszivi-
tast valt ki beldle, ha masok
akadalyozzak ebben vagy
megszoljak érte.

Egyre tobbet villal, de
mind tobbet dolgozik cél-
talanul, és egyre nagyobb
nehézséget okoz neki, hogy
megfeleljen a feladatoknak
és kovetelményeknek.

A munkamadnias pszichi-
kailag és fizikailag is kezd

kimertilni, fokozatosan csokken a teljesit-
ménye, a beteg érzi, hogy teljesitGképessége
végsd hatarara jutott. Altalaban ebben a fa-
zisban fordul orvoshoz.

LASSAN KOZELIT A VEGKIFEJLET FELE

Ha nem dolgozhat, elvonasi tlinetek jelent-
keznek: nyugtalansag, izgatottsag. Az ido
elérehaladtaval a munkamadnids személy egy-
re irrealisabb célkitizéseket probal megvalo-
sitani, viszont kozben egyre rugalmatlanabb
lesz, képtelenné valva az ujitasokra, igy szo-
rong, mert fél attdl, hogy a dolgok kicstsz-
nak az ellenGrzése aldl.

Ahogy nd rajta a teher, Ggy szikilnek
be a kapcsolatai, beleértve a csaladi kapcso-
latokat is. Sok esetben a munkamania alko-
holfiiggdséggel is parosul. A munkafiiggs a
szabadidejét sem tudja tgy eltolteni, ahogy
szeretné, mert azt a kevés szabadiddt, amit
hagyott maganak, nincs mivel kitoltenie.
Végul pedig teljes testi és szellemi kimertiltség
lesz rajta arra.

Dobbenetes, hogy ebbe akar bele is lehet
halni, hiszen kialakulhat magas vérnyomas,
é nd a szivinfarktus kockdzata. Japanban
évente megkozelitSleg ezren halnak meg mun-
kamania okozta tlinetekkel. Pontosabban:
ennyi halalesetet tudnak bizonyithatéan a
munkafliggGség szamlajara irni.

A munkamaniasok leggyakrabban almat-
lansaggal, fejfdjassal, gyomorpanaszokkal,
szivritmuszavarokkal, allandé panikérzéssel
és depresszioval fordulnak orvoshoz.

A jeleket érzik magukon, de segiteni ma-
gukon nem képesek. Gyakran elGfordul, hogy
sikertil kigyogyulniuk belSle, de a korabbi
munkamanias atvalt egy masik szenvedélyre,
példaul kényszeres sportol6 lesz beldle.

Nagyon fontos, hogy pszichologus segit-
ségét kérjék, hiszen nekik gyakorlatilag meg
kell tanulniuk élni, sorrendet felallitani a fel-
adatok kozott, és meg kell tanulniuk lazitani,
Gjraépiteni a csaladi kapcsolatokat, ha még
nem veszitették el Gket.

Tehdt a munkamadnia egy kényszer, ame-
lyet a beteg, aki ebben szenved, nem tud egye-
diil, segitség nélkiil lekiizdeni. Nagyon fon-
tos, mint minden fliggGség esetében, a tdmo-
gatd csaladi hattér és pszicholdgus segitsége.

ToTos BEATA
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Mezoseégi szimfonia

Komolyzenét a belsé harméniank kimunka-
lasaért hallgassunk, mondja Nagy Ibolya, a
kolozsvari magyar opera volt korrepetitora,
az Agnus Radio munkatarsa, aki Mez6bo-
donban naponta tapasztalja: a felt6ltddés al-
lando és nélkiilozhetetlen elemei a csend és a
természetkozelség.

- Kulturalis fellegvarban, a kolozsvari
operaban dolgoztal. Hogyan tekintesz vissza
ezekre az évekre? Hianyzik az opera, a kultu-
ra nyiizsgése?

- Csodalatos évek voltak! Egyedi helyen
adatott meg dolgoznom: a vilag egyetlen ki-
sebbségi operahdza mikodik Kolozsvaron!
Emellett szerettem az embereket is, a mun-
kamat is, amelynek az volt a lényege, hogy
a mivészek szereptanuldsit megkonnyitsem
€s a darabok szinrevitelének folyamataban a
zenekart zongoraval helyettesitsem.

Elmény volt elmélyiilni azokban a mii-
vekben, amelyeken dolgoztam, és tanulni
abbol, ahogyan rendezdk és karmesterek em-
berileg és zeneileg kielemeztek egy-egy hely-
zetet vagy szerepet. Amit magammal viszek,
az nemcsak szép emlék arr6l, hogy milyen
kivalé muvészekkel dolgozhattam egytitt és
milyen csoddlatos helyekre jutottam el a tar-
sulattal, hanem az a szemlélet is, amely belém
ivodott: a szinpadon minden torténés, diszlet,
jelmez és kellék tizenetet hordozott, és rajot-
tem, hogy nincs ez masképp az €letben sem!
Erdemes a Nagy Rendez§ iizeneteit keresni és
megprobalni megfejteni...

— Kezdettdl, kozel hisz éve a kolozsvari
Agnus Radi6 Zenél6 kontos cimii komolyze-
nei miisorat szerkeszted. Mit jelent szamodra
ez a misor?

— ElsGsorban ajandékot a Gondviseléstdl.
Elmagyarazom: az opera mellett 6raadd ta-
narként zenetorténetet tanitottam a Babes—
Bolyai Tudomanyegyetem teatrologia sza-
kan, az egy szal pénteki szabadnapomon.
Ereztem, hogy nagyon firaszté a nonstop
tizemmod, és azt talaltam kivanni, hogy bar-
csak inkabb rddidban foglalkozhatnék a zene
megszerettetésével, mert akkor megvalaszt-
hatnam a szimomra legalkalmasabb idGpon-

tokat a mtsorok elkészitésére — mire par hét
mulva kezembe is kerllt az alakulé Agnus
R4di6 felhivasa!

Sikeresen probédlkoztam, és azdta szin-
te megszakitds nélkiil jelentkezem vasarna-
ponként a Zenéld kontos ciml komolyzenei
misorommal. Kihivast jelent, hogy ennyi év
utan se ismételjem magam: igyekszem vagy
mindig mas zenemiveket valasztani, vagy
egy masik téma szempontjabol megkozeliteni
ugyanazt a mivet.

— Ma, amikor alig hallani valahol ko-
molyzenét, te hogyan ajanlanad ezt a miifajt
a huszonegyedik szazadi rohan6 embernek?
Miért hallgassunk komolyzenét?

—Valéban, komolyzene egyre inkabb csak
az erre szakosodott csatornakon hallgathato
radioban és televizioban is... De rohané em-
bereknek én sem ajinlandm a komolyzenét!
Nekik a kertészkedést sem ajanlom, mert
idSt és szeretetteljes figyelmet kell szdnni a
virdgokra, gylimolcsosre, veteményesre, sit,
a kertészkedéshez tudast is kell szerezni — ha
nem egyéb, hat sajat tapasztalatbol.

A komolyzenével ugyanigy van, és aki
figyelmesen hallgatja, az észreveszi, hogyan
szokken szarba egy-egy dallam, hogyan vi-
ragzik ki a zenekari hangzdsban egy maga-
nyos hangszeren kipattant dallam-bimbd,
érzi a zenében a napstitést vagy a vihar tom-
boldsat; meghallja, hogyan fesziilnek egy-
masnak harmonidk, ritmusok, és a zenei ele-

mek kiizdelmében a sajat lényében mikods
erbket érezheti meg.

A remekmivek csodalatosan bannak a
zenébe belefont lélekerdkkel! Ami alaktala-
nul kavarog benniink, annak format adnak,
és ezaltal atélhetGvé, megismerhetGvé teszik
indulatainkat. Az alkotasokba kodolt szellem
és lélek pedig elvezet ahhoz az érzéshez, hogy
jo akarok lenni, képes vagyok jo lenni — ér-
demes élni! Roviden Osszefoglalva: komoly-
zenét a belsé harmoénidnk kimunkaldsaért
hallgassunk! A miveltséglink gyarapodasa
csak raadas.

— A kolozsvari kulturalis pezsgést valtot-
ta fel néhany éve szamotokra a vidék nyugal-
mat és békéjét jelentd Mezobodon. Miért ez
a nagy valtas, és miért éppen a sajnalatosan
periférikus Mezdségre esett a valasztasotok
férjeddel?

— Nem annyira valasztds volt, mint in-
kabb adottsag: pairom édesanyja mezGbodoni
szarmazasu, €s a rendszervaltaskor a csalad
visszakapta allamositott foldjeik egy részét.
Férjem nagyapja szGlGsgazda volt, és a vala-
mikori sz6lGse tovébe parom egy borpincét
akart épiteni a domb agyagos foldjébsl ké-
szilt téglabol. Aztan apranként haz lett be-
16le, joforman teljesen egyedil épitette fel,
egyéb teenddi mellett, eleinte Kolozsvarrdl
odajarva. Erthetd tehdt, hogy egészen kiilon-
legesen kotddink minden szogletéhez, €s amit
személytelentl talan hibajaként lehetne felro-
ni, azt mi sajtos bajaként szeretjiik. Kozben
Marosujvaron él6 ndvéremék is beleszerettek
a bukolikusan deriis vidékbe, és vasaroltak
egy hazat, ugyhogy Bodon plusz vonzereje
szamunkra, hogy nyaron egytitt lehetink ve-
lik is. A nyar persze kinyualik novemberig, s
akkor egy Marton-napi libastitéssel szoktuk,
barati tarsasag korében, lezarni a szezont.

Kaptam férjemtdl egy kis elektromos or-
gondt is, hogy a zongoramat pdtolja, igy hia-
nyolnivalém sokaig csak az internet maradt.
Kozben ez is megoldodott, mert internetiink is
lett. A halészoba azonban kozmegegyezéssel
tovabbra is elektroszmogmentes marad! Sehol
a vilagon nem lehet olyan j6l aludni, mint ott.

— A kozosségi médiaban kozolt beszamo-
16idbol egyértelmiien kiérezni, hogy Bodon
a nyugalom és a lelki feltoltodés szigete
szamotokra.

— Valéban igy van! A feltoltddés allando
és nélkulozhetetlen elemei a csend és a ter-
mészetkozelség. A reggelt kavézassal kezdem
a teraszon, este pedig kitilunk mindketten,
és zenét hallgatunk. Kozben szép lassan be-
sotétedik, a templomtorony folott kigyul-
nak a csillagok, sziviinkben pedig a hala
mindezekért...

FABIAN TIBOR
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A meseélés a gyerek szemeélyiséget fejleszti,
a tevezes csak lekoti

Bir a legtobb csaladban a meseolvasas f6-
ként az esti lefekvéshez kotodik, valodi sze-
repe nem csak a kikapcsolédasban van. A jo
mese és mesélés egyiittesen szerves része az
egészséges fejlodésnek és a funkcionalis fel-
notté valasnak. Szerepe van a kotdés és az
énkép kialakulasaban, de az értelmi, érzelmi
és szocialis fejlodésben is.

Nem véletlen, hogy az esti mese annyira el-
terjedt a vildgon. Ez a ritudlé remekdl segit
lezarni a napot, ellazitani a talporgott testet
és szellemet, 6sszehozni egy kicsit a csaladot
és ezdltal hozzajarulni a nyugodt alvashoz.

A mesélésnek azonban korantsem csak
a kikapcsol6dasban van szerepe. Killonosen
nem a gyerekek esetében. Szdmukra a jo
mese és mesélés egyiittesen szerves része az
egészséges fejlédésnek és a funkciondlis fel-
ndtté valasnak. Segiti Sket 6nmaguk €s a vi-
lag megismerésében. Lehetséget ad sajat €l-
ményeink feldolgozasara és a még at nem €lt
eseményekre valo felkésztlésre.

A gyerekek dltala tanulhatjak meg sajat
érzelmeik irdnyitasat, de megoldasi javasla-
tokkal is szolgalhat bizonyos élethelyzetek-
re. A prozai és verses mesék szokinestikkel
és egyedi zeneiségiikkel fejlesztik a gyerekek
kommunikacios képességét és zenei érzékét is.

Mindezek mellett a sziilSkkel, felndttek-
kel valo kozos idotoltés valodi érték a gyere-
keknek, megerdsiti a kotddést és biztonsagér-
zetet, ami az onbecsiilésnek, a szocialis kap-
csolatoknak és nem mellesleg a tanulasnak is
alapvetd feltétele.

A MESE SZERVES RESZE A MESELO

Amikor a mesék fontossagardol beszélink,
nem szabad megfeledkezniink a mesél6rél
sem. A kettS ugyanis nem elktilonithets. Egy
gyerek, akit betltetiink a képerny6 elé — akar-
mennyire is az & kivansdgara tessziik —, nem
ugyanazt kapja, mint az, akinek mi meséltink.
A mesefilmnézésnek rengeteg negativ ha-
tdsa van, kiilonosen a kisgyermekkori fejlG-
désre nézve, az egyik legf&bb ellenérv a me-
séléssel Osszehasonlitva mégis az, hogy mig
a mesélés az egész személyiséget fejleszti, a
képernyGzés csak az agyat koti le.

Nem aktivizalja a hallgatdsagot (vagyis a
gyereket) abban, hogy részt vegyen a folya-
matban. Nem igényli, hogy hasznalja a fan-

a kapcsolatot a torténet és a sajat élete ko-
z0tt, ahogy arra sem ad lehetdséget, hogy a
szamdra megfelel tempoban haladhasson a
torténet.

A mesélS szerepe tehat fontos. Mind a fi-
zikai, mind a szellemi jelenlétére sziikség van
ahhoz, hogy valdoban annyit érjen egy mesé-
1és, amennyit bizonyitanak a kutatasok.

A mesél§ altal megvaltozik a torténet. A
gyerek nemcsak a szavakat hallja, de érzékeli
az egész atmoszférit, az érzelmi hullamokat
is, s 0sszekoti Gket a jelenetekkel. LehetGség
teremtSdik a kapcsolodasra egymassal, ami
nagyban elGsegiti a masokkal valé egytttér-
z6és képességének fejldését is.

SzulGként oriasi elonytink, hogy ismerjik
a gyerekiinket, hiszen ezéltal meg tudjuk Gt
erdsiteni, ha egy vele megtortént eseményt
kapcsol Ossze a hallottakkal. Ez pedig a ké-
sGbbiekben forditva is megtorténhet.

Ko6zos ELMENY

Mivel a mesélének, vagyis lehetSség szerint
nekiink, sziil6knek fontos szereptink van a
folyamatban, legjobb, ha mi is élvezziik azt.
A pillanat ugyanis attdl vélik vardzslatos-
sa, érdekfeszitévé, oromtelivé és fejlesztdvé,
hogy minden résztvevd beleéli magat.
Vannak gyerekek, akik szamara szinte
fontosabb az olvasd, mint maga a torténet.

Ne er6ltessiink a gyerekre olyan irodal-
mat, ami nem érdekli, de mi se olvassunk
olyan meséket, amelyek az agyunkra mennek!

Ha példdul nem szeretiink verses mesét
olvasni, mert nehezen talaljuk meg a ritmu-
sat, és kellg késztetést sem érzink ra, hogy
megtanuljuk, nyugodtan engedjtk el.

Hasonl6képpen a kitalalt mesélést is csak
akkor vallaljuk, ha van rd affinitasunk és/
vagy motivacionk, kulonben a gyerek szama-
ra is értékét vesziti.

SEGITO MESEK

A fantazia segit a gyerekeknek a valosag meg-
értésében, elfogadasaban és feldolgozasaban.
A jaték, a rajzolds és a mesék is kaput nyitnak
egy olyan vilagba, amelyben minden értelmet
nyer a maga modjan. Amelyben feldolgoz-
hatjak a szamukra még érthetetlen vagy ira-
nyithatatlan torténéseket, legyen sz6 kilsG
tényezOkrdl vagy sajat, belsS érzelmeikrdl.

Nemcsak a jaték, de a mese is segithet a
gyereknek Gjraélni olyan eseményeket, ame-
lyek varatlanul érték.

Egy jol megvalasztott mese segithet gyer-
mekinknek abban, hogy nehézségeiben tars-
ra, egylttérzésre, elfogadasra és megoldasra
talaljon. Egy gyerek, akinek gondot okoz a
szobatisztasdg vagy a kis testvér érkezése,
valoszinileg szivesen hallgat olyan mesét,
amelynek a f8szereplGje hasonld kihivdsok-
kal néz szembe.

A mese altal ismerheti meg masok ér-
zelmeit, de a sajatjait is, s kaphat megoldast
azok kezelésére, oldasara.

A gyerekek mindig olyan mesét valaszta-
nak, amilyennel valamilyen médon azonosul-
ni tudnak.

Akar latjuk az osszefliggést, akar nem,
fontos, hogy a kedvenc és a kért meséket min-
dig tiszteletben tartsuk, mert a gyerek tudja a
legjobban, lelkének éppen mire van sziiksége.

A mese ajandék, de eszkoz is. A gyere-
keink szamara nélkiilozhetetlen. A mesék fej-
lesztik a fantaziat, oldjak az érzelmeket, ma-
gyarazzak az élet mukodését, és megoldast
nyujtanak helyzetek megfelelS kezelésére.

Igen, a maguk mddjan tanitanak és ne-
velnek is, de nem tananyagok! A torténeteket
mindenki a sajat ,szemiivegén” keresztul lat-
ja, értelmezi, és a léleknek erre is van sziiksé-
ge. Nem kell tanulsdgot levonni a gyerekiink
szamara, csakis a felmeruld kérdéseire vala-
szoljunk. A mese kapu a fantazia vilagaba,
ahol a gyerekiink megélheti teljes szabadsa-
gat. Engedjiik, s csak legyiink csendes kisérdi
az uton, hogy maga taldlhassa meg valaszait

a valddi életre.
DIVANY.HU
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Rajtunk milik, milyenneé valik

Halaadassal és kézos tervezéssel iinnepel-
te elsG talalkozasanak tizedik évfordulo-
jat a Karpat-medencei Reformatus Ifjusagi
EgyeztetG Forum — mas néven a Gekib.

A reformatus fiatalok kézétti szolgalatot vég-
28 egyhdzmegyei referensek, lelkipasztorok
és ifjusagi szervezetek képviseli 2010 tava-
szan talalkoztak elGszor ebben a formaban,
a Zsinati Ifjasagi Iroda szervezésében. A fo-
lyamatosan formalodo kozosség tagjai azdta
évente kétszer 0sszegylilnek a Karpat-medence
kilonbozd teleptilésein, hogy a kozos munka-
rol, nehézségekrdl, aldasokrol és a jovordl ta-
ndcskozzanak, tovabb képezzék magukat.

Idén marciusban Piliscsaban adtak hélat
az elmult évtizedben elvégzett feladatokért,
és kérték az Ur segitségét a kovetkezd évek-
hez. Az egyiitt toltott idrdl és az ifjusagrol
kérdeztiik Sket.

MINDIG VAN OK OROMRE

A legelsé Csillagpont Reformatus Ifjusagi
Talalkozo résztvevGjeként és a Gekib egyik
alapit6 tagjaként Mdrkus Mihaly dunantuali
lelkipasztor hosszu évek 6ta figyeli az ifjusagi
munka helyzetét.

— A ’90-es években sok lehetGség nyilt
meg, ahogy az utdbbi tiz évben is, de mikoz-
ben orommel latjuk egyhazunk ifjasagat, a
kutatasok azt igazoljak, csokken a hivé fiata-
lok szdma — osztja meg tapasztalatait. Ebben
a valdsagban kell tevékenykednitik az ifjasa-
gi szervezeteknek és a fiatalokkal foglalkozo
lelkészeknek. Olyan kornyezetben, amelyben
olykor nehéz kovetni azokat a valtozasokat,
hogy a ma fiataljait milyen mddszerekkel le-
het megszolitani. — Leginkabb a konfirman-
dusokon latom az idé mualasat, abban, ho-
gyan viselkedtek tiz évvel ezel6tt és milyenek
ma. Kozben mi nem igazan véltozunk - foly-
tatja a lelkipasztor, akinek a valtozds sosem
azt jelenti, hogy minden igényt ki kell szolgal-
ni, de azt igen, hogy a kapcsolddasi pontokat
meg kell talalni.

A lelkész szerint sajat gyiilekezetében lel-
kesek a fiatalok, nekik koszonhetden jo ifju-
sagi csoportok mikodnek, de gondot jelent,
ha nagyvarosi egyetemen tanulnak tovabb és
4j kozosségbe kertilnek.

— A Dunantulon azt tapasztaljuk, hogy
alacsony a novekedés, a falusi gyiilekezetek
lassan elfogynak, akik pedig bekoltoznek a
varosokba, nem feltétleniil keresik az egy-
hizat. De a nagyobb kozosségekben, hala
Istennek, van ifjusdg, és bdstyat jelent az
ot iskoldnk is Neszmélyen, Tatdn, Papdn,
Csurgén és Kaposvaron. Oszintén hiszem,
hogy az egyhdzi oktatds nem elkedvetleniti,
hanem megerGsiti az oda jarokat — hangsu-
lyozza Markus Mihaly.

Egyhdzkertiletében szerveznek felsG tago-
zatos hittanos talalkozot, ezen alkalmanként
hiaromszaz-otszaz gyermek vesz részt, kété-
vente pedig megtartjak a REND-et. A dunan-
tali Reformatus Egyhazi Napok kiemelt célja
az egyhdzi iskoldk megszdlitasa.

- Mindig abban reménykediink, hogy
sikertil megérinteniink néhany fiatal szivét.
Hiaba tlnik gyakran kilatdstalannak a hare,
az Ige azt iizeni nekiink, hogy az Urban van
okunk oriilni - foglalja 0ssze a lelkipasztor.

NEM LEHET VELETLEN

— Azért tartom fontosnak ezt a férumot, mert
az ifjusagi munka felelGsségét hordozzuk, a
fiatalabb generacioknak is dtirdnyt kell mu-
tatnunk mindazzal, amit Istentdl ajandékba
kaptunk — hangsulyozza Fazekas Laszlo, a
Szlovdkiai Reformatus Keresztyén Egyhaz
piispoke. — Az Oszovetségben is szerepel,
hogy Isten torvényeit a szemiink eltt tartva
tanitsuk és neveljik a fiatalsigot — fogalmaz
a vezet$, aki szerint egyiitt kell tovabbad-
nunk, amit mi is az idSsebbektdl tanultunk: —
Nagyon orulok, hogy az ifjisagi munka sajat
egyhazamban és szerte a Karpat-medencében
odaig fejlddott, hogy tudunk egymasrol.
Sziikség van erre a féorumra, ahol kiléphetiink
az egyhazkertiletekbdl, és ossze tudjuk han-
golni a szolgalatunkat.

Fazekas Ldszl6 felidézi, milyen nehéz volt
1990 elétt a fiatalsaggal foglalkozni, hiszen
a partallami rendszer akkoriban tiltotta ezt.

— Harminc éve indulhatott el az a folya-
mat, amelynek mdra mar latjuk a gyimol-
cseit. Nem tartom véletlennek, hogy Isten
nekiink olyan utakat adott, amelyekkel fel
tudjuk késziteni az ifjasdgot egymas megse-
gitésére. Halas vagyok azért, hogy a Karpat-
medencében a reformatus fiatalok dsszetarta-
nak — hangstlyozza a felvidéki piispok.

— Mindig igyekszem pozitivan tekinte-
ni a dolgokra: azt szoktam mondani, at kell

latnunk az aktualis helyzetet, és azokra kell
figyelniink, akik éppen benne vannak — ma-
gyarazza Tussay Szilard, az Erdélyi Ifjusagi
Keresztyén Egyesiilet ligyvezetdje.

Mint mondja, a Gekib céljat minden szol-
gald sajat magaénak érzi: ha elérkezik a to-
vabblépés ideje, szeretnék még hatékonyab-
ban atadni a feladatokat, hogy egyre folyto-
nosabb és kiszamithatobb legyen a munka
rendszere.

lcy EPULHET A JOVO

— Az a tapasztalatom, hogy személyesen és
Karpat-medencei szinten is sokat haladtunk
elére a kapcsolatépitésben, és jobban megis-
mertik egymast. A kozos munkan, eszmecse-
réken és olykor vitakon keresztiil megértettik
a masik helyzetét. Ebbdl a fiatalok csak nyer-
tek, mert az egyltt megdlmodott rendezvé-
nyeken taldlkozhattak egymassal — de a leg-
fontosabb, hogy Istennel is. A {6 célunk pedig
ez — Osszegzi meglatasait Tussay Szilard.

Hasonléan latja a Gekib szerepét Kovacs
Patricia, a Debreceni Reformatus Hittudo-
manyi Egyetem teologushallgatéja is, aki elsG
alkalommal vesz részt a forumon.

— Szerettem volna megismerni az ifjusagi
munka mai helyzetét, belelatni a tervekbe, 6t-
letekbe. Ma sem konnyebb ez a feladat, mint
maskor, de dinamikusnak talalom. A fiatalok
mindig masok, mas trendeket kovetnek, de
hiaba gondoljuk, hogy nem nyitottak, ugy
latom, hogy érdekli Sket Isten és az egyhdz —
fogalmaz Kovacs Patricia.

Mar most tudatosan késziil arra, hogy
lelkészként majd timasza legyen a fiatalok-
nak, segitse Gket atlendiilni a nehézségeiken:

—Kamaszként sok dolog megkérddjelezs-
dik benntk, és rengeteg kérdésiik van, semmi
sem allandé az életitkben. De érdemes foglal-
kozni veliik, mert van jovajiik, és az & segitsé-
guikkel az egyhdzunknak is lesz jovdije.

REFORMATUS.HU
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Home office

Ez az év iij helyzeteket teremtett szamunkra.
Voltak dolgok, amik kifejezetten kedviinkre
valok voltak, de sokkal tobb volt, ami kevés-
bé. Példaul ki gondolta volta, hogy a foldala-
pu tamogatast be lehet jelenteni interneten és
telefonon, s elég e-mail-ben csatolni az irato-
kat, hisz ezelGtt fél napot kellett sorban allni
a hivatalban. Szoval észrevettiik, hogy lehet
egyszeriibb az tigyintézés, csak akarni kell.

Viszont a krénikus betegeket egyik percrél
a masikra kirekesztették a korhazakbol, és
azoknak, akiknek muszdj volt mennitik, a kor-
haz udvaran kellett sorban allniuk. Azok, akik
eddig a vardtermekben toltottek fél napokat,
nem gondoltak, hogy ez lehet rosszabb is.

ELONYOK

Kozben begytrizott a ,home office” fogalma,
s kidertlt, hogy mar régota létezik, csak most
szélesebb korben terjed. Az angol elnevezés
kering az interneten, pedig van ennek egy szép
magyar megfelelGje, mégpedig a tivmunka.

Mivel nagyon fontos volt, hogy az embe-
rek ne érintkezzenek egymadssal, vagy minél ke-
vesebb fizikai kontaktus legyen, ezért ha meg
lehetett oldani, at kellett térni tivmunkara.

A tdvmunka eddig is létezett, és korab-
ban is voltak, akik ezt valasztottak. Sok
elénye van, de van hétranya is.

Normadl esetben kisgyermekes anyukak
szoktak vélasztani a tdvmunkat, és olyan
informatikusok, akiket zavar az iroda zaja,
vagy nehezen alkalmazkodnak és idegesiti
Gket, ha nem olyan a ,klima” az irodaban,
amilyen nekik tetszik, vagy pedig olyanok,
akik nem birjak a kotottségeket.

Igy az anyukak el tudjak vinni a gyerme-
ket 6vodaba, bevasarolnak, hazimunkat vé-
geznek, mikozben dolgoznak is, hiszen azzal,
hogy nem kell beutazni a munkahelyre, nin-
csenek pletykds kavésziinetek, sok iddt lehet
megtakaritani.

A gyermekteleneknek pedig az tetszik a
tavmunkdban, hogy lehet akar éjszaka is dol-
gozni, reggel pedig, mikor mds mar a busz-
megalléban tolong vagy a dugdban iicsorog
és idegesen nyomja a dudat, nyugodtan to-
vabb lehet aludni.

HATRANYOK

Azok, akik mar dolgoztak tdvmunkaban,
beszdmolnak ennek a hatranyairdl is, még-
pedig arrél, hogy bizonyos id§ utan elkezd
hidnyozni az, ami addig idegesitd volt.
Hidnyoznak a munkatarsak, a beszélgetések
kavézas kozben, a tirsasag. Az is probléma,
hogy akinek nincs elég onfegyelme, és nem
tudja jol beosztani az idejét, annak annyira
széteshet a napja, hogy sem az otthoni mun-
kat nem végzi el, sem az irodait. Egy masik
tipust ember a tivmunkaban munkamanids-
sa valhat, hiszen ha pl. t6bb cégnek is bedol-
gozik egyszerre, azon kaphatja magat, hogy
nincs szabadideje.

Eppen ezt elkeriilendd, a legtbb cég be-
vezette, hogy hetente egyszer vagy kétszer be
kelljen jarni az irodaba. Igy lehetGség nyilt a
talalkozasokra és a beszélgetésekre is, nem
szigetelGdtek el teljesen a tavmunkdban dol-
gozok, és csokkent a depresszi6 veszélye is.

KULONLEGES HELYZET

A jarvany miatt kialakult kényszer ,home
office” azonban teljesen mas. Ugyanis mig
a normal tdvmunka esetén reggel az otthon
dolgozo feleség munkaba inditja a férjet, el-
viszi 6voddba vagy iskoldba a gyereket, most
egyszerre mindenki otthon taldlta magat.
Tavmunkaban dolgozott a férj és a feleség is
jO esetben, rossz esetben munkanélkiilivé valt
vagy ideiglenesen szlineteltették a munkavi-
szonyat, viszont otthon ragadtak a gyerekek
is online oktatasra véltva.

Eleinte, néhany napig, egy hétig, ez nagy-
szer(i vakdcionak tlint, am ahogy teltek a na-
pok, hetek, egyre kényelmetlenebbé valt.

Még itt is killonbséget tennék a kertes
hazban és a tombhazban lakok kozott is,
mert a kertes hazban laké csalddok kime-
hettek az udvarra, a gyerekek, még ha rovid
iddre is, de lefoglalhattak magukat kint. A
sziil6k kertészkedhettek, st sokan lakasfel-
Gjitasba kezdtek vagy keritést épitettek.

Mindenkinek volt személyes tere, ha er-
re vagyott, elvonulhatott az udvar vagy a
kert valamelyik pontjara és egyediil lehetett.
Kozben pedig, ha dolgozni kellett, a gyereket
ki lehetett kiildeni az udvarra.

Ezzel szemben a varoslakok, akik tomb-
hazban élnek, teljesen mas helyzetben talal-
tak magukat. Kordbban nagyon kényelmes
volt az 50-60 négyzetméter, hiszen nem kellett
hétvégén fivet nyirni, fat permetezni, keritést
javitani, allatokat etetni, és ha zoldovezetbe
vagytak, kimehettek a mdsok éltal rendben
tartott parkokba. Most hirtelen fogollya val-
tak a kis lakasokban, és néhany hét eltelte
utdn sokan tgy érezték, hogy fuldokolnak a
bezartsagtol, és barhova mennek a lakasban,
ott mindig van valaki. Igy rdadasképpen még
a kapcsolati problémadk is felszinre kertltek.

Es A GYEREKEK?!

Végiil pedig ejtstink néhany szot a gyerekek-
rél, hiszen 6k is ,home office”-ban dolgoz-
tak, ugyanis megjelent a tavoktatas fogalma,
s ennek a komolysaga az iskolatdl és a tana-
rok kotelességtudatatdl fliggott.

Voltak iskoldk, amelyeknek tanuldi ren-
des programmal dolgoztak és a gyerekeket
lefoglaltak reggeltdl délig-délutanig, és még
a tornadrat is megtartottdk, de voltak olyan
iskolak is, amelyekben a f6 tantargyakon ki-
viil nem tartottak orat, hanem csak kiildték a
leckéket, és a sziil6knek még azt is kovetnitk
kellett, hogy a gyerek szorgalmasan bekiildi-e
a hazi feladatit. A nem igazidn szorgalmas
gyerekek sziileinek rendesen fel volt adva a
lecke, hogy kideritsék, vajon minden felada-
tot bekiildott-e a csemete.

A jarvany idején megismerkedtiink né-
hiny 1j szituacioval. Vidéken jol megvol-
tunk, de a varoslakokat nem irigyeltem egy
pillanatig sem.

Remélem, lassan visszazokken az élet a
régi kerékvagasba.

ToTos BEATA
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Itt a nyar! A pihenés és feltoltodés megalloi

Itt a nyar, a tervezgetés, az utazas, a pihe-
nés egész évben vart idGszaka. Szamos olyan
helyszin var, ahol a test, a lélek és a szellem
egyarant megtalalhatja a joles6 ellazulast.
Azt a szabadidGt, amely alatt kapkodas és
hozzavetGleges tervezés nélkiil, mégis felsza-
badult tudatossaggal tudunk feltoltekezni.
Az alabbiakban egykori és mai nyari ,,fény-
képeket” rakosgatunk.

Egy ifjusagi kirandulassal kezd8dott min-
den. A kilencvenes évek vége felé lelkésziink
nagy faba vagta a fejszéjét: utazzunk el az
Isztridra. Ma mar retrészamba megy a kivén-
hedt Ikarus, a satorban alvds, sGt a piros tt-
levél is, aminek lattan minden hataron félre-
allitottak, de mégis ez volt az az élmény, ami
megalapozta legtobblinkben az idegen tajak
és kultarak iranti érdekl&dést.

Merthogy néhany évvel késébb mar onallo-
an indultunk el és fedeztiik fel az orszdgot,
amely 800 évig perszonaluniot alkotott, egy
testként mikodott, egy szivként dobogott
Magyarorszaggal. Valami kiilonos otthonos-
sag-érzés fogadott, hiszen szamos helyen visz-
szakoszont a kozos torténelem, a Monarchia
virdgzasanak idilli korszaka. Magyar felira-
tok, tablak, emlékek, a dualizmus koranak
éptiletei kertiltek elénk.

MUEMLEKEK HANGULATA

Ami az elsG és masodik alkalommal még ide-
gen volt, talan még frusztralo is, az a harma-
dik és sokadik taldlkozas soran mar az ott-
honossag és a harmonia érzését jelentette, és
jelenti mind a mai napig. Annyira, hogy ma
mar szinte letagloz az érzés, ha valamilyen ok-
bol sokdig nem jutunk el a szeretett Adriara.
Ha nem indulhatunk felfedezSitra a Ve-
lence és Ravenna utdn a harmadik legjelentd-
sebb Adria-vidéki bizanci miiemlékvarosnak
tartott Porecben és a zegzugos Ovarosi utca-
ival velencei hangulatot araszto Rovinjban.
Merthogy mar nem esik jol a nyaralas,
ha a napozast, fiirdést, a gondtalan idGtoltést

nem egésziti és teljesiti ki a memlék éptiletek
kozotti korzdzas, racsodalkozva egy-egy ad-
dig észre nem vett épiiletrészletre, homlokzati
diszre. Talan fellengz&sen hangzik, de igy vélt
észrevétlentl a nyaraldsaink szerves €s meg-
szokott részévé a kultira, amibdl igyeksziink
nem engedni, ami hangulatosan kiegésziti
egymast a laza pihenéssel és szellemi feltolte-
kezésben is részesit.

Es persze lelkiekben is, mert ahol kul-
turdlis latnival6 van, ott mindig taldlni egy
vagy tobb olyan templomot, ami lebilincsel,
amiben jolesik felfelé nézni, befogadni ma-
gunkba a szakralitas csodajat, majd elcsen-
desiil§ lélekkel letilni par percre és halat adni
mindezért. Mindenért. Azért, hogy Gjra elju-
tottunk valahova, elGszor vagy sokadjara, és
kiszakadva a sajat megszokott kornyezetiink-
bdl racsodalkozhatunk valami gjra.

Ezért ragaszkodunk sok év o6ta ahhoz,
hogy egy-egy olyan varosba szervezzik éves
pihenéstinket, amelyben a test, a lélek és a
szellem egyarant megtaldlja a maga jolesG
ellazulasat, osszhangjat; azt a szabadiddt,
amelyben kapkodas és hozzavetdleges terve-
zés nélkil, mégis felszabadult tudatossaggal
tudunk feltoltekezni.

Szinte mar patikamérlegen porcidzzuk
és méricskéljiik utazdsainkat, €s igyeksztink
elraktdrozni minden egyes perciiket, illatu-
kat, latvanyukat. Hogy késdbb djra elGve-

"
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A RIJEKAI SZINHAZ A VARADI IKERTESTVERE

hessiik; belefeledkezve és csodalkozassal
Gjraélve a pillanat csodajat.

SZAKSZERVEZETI JEGGYEL

Négyévesforma kisfit tildogél a tengerparti
homokon. Vele egyidds tarsak tucatjai veszik
koriil. Déleltt van. A fiticska hirtelen megér-
26stél vezetve feltekint a meredek part felett
emelked§ sétanyra.

Abban a pillanatban megldtja a sziileit,
ahogy vele szemben allnak és 6t kutatja te-
kintetik. Megkonnyebbiils, hangos zokogas
tor ki belSle, hadd hallja mindenki, hogy en-
nek a néma gyereknek is van hangja, anyja és
apja. Minden benne van ezekben a kénnyek-
ben. Egy hét fojtogatd szorongdsa az idegen
nyelvi kornyezetben, ahol csak a takaritond
tud hozza magyarul szdlni. De benne van az
orom is, a felszabadulds érzése. Ahogy csak
egy négyéveske gyerek tud ortlni a sziileinek,
soknapi tavollét utan.

Aztan jonnek sorban a nyolcvanas évek
csalddi nyaraldsai, szakszervezeti jeggyel,
mar kellemesebb emlékekkel. Nyar van,
hatalmas tomeg tanydzik a keskeny tenger-
parton. Anyuka mar reggel hatkor kiviszi a
torolkozdket, hogy reggeli utan legyen hova
kitlni az 6t gyerekkel. A sokadik elhataro-
zasra mi is vele ébrediink, hogy lassuk, ahogy
a nap fenségesen kiemelkedik a habok koziil,
kozben csigakat gyUjtogetiink otthonra.

A legutolso, a rendszervaltas évében tor-
tént nyaralasra apukat nem engedik el a mun-
kahelyérdl, anyuka egymaga indul el 6t gyer-
mekkel Eforie Sudra. Atvonatozzuk az éjsza-
kat és a kozel 900 kilométert a tengerpartig.

Emlékszem, ahogy kora délutin népes,
jokedvii csoportként araszolunk a tenger fe-
1é. Keziinkben a szokasos dolgok, szatyrok,
torolkozak és a felfajt matracok, tuszogumik.
Még nem latjuk a nagy vizet, de mar szembe-
jon veltink a jellegzetes sos illatfelhd.

Bodultan kozelitiink a parthoz. A hulla-
mok és a végtelen kékség latvanya, a sziin-
telen morajlas elvarazsol benntinket, alfoldi
gyermekeket. Elvezziik a nyiizsgést, az esti
sétakat, amelyeken ismét csak hosszan ko-
nyorgunk anyukanak vasarfiaért.

Azéta sem léptem Eforie Sud forré ho-
mokjara. Pedig megnézném, megvan-e még
a meredek part feletti sétany és az azt Gve-
23 betonkerités, amely mogott egy kisfiinak
egyszer csak megjelent a csoda, a szabadulas
az idegen nyelvii gyerektaborbdl.

De a lelkem fényképalbumdban ott so-
rakoznak a kitorolhetetlen fekete-fehér és
kezdetleges szines képek egy népes csaladrol
és néhany, egyhetes, tengerparti boldogsa-
gukrol. Egy kicsiny nydjat erGs kézzel vezetd
anyarol, aprok és kamaszok kozos, felszaba-
dult nyaralasarol.

FABIAN TiBOR
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A jarvany idoszakaban is

Jarvanyidok csodalatos gyimolcse, a Korona-Biblia
»A remeény és az osszetartozas kordokumentuma...”

A hivé értelem és sziv leleményességét sok
minden bizonyitja, napjainkban, a koronavi-
rus-jarvany idGszakaban pedig kivaltképpen
az a svajci kezdeményezés, amely a legne-
hezebb pandémias honapokban létrehozta a
Korona-Bibliat vagy Covid-Bibliat.

A zsenilisan egyszer(i, de nagyszer(i otlet
gazdaja Uwe Habenicht svajci reformatus lel-
kipasztor. Otlete nyoman mar a Biblia 1189
fejezetének 80%-a kéziratmasolatban készen
all. Ezt a Szent Gallen-i Korona-Biblidnak ne-
vezett kézirasos Biblidt dtadtak a hires Biblia
Muzeumnak, a reménység és a kotelezd el-
zartsag ellenére is az Osszetartozas kordoku-
mentumaként.
Gyermekek

illusztracioival, felndttek

gyonyor(, gondosan megrajzolt kodexini-
cialés oldalaival, aranybetikkel az Exodus

fejezet cimeivel, népmivészeti motivummal
a Lukdcs 12, roplapszerl vagy plakatszerd
stilizdlt oldalon a 138. Zsoltar versei vagy a
Maté 8. Ukapaink sz6lginda-motivumos, vi-
ragmintas Biblidinak jellegzetességeivel ma-
solt oldalak a 2Kronikabdl, ugyanigy szines-
ben az Ezsaids 12-bdl. Latinul a Zsidékhoz
irt levél 5. fejezte. Egyszertien lenyligozd lat-
ni, hogy ahdny ember, annyi stilus. Erzékelni
a masolok szabad valasztasat, de jokedvét,
oromét is a gondossagban. Ugyanakkor a
szabadsdgban is a fegyelmezd tartalom, Iste-
niink draga igéje tiszteletével.

Zsenidlis kozosségi vallalkozds, amely
kifejezi a vilagjarvany okozta templomba ja-
rasi korlatozas feletti talin még erGteljesebb
Osszetartozas mindségét: az Ige az az arany-
fonal, amely egybefizi a testvérlelkeket — vi-
lagszerte, és a mi kis kornyezetiinkben.

A LEHETOSEG MINDENKINEK KEZNEL VOLT

Az Istentdl kapott gondolat nyoman Uwe
Habenicht nagytiszteletd ur ugy gondolta,
meghirdeti a bibliamasoldsra vonatkozé el-
gondolasat elgbb a Szent Gallen-i reformatus

és katolikus gyiilekezetekben, majd aztin az
egész kanton tertiletén.

E-mailben ismertetett kezdeményezésére
csakhamar egész Svajcbol, majd kulfoldrdl is
érkezett valasz. Mindenki vallalkozott arra,
hogy egy-egy fejezetet lemdsol a Bibliajabol.
Nagy visszhangja és népszeriisége lett a kezde-
ményezésnek csakhamar, hiszen az izolaciot,
a kényszerpihendt és a bizonytalansdgot en-
nek révén sikerilt olyan tevékenységgel athi-
dalni, amely val6jaban mindenkinek mindig
kéznél van. Hiszen mindenkinek van Biblidja,
még ha az esetleg nem keze tigyében is van
naponta, hanem éppen a konyvespolcon.

Jottek a jelentkezSk e-mailjei a sajat kan-
tonjan kiviilrdl, sokan Bernbdl, a févarosbol
irtak, masok Zirichbdl, aztan Németorszdg-
bél, Ausztriabdl, Liechtensteinbdl, sét az

USA-bdl is.

RiTMUS Es BIBLIAISMERET, ATGONDOLAS,
TOBBSZOROS EMELKEDETTSEG

Nagyon fontos szempont volt kezdettdl fog-
va, s ennek a tiszteletes Gr minden esetben
hangot is adott, hogy a masoldk lassan, ap-
r6lékosan, atgondolva masoljak a szoveget,
nem kapkodva. Mintegy elmélkedve is azon,
amit masolnak. Egyfajta lelki ritmus is kovet-
te a masolast, rahangolddds a Biblia szovegé-
re és az Uzenetre.

Fantasztikusan tgyes bibliaiskola! A ma-
solok a sajat egyéni kézirdsos stilusukkal ma-
soltak, tehat megdrizve és a betliformalassal
beleadva egyéniségliket, személyiségiik saja-
tos lenyomatat, egyben a masolas kiemelte
Gket az egyéni problémavildgbdl, individua-
lizmusbdl, a bezartsagb6l. Hiszen amit ma-
soltak, az tobbszorosen is a rajtuk kivil allo
szféraba emelte at Gket: egyrészt az elGttiik
fekvd, nyitott Biblia, a masolandé szoveggel,
aztan maga a szoveg, az Ige tovabbi torté-
nelmi, sajatos helyzetekbe, korokba, parbe-
szédekbe vagy torténeti leirasokba, koltsi és
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boleseleti szférakba vagy megvaltastorténeti
eseményekbe emelte tovabb Gket.

Tobbszoros emelkedettség sziletett meg
igy, onfelilmulds, sajatos egyéni exodus ki-
nek-kinek a maga ,,Egyiptomabol” val6sult
meg, s ez is hatalmas élmény volt a bezart-
sagban! SGt, a bibliai malt és a jovire tekin-
tés éppugy benne volt pozitiv lehetdségként
onkéntes munkajukban, hivasként és kinalat-
ként a mdsolas aktusdban, mint a jelen értel-
mezése nem szubjektiv gondolatok, hanem az
Ige, a kijelentés, a Biblia szent Igéjével.

1GAZI LELKI FELFEDEZGUT = Covip-BIBLIA
DIGITALIS FORMATUMBAN IS

Habenicht lelkész tobbszor is elmondta:
nemcsak fejezetmasolatokat kapott az embe-
rektdl, sok szdz fGs nemzetkozi masoldcsa-
patt6l, hanem vallomdsokat is arrdl, milyen
élményeik voltak a fejezetmasolas kozben.

Valésdgos bibliai felfedezGutakrol, belsd
onismereti felismerésekrdl is szolnak a leve-
lek. Van olyan fiatal nd, aki gy belelendiilt a
bibliaismeret gy(jtésébe, meg annyira beleél-
te magat a régi torténetekbe, hogy egy lendii-
letbSl Mozes 6t konyve egyik teljes konyvét
lemdsolta.

Mivel a masolatok olykor valamilyen
nyelv ilyen-olyan dialektusiaban, tdjnyelvén
is létrejottek, vagy éppen mas nyelveken, or-
ményll, etiopul vagy arabul, a lelkész elha-
tarozta, elkészitik ennek a fantasztikus val-
lalkozasnak a digitalizalt viltozatat. Ebben
a Szent Gallen-i kantonalis konyvtar felajan-
lotta segitségét.

Mi juthat még minderrsl esziinkbe?
Maga Isten igéje, amely nélkiil ez a nagyszerd
otlet sem sziilethetett és valosulhatott volna
meg, valamint az, hogy Ot és a Biblidt nem
lehet karanténba zarni, O szabad és inspira-
16, a mélységekben is magassagokba emeld
Ur: ,,imé, alddsul volt nékem a nagy keserii-
ség...” (Ezs 38,17 — Karoli) ,»Bizony, javamra
valt a nagy keser(iség...” (Ezs 38,17 —- RUF)
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fokuszban a vilag keresztyénsege

Vilagszerte novekedik a keresztyénseég

Napjaink sajatos jelensége, hogy mikéz-
ben bizonyos teriileteken, foként Nyugat-
Europaban a keresztyénség megtorpanasat,
helyenkénti csokkenését latjuk, azonkozben
vilagméretekben szemlatomast erGs noveke-
dés tapasztalhato.

A KERESZTYENSEG GYORSABBAN NOVEKSZIK,
MINT A VILAG NEPESSEGE

A legtjabb adatok szerint a vilag ossznépes-
sége masodpercenként novekszik, jelenleg
7,7 milliardnal is tobb. A novekedési mérték
1,20%. Az egész vilagon pedig a keresztyén-
ség novekedési mértéke 1,27%. A vilagke-
resztyénséget jellemzS 0,7%-os novekedés
szamszerlleg kicsiny, de ha belegondolunk,
hogy ez a hdnyad a kozel 8 milliardnyi globa-
lis emberiségé, akkor ez mar nem kevés.

Korabbi hagyomany szerint keresztyé-
nek olyan csalddban sziiletnek, amelyben a
sziil6k is keresztyének. Ez a helyzet atala-
kul6ban van. Van ilyen képlet is, de egyre
gyakrabban fordul el6, hogy nem keresztyén
szil6k csaladjaban térnek meg csaladtagok a
keresztyén hitre.

Az ATEIZMUS VISSZASZORULGBAN VAN

Mar egy ideje tapasztalhat6 vilagszerte az a
trend, hogy az ateistik szama erGsen csokken.
Ma kevesebben vannak az ateistak a vildgon,
mint 50 évvel ezelStt. Akkor, 1970-ben a sza-
muk elérte a 165 milliét, ma 138 millio.

Ez minimum két dolgot is jelez. Az egy-
kori hivatalosan ateista orszagok, fGleg a
kommunista vezetésiiek, miutan jo résziikben
megbukott ez a hatalmi struktira, mar nem
deklaraljak magukat ateistinak és nem kove-
telik meg a népességtdl ezt az ideoldgiat. A fi-
lozofiai meggy6z8dés alapjan ateistak szama
50 évvel ezelStt éppugy kevés volt, mint ma.

Masrészt ez a csokkend szam jelzi a vilag
népességének spiritudlis, lelki érdeklGdését,
hiszen ebben a vonatkozasban sincs semleges
teriilet vagy légiires tér. Sem a lelkekben, sem
az egyes régiok lakossagaban.

A KERESZTYENSEG KULONFELE ARAMLATAI
FOKENT A VAROSI LAKOSSAG KOREBEN TERJEDNEK

A nagyvarosokban erdteljesebb, 1,5%-o0s a
keresztyénség novekedése. Ez azzal a ténnyel
fligg Ossze, hogy a nagyvarosoknak vilagszer-
te hatalmas népességfelszivo, vidékrdl elszivo
hatasuk van. Ennek kovetkeztében is, meg
szamos egyéb kulturalis, gazdasagi, megélhe-
tési mozgatorugd hatdsara, a vilagvarosodas
nem éppen kedvezd trendje 2,15%-os ratat
mutat. Ez a tendencia a keresztyénség gya-
korldsanak és a misszionak Gj formait is ma-
gaval hozza (médiamisszio, utcai rendezvé-
nyek, stadion élménykeresztyénség...), egy-
uttal a tobbnyelviiség igényére is tobbnyelvii
szolgalatokkal kell valaszolni.

A KERESZTYENSEG HAGYOMANYOS CENTRUMAI
ELTOLODTAK FOLDRAJZILAG IS

Korabban evidencia volt, hogy az USA ke-
resztyén nemzet, aztin Eurdpa a Jézus-hit
masodik nagy foldrajzi, kontinentdlis 6veze-
te. Ez egyre inkabb megvaltozik.

A keresztyénség sulypontjai az egykori
»periféria” felé tolodnak at, és sajitos valtas
tanui, részesei vagyunk.

A szélek, a foldrajzi és kozgazdasagi érte-
lemben korabban periférianak tekintett teri-
letek centrumosodnak a keresztyénség szem-
pontjabdl is. Azaz 0j kozpontok jonnek létre
Azsiaban, Afrikaban, Latin-Amerikaban.

Jelenleg a keresztyénség legerGteljeseb-
ben Afrikaban novekszik, f6ként a karizma-
tikus vagy ptinkosdi mozgalmak és missziok
hatdsara. Az Gn. Third Church, a Harmadik
Egyhaz jelensége itt van elSttiink, amiként
azt mar 30 évvel ezelStt Ph. Jenkins amerikai
valldsszociologus és Gjsagir6 valoszintivé tet-
te konyveiben.

A Harmadik Egyhaz fogalmaval részben
utalt arra, hogy az erdteljesen Teremtd-Atya-
kozpontua okori, majd az erételjesen Krisztus-

kozponti reformdcié korabeli egyhaztipu-
sok és kegyességi iranyzatok utdn a 20-21.
szazadban megjelent a Szentlélek személyét
elGtérbe 4llité pneumatikus vilagkorszak és
kegyességi forma, amelyet devotio postmo-
derndnak is neveztek.

Az Isten lgye és az ez iranti érdeklGdés
pulzalé természetd. Koronként, helyenként
valtozd centrumokban dobog a hit és a ke-
resztyénség szive. Most Azsidban, Kinaban,
Afrikdban és Dél-Amerikaban dobog erdtel-
jesebben, mint Eur6paban és Amerikdban. Ez
viszont semmiképpen nem jelenti azt, hogy
Eur6pdban vagy Amerikaban megbénult vol-
na a keresztyénség!

Jenkins prognozisit megerGsiti a Pew
Research Center (PRC) trendkutatdsa arrol,
miként alakul majd kontinensenként, vilag-
régionként 2010-2050 kozott a keresztyén-
ség aranya. Grafikonjuk jol mutatja, hogy a
legnagyobb aranyu ugrds a Szaharat6l délre
fekvs afrikai orszagokban kovetkezik be,
ott a keresztyénség novekedésének mérté-
ke 115%-o0s lesz a lakossag novekedéséhez
(131%) képest. Ez igen jelentGs gyarapodads!

A lakossag novekedését meghaladé mér-
tékben Azsidban fog gyarapodni a keresztyén-
ség: 33%-o0s lesz a lakossdg 22%-o0s noveke-
désével szemben. Latin-Amerikaban csaknem
azonos mértékd lesz a keresztyének (25%) és
a lakossag (27%) szamanak novekedése.

Eurdpaban latszik mar a negativ tenden-
cia: a lakossdg 6%-os csokkenése kozben a
keresztyének szama is szembetlinGen, 18%-
kal csokken! Osszességében a PRC 2050-ig
azt valoszindsiti, hogy a keresztyénség a vi-
lagnépességgel aranyosan novekedik (35%-
35%). A vilagtendenciak kozott szerepel az is,
hogy novekszik a Krisztus-hit népszeriisége.

MA SOKKAL TOBBEN HALLANAK
AZ EVANGELIUMROL, MINT KORABBAN

A kutatdsok szerint 1900-ban a vilag népessé-
gének mintegy 54,3 %-a hallott mar az evan-
géliumrol, sokan meg is hallottdk és kovették
az Oromiizenetet. Ez a szamarany 2019-re
28,4%-kal nétt, tehdt tavaly a vilagnépesség-
nek mar 82,7%-a hallott az evangéliumrél
Jézus kikiildG szava értelmében: ,,Menjetek el
szerte az egész vilagba, hirdessétek az evangé-
liumot minden teremtménynek!” Mk 16,15

Ebben a novekedésben szerepe van a
médianak, az online keresztyén ujsagoknak,
keresztyén tv-knek, radioknak, a nagy nem-
zetkozi keresztyén hirtigynokségeknek is. Ide
szamolhatjuk a novekvs mértékd bibliaki-
adast is. Ennek varhato mértéke 2025-ben
eléri az évi 100 millié példanyt...

és 6: DR. BEKEFY LAJOS
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Apak napja és tanévzaras Szarazberken

Jﬁnius utols6 vasarnapjan hagyomanyosan
megvonjak a tanév mérlegét, és koszontik
az édesapakat a szarazberkick. Ilyenkor a
vallasorasok versekkel, énekekkel és bibliai
dramajelenetekkel adnak halat Istennek a
tanulasban elért eredményeikért és azokért,
akik a mindennapokban sokat dolgoznak
érettiik. Ok az édesapak és nagyapak, akik
felelosséget vallalnak a csalad Osszetartasa-
ban, erejiikkel és példamutatasukkal bizo-
nyitjak, hogy fontos szerepet toltenek be a
gyermekek és unokak nevelésében — mondta
Tlonczai Zsombor lelkipasztor.

Lsten igéje Mézes masodik konyve 2. részé-
nek elsS felébdl szolt a gytilekezethez: a Lévi
nemzetségébdl szarmazd, nem konnyd élet-
helyzetben €16 férfia, Amram csaladot alapit:
feleségiil veszi az ugyszintén a Lévi nemzetsé-
g€ébdl szarmazo leanyt, Jokebédet.

Ennek a csalddnak sok mindennel kell

megklizdenie €s szembenéznie, hiszen az,
amit az egyiptomi hatdsag a héberekkel tesz,
kétségkivul elviselhetetlen. Mégis gyermeke-
ket vallalnak, megkeresik a legjobb lehets-
ségeket ahhoz, hogy egyaltalan létezzenek,
mert Isten szemszogébdl tekintenek a jovibe,
s O nemcsak a csaldd iidvtorténetét késziti
el, hanem az egész kivalasztott népét is, a
megsziiletett Mozes altal.

A tarsadalom legszikebb kore a csalad.
Alapvetd értékeink, kotGdésmintaink, azonos-

sagtudatunk onnan szarmazik, amibe beleszii-
lettiink. Gyermekeink a csaladban ismerkednek
meg a tobbiekhez val6 tartozasnak és az egyéni
kulonbozdségnek a jelentésével. A gyermekek-
nek a szarmazds sok esetben a kultarahoz valé
tartozast, a hagyomanyokba valé beilleszke-
dést, a lét folyamatossiganak fenntartdsat,
vagyis az identitds biztos alapjat jelenti. Ebben
a helyzetben az édesapaknak fontos feladatuk
van, s ahhoz erét mindig Istentdl kell kérnitik.
Az igehirdetés utan a legkisebbek éne-
kes-verses musort adtak el§, a nagyobbak a
tékozlo fit torténetét jatszottdk el, majd a
gyllekezet korusanak szolgdlata kovetkezett.
A gyermekek sajat maguk altal készitett
ajandékot adtak at az édesapaknak, de Sk
maguk sem maradtak jutalom nélkil: Gydr-
biré Sandor kateketikai el6adonak koszon-
hetSen értékes konyvesomagot vehettek at.

REFSZATMAR.EU

Megujultak a borvelyi templom
harangjai és a toronyora

,,Tempus fugit” — az idG rohan, tartja a la-
tin mondas. Nem tudjuk megallitani, de tud-
juk mérni, és meg tudjuk kiilonboztetni az
tinnepnapokat és hétkoznapokat. A Borvely
kozpontjaban 1év6 reformatus templom to-
ronyoraja mar évtizedek ota nem miikodott.
Az idGsebbek gyerekkorukban lattak utoljara
a pontos idot rajta, épp ezért a kozosség régi
vagya volt megjavittatni a toronyorat.

Tavaly elkezdddtek a toronyodra javitasi
munkalatai. Ujrafestették az éra négy szam-
lapjat, a régi manusokat megtisztitottak, 1j-
rafestették, és egy 21. szazadi technikanak
megfeleld meghajto szerkezettel lattdk el,
amely egy miholdhoz kapcsoldodva vezérli a
mutatokat és jelzi az id6 mulasat.

A nagy harang mellé egy kongaté is ke-
rult, ez 6ranként jelzi a pontos idét.

A munkalatok 2020 telén a harangok ja-
vitasaval és villamositasaval folytatodtak. A
templomtoronyban 1évG, 19. szazadbdl szar-
mazd harang felfliggesztése meg volt reped-
ve, ezért egy teljesen 1j felfiiggesztés keriilt a
harangra.

A harom harangot villamositottak és auto-
mata vezérléssel lattak el, igy naponta harom-

szor, reggel 8-kor, délben 12-kor és délutan 4
orakor jelzik a napszakok valtakozasat.

A munkalatok osszértéke 45 000 lej volt,
nagy részitket a Quasi Modo cég végezte.

Illesse koszonet a tamogatdkat: a Buka-
resti Vallasigyi Allamtitkdrsigot, a Borvelyi
Polgarmesteri Hivatalt, a Borvelyi Reforma-
tus NGszovetséget, nem utolsdsorban a hive-
ket a rendkivili adomanyukért.

A kozismert latin mondas szerint a ha-
rangok rendeltetése: vivos voco, mortuos
plango, fulgura frango — hivni az éldket, si-
ratni a halottakat, megtorni a villamokat.

A kegyelmes Isten adja, hogy az €ISk,
meghallva a harangok kozosségre hivo hang-
jat, sokaig tudjanak gyonyorkodni benniik.

KATAI TIBOR

Koszonetnyilvanitas

A nagyvaradi Partiumi Keresztény Egyetem
Arany Janos Kollégiuma hédlasan koszoni a
Koltéi Reformatus Egyhazkozségnek ado-
manyozo segitGkészségét és nagylelklségét,

valamint lelkészének, nt. Ecsedi Arpadnak a
kozbenjarasat.

A koltéi gyiilekezet rendszeresen ajan-
dékoz szaraz tésztit a kollégiumunk konyha-
janak, ezért fogadjik halds koszonetiinket!

A Kolléaium doldozéi. diakiai
valamint vezetgje, DoHi ALiz

Decemberre
elkésziilhet a
magyar bolcsode

A magyar kormany kiilhoni 6voda- és bélcsé-
defejlesztési programja keretében Aradon is 1j
magyar bolcsodét épitenek.

A palyazatot és a kivitelezést a reformatus
egyhaz bonyolitja le, illetve felugyeli, de a
létesitmény kozoktatasi célokat fog szolgdl-
ni: a magyar iskolakozpont, az aradi Csiky
Gergely Fdgimnazium egységeként feleke-
zetre valo tekintet nélkill a kisgyermekes
magyar csaladok vehetik majd igénybe a
szolgaltatasait.

Az iskola bentlakdsanak szomszédsaga-
ban épiild bolesGdében egy 6vodai csoport is
helyet kap majd. A kivitelezG mar az emelet-
nek kezd hamarosan, és a remények szerint
decemberben atadjak az éptiletet.

RO
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Nehany gondolat Trianon kapcsan

Erdekldéssel kévettem a médidban a ke-
rek évfordulot megelozd és kovetd hireket,
eseményeket; ezek sajatosan alakultak a vi-
lagjarvany miatt. A kozos vonas: az el6zd
évekhez hasonldan egyrészt igyekeztek tor-
ténelmi kontextusba helyezni az elmalt 100
esztendGt, masrészt a jelen és jovo prizmajan
keresztiil a jovo jarhato utjat probaltak felva-
zolni. E két szempont szerint szeretném én is
papirra vetni gondolataimat.

Sajnos az ideolégiai térésvonal ez alkalom-
mal is tetten érhetd. Az elkotelezett nép-nem-
zeti iranyzattal szemben (kevés kivétellel) ott
terjengett a balliberalis makony. Szomoru,
ennek megvannak az erdélyi vagy Erdélybdl,
Partiumbol ,kitdntorgott” képviseldi is.

Jomagam nem szeretnék a torténelmi fo-
lyamatok boncolgatdsaba belekontarkodni.
Vannak ennek szakavatott és tudds képvise-
16i. Igaz, a torténelmi megitélés is az elGbbi-
eknek megfelelGen kettds osztatu.

A hozzam hasonléan gondolkoddknak
hirom érdekfeszitd olvasmanyt ajanlok fi-
gyelmiikbe: Dr. Drabik Jdnos: Szdzéves
Trianon — Dontsiik meg? Torddjiink bele?
Kik Trianon igazi feleldsei?; Raffay Ernd:
Trianon titkai — avagy, hogyan bdntak el or-
szdgunkkal...; Kocsis Istvan erdélyi torténész
és dramaird kilencrészes elemzése: Trianon
kérdéskoreinek metafizikai megkozelitése.

Kedvcsinalonak egy-egy idézet:

Dr. Drabik Janostol: ,,E sorok irdja ke-
resztény magyarként a Trianonnal kapcsola-
tos helyes magatartds megtalalasahoz Isten
segitségét kéri egy XV. szazadi onémet ima
példajat kovetve:

Uram! Adj er6t ahhoz, hogyha tudok val-
toztatni a magyar nép ellen Trianonban el-
kovetett nemzetkozi blineselekmény tragikus
kovetkezményein, akkor azt haladéktalanul
és erls akarattal megtegyem.

Uram! Adj erét ahhoz is, hogy amin nem
tudok valtoztatni Trianonnal kapcsolatban,
abba beletorédjek ugy, hogy ne artsak vele
népem és hazam érdekeinek.

Es Uram! Adj nekem bélcsességet is, hogy
magyarként és az Orszagos Trianon Tarsasdg
elnokeként a kettSt meg tudjam kiillonboztet-
ni egymastol.”

Raffay Ern6tél: ,,Meg kell Srizniink a re-
ményt és tudnunk kell jogainkat a Karpatok
medencéjében. Akkor is, ha jelenlegi hely-
zetiinkhéz jobban illik Aprily Lajos négyso-
ros verse, A legy6zittek strofdja: »Multunk
gonosz volt, életiink pogany / rabsors ma
sorsunk s mégsem atkozom: / j6, hogy nem
tltem gyGztes-lakoman / s hogy egy legazolt
néphez tartozom.«”

MEGEMLEKEZES ES UNNEPLES

Ami a jelen és jovO utjat, osszefliggését illeti,
sajat tapasztalatombdl szairmazo észrevétele-
ket szeretnék megfogalmazni.

Vissza-visszatéré motivum volt az évfor-
duléra késziildve a kérdésfelvetés: a megem-
lékezés vagy az tinneplés lenne-e a meghata-
roz6 fogalom junius 4-re nézve. Elhangzottak
pro és kontra vélemények mindkettS vonat-
kozasaban.

Be kell vallanom, ha helyesen értelmez-
ziik, szimomra ez is, az is elfogadhatd, hasz-
nalhat6. Az emlékezés nagyobb népszeri-
ségnek orvend. Akar bibliai alapon is, hisz
5Moéz 8,2 igy figyelmeztet ,,...emlékezzél
meg az egész utrdl, amelyen hordozott téged
az Ur, a te Istened immar negyven esztendeig
a pusztiban, hogy megsanyargasson és meg-
probaljon téged, hogy nyilvanvald legyen, mi
van a te szivedben.”

De ha arra gondolunk, hogy Trianonban
végleges megsemmisitésiink volt a cél, mégis-
csak ortilntink, innepelniink kell, hogy ,,Meg-
fogyva bar, de torve nem, / El nemzet e ha-
zan”. Magyarorszag, a magyarsag kiilonosen
az ut6bbi tiz esztenddben tiszteletet parancso-
16 tényezd lett nemcsak Europaban, de a vilag-
ban is. A jovendd reménysége is 6romre kell
hogy sarkalljon az Irds szerint: ,,A reménység-
ben 6rvendezSk” legyetek (Rom 12,12).

Hogy aztan ebbdl lesz-e Gjabb ezer esz-
tend§, az Isten utdn rajtunk mulik. Azon,
hogy képesek lesziink-e Grizni nyelviinket,
kultarankat, azonossagtudatunkat akar szét-
szakitva is. Ez kiilonosen nagy hangsulyt
nyer az elcsatolt teriileteken, de az anyaor-
szagban is.

Idehaza nekink a tobbségiek szoritasa-
ban nehezebb. A felelGsség athdritasa viszont
nem jarhaté at. Oszintén szembe kell néz-
niink a legnagyobb veszéllyel, az ONFELADAS
kartékony voltaval.

ELSZOMORITO PELDAK
Kuzdink 6vodainkért, iskoldinkért, egyete-

meinkért. Ek6zben magyar gyermekeket tani-
t6 magyar pedagogusok nem iratjdk magyar

iskolaba csemetéiket. Kezd meghonosodni a
magyarorszagi iskolavalasztas még lelkipasz-
torok esetében is.

Vegyes nyelvi kornyezetben egyre gyako-
ribb, hogy mar csaladi korben is a tobbségi
nyelv hasznalata divik.

A ,ne sértsiik masok érzékenységét” po-
litikai kurzus, opportunista vezetSkkel paro-
sulva, érdekérvényesitésiink hatékonysagat
csonkolja.

Meg- vagy visszaszerzett javaink eltékoz-
lasa, ,ki ad érte tobbet” alapon, magunk ki-
semmizését hozza.

Sok esetben valasztasok idején mar nem
szamit nemzettarsunk ratermettsége, ha egyé-
ni érdekeink mast diktalnak.

Végil, de nem utolsdsorban a lelkesedés
hianya, az Ady altal Trianon el&tt, 1913-ban
megfogalmazott ,,MINDEGY” életforma is az
onfeladds ismérve.

Ahogy templomaink latogatottsiga jo
esetben 10 és 20 szazalék kozotti, torténel-
mi, kulturalis rendezvényeink litogatottsaga
sem haladja meg ezt a szamaranyt. Sokszor
olyanok hianyoznak, akik jelenlegi vagy volt
kozéleti szereplGként, magukat értelmiségi-
nek valloként, egyhazi eldljaréként puszta
jelenlétiikkel lelkesithetnék a résztvevdket.

Szomoruan tapasztalom ezt itt és odaat.
A jarvany ellenére junius 4-én még lett vol-
na bdven hely a budapesti unitrius temp-
lomban az emlékezd istentiszteleten. Vagy
akar Nagybanyan az Istvan-torony melletti
koszoruzason.

NEM MINDEGY

Kolt6-Katalin viszont ez alkalommal is le-
gylrte a ,mindegy” atkat. A Ladanyi Sandor
altal kezdeményezett OSSZETARTOZASUNK TUZE
fényénél és melegénél (a védekezési szabalyo-
kat betartva) szép szammal hallgattak az igei
Utmutatdst és ozv. Lakatos Miklosné Zsofia
ez alkalomra irt kolteményét, SebSk Richard
felolvasasaban.

Megnyugtatd volt ott latni a falu kozos-
ségébdl Csendes Lajos polgarmestert, Csolti
Ferenc alpolgarmestert, a tandcsosok egy ré-
sz€t, a cigany falusfelek képviseldit, a refor-
matus egyhaz eloljaroit, Apjok Norbert par-
lamenti képviselGt.

Bar az idézett Ady-vers (A Mindegy dt-
ka) nem hangzott el, mégis Ugy éreztem, a
jelenlévik tudatalattijaban ott mocorgott az
utolsé strofa: ,,Igenis: kell a bator lobbanas /
S nem élet, hogyha nem kidltjuk, / Hogy min-
den vannal mindig jobb a més. / Gyujtsuk
ki jol a sziveinket: / Csak azért se gy6zhet a
Mindegy.”

VARGA KAROLY




16 | Mozaik

A parlament
megtiltotta

a genderelmélet
oktatasat a romaniai
iskolakban

A szenatus nemrégiben dént6 hazként meg-
szavazott egy olyan torvénymodositast,
amelynek értelmében minden tanintézetben
tilos a genderelmélet oktatasa. Az inditvany
a 2011-es oktatasi torvényt modositja, €és
megtiltja az iskolakban és minden egyes ok-
tatasi intézményben, beleértve az iskolan ki-
viili tevékenységeket is, hogy a diakoknak a
genderelméletet tanitsak, vagy hogy szexualis
nevelésben részesiiljenek.

A bukaresti sajté egy része ezt tgy értelmez-
te, hogy a torvényhozo testlilet az egyetemek-
nek is megtiltotta a genderelmélet oktatasat,
és ezzel megsértette az egyetemi autonomiat.

Az inditvanyt a Traian Basescu volt al-
lamelnok altal védnokolt Népi Mozgalom
Part (PMP) egyik politikusa, Vasile Cristian
Lungu Kolozs megyei parlamenti képvisels
terjesztette be, aki ortodox teoldgiat végzett
Zilahon, és az Egyesiilt Allamokban is tanult
pszicholdgiat.

A kezdeményezd kifejtette, hogy a gende-
relmélet azt népszerUsiti, hogy egy gyermek
megvalaszthatja a sajat nemét, amely akar
eltérd lehet a bioldgiai nemétdl.

A jogszabalyt a PMP mellett a szenatus-
ban tobbséggel bir6 Szocialdemokrata Part
(PSD) is tamogatta, a kormanyzo Nemzeti
Liberalis Part (PNL) tartozkodott, az
RMDSZ-frakcié nemmel szavazott. Az orto-
dox egyhdz befolyasolta a dontést.

Az elmult hénapokban szamos vitat val-
tott ki, hogy egy masik torvénymodositissal
kotelezGvé tették a szexualis nevelést az is-
kolakban. Az errdl sz616 jogszabdlyt marci-
usban szavazta meg a parlament, igy dprilis
elején Klaus Iohannis kihirdette.

Az ortodox egyhaz tiltakozasanak hatasa-
ra ezt kovetGen, junius elején a képvisel6hdz
modositotta a jogszabalyt, igy az egészségligyi
nevelés névre keresztelt tantargy bevezetése
valaszthatova valt, és csak sziildi beleegyezés-
sel vehetnek részt az 6rakon a didkok.

A kezdeményezSk szerint azért sziiksé-
ges a tantdrgy bevezetése, mert Romaniaban
a legmagasabb a kiskord anydk szdma az
Eurépai Unidban.

MASZOL.RO

Konstantinapolyi patriarka: a Hagia Sophia
mecsetté alakitasa a megosztast erositi

Megdibbentének és elszomoriténak nevezte
I. Bartolomaiosz konstantinapolyi patriarka,
hogy Torokorszag tervbe vette a Hagia Sophia
mecsetté valo atalakitasat, deriil ki a Kath-
press katolikus hiriigynokség jelentésébdl.

A Kathpress a Wall Street Journal cimi
amerikai lapra hivatkozva azt irja, hogy a
fépdsztor szerint a konstantinapolyi egyhaz
17 évszazada tulél, és Isten akarataval orokre
fennmarad a Boszporusz partjan.

»Mit mondjak keresztény vezetSként és
konstantinapolyi patriarkaként? Ahelyett,
hogy 6sszekotne minket, megoszt benntinket

egy 1500 éves 6rokség” — fogalmazott a Hagia
Sophidval kapcsolatban I. Bartolomaiosz.

Recep Tayyip Erdogan torok elnok az el-
mult hetekben tobbszor szorgalmazta, hogy
az éptlet valjon ismét muszlim imahellyé.

A Hagia Sophia, torokil Ayasofya, a 6.
szazadban épllt, Justinianus csaszar uralkoda-
sa idején, a bizanci épitészet kicstcsosoddsa és
a vilag legnagyobb keresztény temploma volt.

Konstantindpoly 1453-as bevételét kove-
téen az Oszman Birodalom mecsetté alakitotta
at. A vilagi jelleget 6lt6 Torok Koztarsasagban
az épiilet 1934 6ta mizeumként mikodott.

Fricska - Tanulsagok

Noé, aki sokat dolgozott: hatariddre barkat épitett, mégis megtalalta
az egyensulyt munka és feltoltddés kozott. Tanuljunk téle:

e Ne maradj le a hajorol.

e Emlékezz ra, hogy mindannyian ugyanabban a hajoban vagyunk (eveziink).

o Tervezz elGre. Amikor Noé barkat épitett, még nem esett.

e Maradj fitt. Amikor 600 éves leszel, talan valaki kér majd tSled valami nagy dolgot.

o Ne hallgass a kritikdra. Fejezd be, amit be kell fejezni.

e A jovddet biztos alapra épitsd.
e A biztonsag kedvéért parban utazz.

® A sebesség nem minden. A csigdk egylitt utaztak a geparddal.

® Ha stresszelsz, vard ki, mig eltszik.

e Emlékezz rd, hogy a barkat amatdrok épitették. A Titanicot profik.
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